
Questions asked in  June 9th 2018  

1. రామాయణం లో వానరులు కోతులు గా ఉండటం లో గల అంతరారథం 
తెలుపగలరు?. ఒకసారి ఒక అతను నాతో దీనిని ఆరయ-దాావిడ frame లో 
వాయసుడు north  వారు కాబటటి  south  వార ైనా వానరులను కోతులుగా 
చూప ంచారు అని వాద ంచాడు. నా అజ్ఞా నం వలల   సరిగాా  ఖండ ంచలేక 
పో యాను. నందీశ్వరుని శాపం గాక, ఇంద లో సాధనా పరంగా గాని, 
ఇంకే విధమ ైన అంతరారథం ఉందా ? - తెలుపగలరు . 

2. దేవతా వయవసథ  లో ఇందాాద  దేవతలు, మనువులు, siddhulu, 
charanalu, vasuvulu, మరుతాణములు, పమాదాద  గణములు, మొ. 
ఉనాాయి కదా.   ఈ పపాంచ నిరవహణ లో, రక్షణ లో వీరి వీరి 
బాధయతలు, clarify చెయయగలరు. 

3. గురువుగారకిి పాదాభివందనాలు! పూజ్ఞ విధానంలో కొనిా 
సందేహాల్నా తీరచగలరు 

--> పణావం చేరచిన మంతంా ఉపదేశ్ం ఉంటే కానీ పలకరాదు కదా, మరి 
నితయ పూజ్ఞ విధానంలో అష్ోి తతర శ్తనామాలు పఠించటేపుుడు 
పణావంతో ఉంట ంద  అద  ఎలా చదవాలో తెలపవలస ంద  

--> ఆడవాళ్లల  పూజ్ఞ విధానంలోనూ, ఆలయంలోనూ గంట కొటిరాదని 
ఎవరో చెపాురు. అద  నిజ్మేనా? 



4. ఇంటలల  శివల్నంగారచన చేసటేపుుడు సావమిని ఎలా పెటాి ల్న ? 
పానవటిం ఎట వ పైు ఉండాల్న ? 

5. చాలా సంవతసరాల కిితం ఎవరో పూజ్కి ప ల్నచినపుుడు దసరాలోల  
అమమవారి యంతంా ఇవవగా అద  పూజ్లో పటిెడం జ్రిగంిద . అయితే 
యంతాాదులు ఇళ్లలో పూజ్లోల  పెటిరాదని మీ పవాచనాల దావరా 
తెలుసుకోవడం జ్రిగింద . ఇపుుడు కరతవయం ఏమిటల 
తెల్నయచపెువలస ంద . 

6. గురువుగారు నాకు ఏ మంతోాపదేశ్మూ జ్రగలేదు, మీ పవాచనాలే 
సాధనాపరంగా వింటూ అందులో మీరు అందరూ చసేుకోదగావి అని 
చెప ున మంతమాులనే  మహామంతమాులుగా సవవకరించి మీ కృప వలన 
సాధన సాగించడం జ్రుగుతునాద . కాసేపు అమమవారికి 
సంబంధ ంచినద , కాసేపు శివునికి, కాసేపు విష్ుు వు అలా చేసుకునా 
తరువాత ఇషి్దెైవ ధాయనము ఇలా చయెయడం జ్రుగుతోంద . ఇద  సరి 
అయిన పదధతేనా ? 

7.మనద  అయిన యోగ అభ్ాయసం నరేుచకోవాలని అని ఉంద . 
యోగ  శాసత రం తో దెైవానిా అనుభవము లోకి తచెుచకోవచుచ అని 
గురువుగారు (మీరు) చెప ున విష్యాలు  కొనిా పవాచనాలలో వినాాక, 
మామూలు యోగ సెంటర్సస అని చెలామణి అయియయ సూూల్సస అనాా 
ఇనట్ా కిర్సస  అనాా ఒకానొక నిరాశ్ మరియు అసహనం కల్నగింద . 



ఇపుుడు అసల ైన  యోగ అభయసస ంచాల్న అంటే ఎలా నరేుచకోవాల్న, 
ఎకూడ నరేుచకోవాల్న అనేద  తెల్నయటేలదు, ఎందుకు అంటే ఎట  చూస న 
కమరిియల్స గా యోగ ని వాయయామం గా అమేమవాళ్లల  కనబడుతునాారు. 
దయ చసే  ఎకూడ మొదలు పటెాి లో సేలవ ఇవవగలరు. 

8. లల్నతా సహసనాామం చద వినపుుడు, ఫలశ్ృతి తపునిసరిగా 
చదవాలా ? 

9. ఎటటి  పరిస థతులలోన ైనా ద వయ సమరణ నిరంతరము ధారగా ఎలా 
నిలుపుకోవాల్న? 

10. బాధలను భరంిచేశ్కిత అట వంటట పరిస థతులలో కూడా భగవంతుని 
సమరణలోనే మనసుస నిమగామ ై ఉండటమ లాగ వివరించ పాారధన? 

11.గురువుగారు మిమమల్నా కలస నపుుడు నూతనోతసహంతో 
ద వాయనందంతో ఉంటాము. నితయమూ అట వంటట పరమోతసహంతో ఏ 
పరిస థతులలోన నైా దెైనంద న వయహారంలో ముందుకు సాగాలంటె మేము 
సరిగాా  ఏమి చయేాలో కృపతో  తలె్నయచేయ పాారథన? 

12. భగవంతుడు కరుణతో పసాాద ంచిన ద నానిా పాాతఃకాలమున 
మ లకువరాగానే మన సంకలాునిా ఏవిధంగా భగవంతునితో 
అనుసంధ ంచుకోవాలో తెల్నయజ్యేపాారధన? విశ్వశాంతిక ికూడ ఏవిధంగా 
సంకలుం చయేమంటారో తెల్నయజ్యే పాారధన? 



13. మండోదరి ముందు వాల్న కీ , తరవాత రావణుడ  క ీ, ఆ పెైన 
విభీష్ణుడ  పటిపురాణి గా ఉనాద  అని ఒక చోట చదవటం 
జ్రిగింద .  ఇద  నిజ్మేనా చెపుగలరు 

14. ఇపుటటకి కూడా మన దేశ్ం లో ఇంకా వరకటాం కొరకు వేధ ంపులూ, 
చంపెయయటాలు లాంటటవి జ్రుగుతూన ేఉనాాయి. పెైగా అవి మన 
సంపదాాయం లో భ్ాగం గా పరిగణింపబడుతునాాయి. వీటటవలల  పూరిత 
వయవసథకే చడెడపేరు వచిచంద . దీనిని గురించి నిజ్ఞనిజ్ఞలు చెపుగలరు 

15. ధాయనం మొదటట  దశ్లో రూప ధాయనం చెయయవచాా  ? 
సాధకులు  ఇషి్ దెవై రూపం ధాయనం చెయాయలా లేక ఒక పతాెైయక 
మూరిత  పెైన చెయయలా ( ఉదాహరణకు దక్ష ణ మూరిత ) 

16. సవత రలు వ ండ  శివల్నంగంపెై అభిషకేం చేయొచుచ అని మీరు పవాచనం 
లో చెపాురు. కిింద రాస న వాటటతో దనేితో చేయొచుచ/చేయకూడదు? 
కారణం కూడా తెల్నయజ్ేయగలరు? 
 నీరు, గంగ జ్లం , పాలు,పెరుగు, న యియ, 
తేన,గంధం,పంచదార,భసమం,కుంకుమ ,పసుపు ,పళ్లరసాలు  

17.  సావహాకారం అగిాలో ఆహుతి వేసేటపుుడు మరయిు ఆచమనం 
చేసేటపుుడు కూడ వాడతారు.వీటటకి సమనవయము ఏమిటట? 



18. పంచ యజ్ఞా లు అంటే ఏమి అనేద  పలుమారుల  చెపాురు. అవి ఎలా 
చేయాల్న ? ఇపుటట కాలం పకాారం దనీిని కనీసం ఏవిధానంగా 
చేయవచుచ? 

19. గురువుచేత (భరత దావరా) మంతోాపదేశ్ం ప ంద న భ్ారయ, భరత 
మరణించాక ఆ మంత ాజ్పం ఇక చయేరాదని కొందరు చెపుత నాారు. అద  
నిజ్మేనా? 

20. సవత రలు ఆద తయ హృదయం చద విన తరువాత సూరయ భగవానుడ కి 
అర్యం ఇవవచాచ ? ఇవవచుచ అంటే కనుక, మధాయహా, సంధాయ కాలాలోల  
కూడా ఇవవచాచ ? 

21. మాములుగా భ్ాగవత సపాత హం అంటే సదారాహమణునితో జ్రపి ంచాల్న 
కదా! అలా కాకుండా ఇంటలల  భ్ాగవత సపాత హం (పఠనం) 
చెయాయలనుకుంటే, దాని పధ్ధతి ఏమిటట ? దానికి పాటటంచవలస న 
నియమాలు ఏమిటట ? 

22. పాాణాయామము, ధాయనము art of living లాంటట వాళ్లల  
బో ధ సుత నాారు కదా? వారి వదద  నేరుచకోవచాచ? అలా నరేుచకుంటే గురు 
ముఖతః నరేుచకునాట ల  అవుతుందా? ఒకవేళ్ కాదు అంటే మరి పకాిియ 
వరకు నేరుచకుని దేవతని ధాయనిసేత  సాధనలో ఎదగగలమా ? 



23. రోజూ ఆవాహనాద  ష్ో డశోపచారాలతో శివల్నంగారచన 
చేసుూంట నాాను. అయితే పరవద నాలు, ఉదాహరణకి కృష్ాు షి్మి, 
రామనవమి అట వంటటవి వచిచనపుుడు, ఆ రోజులలో ఆ యా 
దేవతలను మరలా ఆవాహనాద  ష్ో డశోపచార పూజ్ఞ విధానం ఎలా 
చెయాయల్న ? 

 


