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దతా్తతే్రయ జయంతి 

Contributor: Rajeshwari P Garu  

దతా్తతే్రయస్వామి దతా్తవత్తరం విశిష్ట మైనది. 

శీ్ర మహావిష్ణు వు యొక్క 21అవత్తరమూలలో అతే్ర అనసూయల  

పుతే్రడు దతా్తతే్రయుడు, బ్ర హ్మ కుమారుడు అతే్ర, క్రద మ  

మహ్రి్ష తనయ అనసూయ. అతే్ర మహాముని పితౄణము నండి  

విముకి్త చందుటకై తపస్సు చేయగా, ఆ తపస్సుకు మచ్చి  

తే్రమూరిులు పర తయక్షమవుత్తరు. వార్షని చూసి వార్ష ముగ్గు ర్ష  

అంశతో తనకో కుమారుడు కావాలని కోరుకుంటాడు. 

తే్రమూరిుల అంశతో అనసూయ,అతే్ర దంపత్రలు దతా్తతే్రయుణ్ణు  తనయడుగా పందుత్తరు. ఓస్వర్ష 

లకి్తమ,సరసాత్ర,పారాత్రదేవిలు అనసూయాదేవి పాత్రవర త్తయనిి పరీకి్తంపదలచ్చ తమ భరిలు ముగ్గు ర్షని ప్రర రేపించగా 

వారు అభ్యయగత్రలుగా వెళ్ళి తమకు నగింగా వడిడ ంచమన్నిరు. మహాపత్రవర తైన అనసూయ వార్షని పసిబిడ్డ లుగా 

చేసి పాలిచ్చి పంచస్వగంది. దంతో తే్రమూరిులు ఆమకు బిడ్డ లయాయరు. 

అతే్ర మహామునిక్త ఇచ్చిన వరానిి దతా్తతే్రయుడిగా మార్ష నిజం చేస్వరు బ్ర హ్మ విష్ణు  మహేశారులు. దతా్తతే్రయుడు 

ఎందర్షకో గ్గరుసారూపుడై, ఆధ్యయత్రమక్ విదయన బోధంచాడు. పరశురాముడిక్త శీ్రవిదయ మంతే్తనిి ఉపదేశించాడు, అదే 

పరశురామతంతేం కుమారస్వామి కూడా దతా్తతే్రయుని శిష్ణయడే. ఈయన పర హాాదునిక్త జా్ఞనపర దత. కారివీరాయరుు నడు 

దతా్తతే్రయుని శిష్ణయడు.సిదధ న్నగారుు ననిక్త రసధ్యత్ర విదయలన బోధంచ్చందీ ఈ స్వామే. యదువునకు యోగమారు మున 

తలియజేసింది దతా్తతే్రయులవారే. జా్ఞనేశారుడు, ఏక్న్నధుడు వీరందరూ దతాోపాసకులే. దతా్రనివలన లభయం కానిది 

ఏమిలేదు. 

మూడు శిరస్సులతో, ఆరు భుజ్ఞలతో, శంఖం, చకీ్ం, ఢమరుక్ం, తే్రశూలం, మాల, క్మండ్లములన ధర్షంచ్చ న్నలుగ్గ 

కుక్కలతో, కామధేనవుతో ఒపాారే దివయమంగళసారూపుడీయన. ఈయన మూడు శిరస్సులు సృష్టట , సిిత్ర, లయ 

కారకులైన తే్రమూరిులకు సంకేతం క్నక్ దతా్తతే్రయుడు హ్ర్షహ్రహిరణయ గరభసారూపుడ్ని తలుసా్సంది. 

న్నలుగ్గ కుక్కలు న్నలుగ్గ వేదలకు సంకేతం కాబ్ట్టట  దతా్తతే్రయులవారు సక్లవేదసారూపుడుగా భ్యవిసా్సన్నిం.  
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ఇక్ కామధేనవు ఇది మనస్సుకు మాయకు సంకేతం. సంక్లా విక్ల్పాలకు, స్సఖదుుఃఖాలకు కారణమైన మాయన తన 

యోగబ్లంతో కామధేనవుగా మర్షి తన వదద  వుంచుకుని మాయాతీత్రడు దతా్తతే్రయుడు. 

దకి్తణ భ్యరతదేశంలో అవతర్షంచ్చన శీ్రపాదశీ్రవలాభులు, శీ్రనృసింహ్సరసాత్ర దతా్తతే్రయుని అవత్తరములే. సమర్షసా్త చాలు 

సంతోష్ంతో పర తయక్షమయ్యయ స్వామి, తారగా పర సనిమయ్యయ స్వామి దతా్రడ్ని ఉపాసకులు చబుత్తరు. పూజ, సా్తతేం, 

మంతేం, జపం, క్వచం, పంజరసా్తతేం, దతాహ్ృదయం, సహ్సర న్నమం, ఇల్ప ఎన్ని ఉపాసన్నభేదములు దతా 

స్వకిాత్తకరనిక్త వున్నియి. 

శీ్రపాదశీ్రవలాభులు మొదట్ట అవత్తరంకాగా, రండ్వ అవత్తరం శీ్రనృసింహ్సరసాత్ర. మహారాష్ట రలోని గాణ్గు పురంలోని వీర్ష 

పాదములున్నియి. తలంగాణ్గలో మాణ్ణక్యపర భువుల సంసి్వనముంది. బంగ్గళూరు దగు ర దదపహాడ్ లో దతా్తతే్రయుల 

శీ్రపాదములున్నియి. 

మాహూర్, గర్షవార్, క్రంజ, ఔదంబ్ర్, నరసింహ్వాడి, గాణ్గు పురము, కురుపురము, వారణ్గశి, భటట గాము, పిఠాపురం, 

శీ్రశైలం ఇవన్ని దతా్తకిేతేములు. 

ఈ పర దేశాలు అన్ని స్వామి వార్షక్త ఆవాసములు. 

గురుదతా్తతే్రయునకి ఒక గృహసా్ రూపం కూడా ఉంది. 

అటువంట్ట గృహ్సా రూప దతా్రనకే “అనఘస్వామి” అని ప్రరు .  

ఆ స్వామి అరాధ ంగ క్త “అనఘాదేవి” అని ప్రరు.ఆమ స్వకిాతా్ర లకి్ష్మదేవి  

అవత్తరము. అనఘాదేవి లో శీ్ర రాజరాజేశ్ారి, మహాలకిమ ి, మహాకాళి,  

మహాస్రస్ాతి  లక్షణ్గలు నిండుగా ఉన్నియి.  

అనఘస్వామిలో బ్ర హి, రుదర , విష్ణు  లక్షణ్గలు ఉన్నియి.  

అనఘుడు విష్ణు  సారూపుడు, అనఘాదేవి లకి్తమ సారూపము. ఈ దంపత్రలిదద రూ నితయమూ తపోమయమైన జీవనం 

గడుపుతూ భకిులకు తతా జా్ఞన్ననిి అనగీహించే అత్ర పార చీన, ఆది దంపత్రలు. వార్షకే అష్ట సిదుధ లు 

(అణిమా,లఘిమా, ప్రర పా్త, ప్రర కామయం ,ఈశిత్ాం, వశిత్ాం, కామావస్వయిత్త, మహిమా) పుతే్రలై 

అవత్రించారు. 
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అనఘాదేవి యోగేశార్ష, జగన్నమత, యోగంనందు ప్రర త్ర గలది. గృహ్ం,పత్ర,పత్రి,పుతే్రలన అనగీహిసా్సంది. 

వంశవృదిధ ని క్లిగసా్సంది. సమసా కోర్షక్లన సిదిధ ంపజేసా్సంది, క్విత్త శకి్తని, క్ళలన ఇసా్సంది.  

ఈమకే “మధుమతి” అనే ప్రరు కూడా క్లదు.  

ఈమ అనఘస్వామి భ్రర మదయ నండి ఉదభవించ్చనది. దతా్తతే్రయుడు అనఘన వామభ్యగమున ధర్షంచ్చ ఉని శాకి్ 

రూపము . “అఘము” అంటే పాపము, ఇది మూడు రకాలు.  

అనఘము అంటే ఆ మూడు రకాల పాపాలన నశింపజేయడ్ం. 

దతా్తతే్రయ జయంత్ర శుభ్యకాంక్షలు  

తే్రమూరిాయతమక్మైన శకి్త-అతే్ర,అనసూయ ల తపుఃఫలంగా అవతర్షంచ్చన పుణయత్రధ. దతా న్నమమే మహిమానిాతమైన 

మహా మంతేం గా శాసా్వరలలో చపాబ్డింది. 

అతే్ర కుమారుడు క్నక్ ఆతే్రయుడు. ఈ రండూ క్లిపి దతా్తతే్రయుడు. ఇది గ్గరు సారూపం. ఈ స్వామిని 

సకందుడు,పర హాాదుడు, అలరుకడు,పరుశురాముడు, కారివీరుయడు, గోరక్షన్నధుడు మొదలైన వారందరో ఆశీయించ్చ 

జా్ఞన్ననిి పందరు. 

పరమ క్రుణ్గమయుడైన దతా్రని సమర్షంచ్చత్ర చాలు అనగీహిసా్వడ్ని శాసారవచనం.ఈరోజు శీ్ర దతా్తతే్రయ స్వామి ని షోడ్ 

శోపచారాలతో పూజంచాలి. 

                                                                                - స్తక్రణ భ్యరత ఋష్టప్రఠం భ్యరతీయ మానస పతే్రక్ 

  శీ్ర SVSN Sarma గార్ష రచన్న వాయసం నంచ్చ ( మన గ్గరువుగారు తముమడు గారు).నమస్సు గతయ్యడాది పతే్రక్ 

నంచ్చ.  

                                                 🌺🙏🌺శీ్ర దతా శరణం మమ 🌺🙏🌺 

 

 

 

 

 


