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Contributor: Rajeswari P Garu 

రథ సపత్ మి రోజు సా్ననం , పూజ , వ� తం...... 

మ�ఘప్రశ�ిత్ : 

మ�+అఘ=�ాపంల���� - ప�ణ�య్�న్ క�గ్ం�ే��. మనం �ే�� ప�జల�, వ్ర��ల� అ�న్ ప�ణయ్సం�ాదన ��ర��. �వ��శవ�లక� 

ఇర�వ����� మ�ఘం �ీ్ర�కర���న�ే! ఉతత్�ాయణం మకరసంక�మణం�� �్ార రంభ����� - రధసపత్� నుం���� ప���త్�ా 

ఉతత్�ాయణ సూప్��త్ ��చ��సుత్ ం��. ఈ ��ట� నుం�� ��స� �్ార రంభ���నట�్ల ! 

ఆ��గయ్ం ��స్క�ా���ే్చత్ - ఆ��గయ్ ప్ర��త�ా �� సూరయ్�ేవ�� �ె�ాత్ ర�. ఈ మ� పర్వ����న ఆ సూరయ్ భగ�ాను� భ��త్  శ�దధ్ 

ల�� ప��ం� ప���త్ ఆ���ాయ్�న్, ఐశ్వ�ాయ్�న్ �� ందు��ం. 

చదు��వ��ిన ��త్ ��్ర ల� 

ఆ��తయ్హృదయం, సూరయ్ ��త్ త్రం, నవగ�హ ��త్ త్రం తపప్క �ా�ాయణ �ేయడం సకల ����దయకమ� గ�ర� �ాకయ్ం. 

మ�ఘ �దద్ ష�ి్ట ��డ� నూ��న నువ�్వల మ�దద్�� శ���ా��� నల�గ� ��ట�్ట క�� అందుబ�ట�ల� వ�నన్ న��, �ెర�వ� దగగ్ర 

�ాన్నం �ేయ��. ఈ ��� అంట� మ�ఘ �దధ్ ష�ి్ట ���న ఉప�ాసం ఉం�� సూరయ్ ఆలయ���� ���్ళ ప�జ �ేయ��. ఆ 

మ�ాన్డ� అంట� సపత్� ���న సూ��య్దయ���� మ�ం� ేమ�ఘ �ాన్నం�ేయ��. 

సపత్� ��� ఉదయ���న్ ఇంట� దగ�� �ాన్నం �ే�ి ఉ���న బట్టల� కట�్ట క�� న�� �ాన్నం �ేయ����� ����్ళ�. ఇంట�్ల  �ాన్నం 

�ేయక�ం�� , ��ిన బట్టల� కట�్ట క�� న�� �ాన్నం �ేయక�డదు. న�� �ాన్న�� ����్ళ మ�ందు �క�్కడ� ఆక�ల�్ల  ��పం 

�����ం� ���త్  �ద జ�గ�తత్  �ా ��ట�్ట క�� న��ల� ��మ్మ���ా మ���� ఆ ��పం �లల� �ేల�క�ంట� మ�ందుక� �ా�� ��ల�్ల ల�గ 

సూ��య్దయ సమయ�న �ాన్నం �ేయ��. 

ఏట� మ�ఘ�దధ్ సపత్���డ� తల��� , భ�జ�ల ��� , ��ే� మడతల �ద , అర�ేత�ల�్ల నూ ( �తత్ం ఏడ�) �ల�్ల డ� 

ఆక�లను తల��ౖన ధ��ం� న���ాన్నమ� �ే�ిన�� ఏడ� జన్మమ�లల� �ే�ిన �ాపమ�ల� న��ాత్ య� గరగ్మ�మ�� 

ప్రబ� ధమ� (ఆక� తల��ౖ ఉంచుక�� �����ౖ ����పండ� ��ట�్ట తల �ాన్నం �ేసూత్  ��ం�� ��్ల �ా�న్ చదువ����ా�) . 
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రధసపత్���ట� �ర�ాన్నం ��ళ ప��ంచవల�ని మంత్ర ��్ల కం 

య�� జన్మకృతం �ాపం మయ�జన్మసు జన్మసు, 

త�్మ��గంచ ��కంచ మ�క�� హంత� సపత్�. 

ఏతజ్ఞన్మకృతం �ాపం యచ్చ జనమంత�ా��జ్తం, 

మ���ా�ా్కయజం యచ్చ జ�్ఞ ��జ�్ఞ �ేచ �� ప�నః 

సపత్�ధం �ాపం �ాన్����న్ సపత్  స�ిత్ �� 

సపత్�ాయ్�� సమ�య�కత్ం హరమ�క�� సపత్�. 

 

జనమ జ��్మం���ాల�, మ���ా�ా్కయ�ల��, �ె��ీ, �ె�యక �ే�ిన సపత్�ధ �ా�ాలవల్ల  ఏరప్��న ��గం, ��కం, 

మ�నన్గ�నవ�న్ ఓ ల��్మకర���న  మకర �ా�ల�� సపత్� ఈ �ాన్నం�� న�ంచు�ాక! అ� ��నరధ్ం. అనన్ట�్ట  ఈ ���న 

త�్లదండ�్ర ల� ల�� �ార� �ా���� తరప్ణం �డ��ాత్ ర�. ఈ ��� ఆ�ాశం ల� నకష్త్ర క�ట� రధం ఆ�ారం ల� ఉంట�ం��. 

��గ ��ారణ /సం��న �్ార �ిత్  ��సం - రధ సపత్� వ్రత ���నం 

�ాన్��తరం గట�్ట  దగగ్ర �� �� బట్టల� మ�ర�్చక�� ప�జ �ేయ��. అష్టదల పద్మం మ�గ�గ్  (�యయ్ం �ిం�� �� ) ���ి అందుల� 

సూరయ్ ��మ�ల� �ెప�త్  7 రంగ�ల� �ం�ా� . అష్ట దళ పద్మ మదయ్ ల� �వ �ార్వత�లను ��ట�్ట పక్క�� ఒక ��తత్  �ెల్ల� వసత్ �ం 

ప��� ����ద సూర�య్డ� ర��� (7 గ���ా ల�) నడ�ప�త�నన్ బం�ార� ప్ర�మ ల��� బం�ార� రథమ�ను అచు్చ 

�ే�ం� క�ంక�మ�దుల� ��పమ�ల�� అలంక��ం� అందు ఎర�� రంగ�గల ప�వ�్వల� సూర�య్� ప్ర�మ నుం� సూర�య్���� 

ప�జ �ేయ��. సంకలప్ం �ెప�ప్���ా� ఎవ�� ��గ ��ారణ ��సం �ెసుత్ ��� ల��� ఎవ���� సం��నం కల�ాల� �ెసుత్ ��� 

�ా�� ��ర� ��త్ర��మల� �ెప�ప్��� ప�జ �ే�ి ఈ బం�ార� ప్ర�మను ఒక గ�ర�వ�నక� ల��� బ�్ర హ్మణ����� ��నం ఇ�ా� . 

తర��ాత ప్ర� ��ల సపత్� ��� సూరయ్ భగ�ాను���� నమస్క��ం� సంకలప్ం �ెప�ప్క��  ఉప�ాసం ఉం���. ఈ సంవతస్ర 

�ాలం �యమం�ా �ష్ట�ా గ ఉం��� . సూరయ్ భగ�ాను���� అర్ఘ�ం ఇ�ా� . 
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వ్రత కధ 

ప�ర్వం ధర్మ�ా� ఒక�ా�� ��కృష్ణ  భగ�ాను��� రథ సపత్� ������న్ గ���ం� �వ��ంచమ� ���ాడ�. అప�ప్డ� కృష�్ణ డ� 

వ్రత కధ�� స� వ్రత ������న్ �వ��ం��డ�. 

ప�ర్వం �ాం��జ �ే�ా�న్ య��వరత్నుడ� అ�� �ా� ప���ా�సూత్  ఉం�ే�ాడ�. ఆ �ా�క� ల�క ల�క మ�స�తనంల� ఓ 

క�మ�ర�డ� జ�్మం��డ�. ��డ�క� ప�ట�్ట డనన్ సం��షం ����ద్ సమయం మ�త్ర�� ఆ �ా�క� ద��్కం��. ప�ట�్టన �డ్డ  ఏ�ో  ఒక 

��గం�� బ�ధ పడ�త� ఉం�ే�ాడ�. జబ�్బన పడ్డ  ��డ�క�ను చూ�ి �ా�క� ఎం�� ��గ�ల� ���ిం��. ఎ�న్ ��ౖ��య్ల� �ే�ం��� 

ఫ�తం ల�క�� �� స���� ��ా ంతధర్శనుల�ౖన ఋష�లను �ి��ిం� తన క�మ�ర����� క���న అ�����ాయ్�న్ గ���ం� �ె�ిప్ ����� 

�ర�గ�డ� �ె�య�ేయమ��న్డ�. �్ర�ాల ��దుల�ౖన ఆ ఋష�ల� �ాజక�మ�ర���� చూ�ి ఆ �డ్డ  గత జన్మనంతట�� అవగతం 

�ేసుక���న్ర�. గత జన్మల� ఎం�� సంపనున్�ై�� ఎవ���� క��ద్�ాట� ��నం క��� �ేయల�దు. అ��ే అతడ� ��తం 

�వ��దశల� ఒక�ా�� ఎవ�� �ేసూత్  వ�నన్ రథ సపత్� వ్ర���న్ చూ�ాడ�. అల� ఆ వ్ర���న్ చూ�ిన ప�ణయ్ �ారణం�ా �ా� 

ఇంట �డ్డ�ా జ�్మం��డ�. సంపదల�ం�� ��నం �ెయయ్� �ా�ా��� �ాజ క�ట�ంబంల� జ�్మం��� �రంతరం ��గగ�సుత్ �ై 

ఉంట���న్డ� ఋష�ల� �ె�ాప్ర�. తన �డ్డ  ఆ �షమ ప���ిధ్� నుం�� బయట పడట���� ఏ�ై�� ఉ�ాయం �ెపప్మ��న్డ� 

�ా�. అప�ప్డ� ఆ ఋష�ల� రధ సపత్� వ్ర���న్ �ాసత్ � ����ా �ెయయ్మ�, అల� �ే��త్  �ాజక�మ�ర��� ���ాల� న��ాత్ య� 

�ె�ాప్ర�. 

�ాయం�ాలం వరక� ఉప�ాసం ఉం�� ప�జల� �ే�ి రకర�ాల పండ్లను �����ం� ఆ �ా�్ర�� జ��ారం �ేయ��. ఆ వ్రతం అం�� 

న��, స��వర ��ాలల� �ెయయ్డం ��ల�. ఆ మర���డ� సూర�య్���� మ�్ళ ప�జల� �ే�ి ��నధ�ా్మల�, వ్రత�ా�ాయణ 

అనంతరం ర���న్, సూరయ్ప్ర�మను ఉతత్మ�ల�, అర�్హ ల� అ�న �ా���� ��న��ా్వ�. ఇల� �ే��త్  సర్వ��గ �మ���త్, 

ప�ణయ్ల�క �్ార �ిత్  కల�గ���� అ� �ాంబ� జ�ా�క� ప�ర్వం ఎప�ప్�ో  ఋష�ల� �ె�ిప్న �షయ��న్ కృష�్ణ డ� ధర్మ�ా�క� 

�ె�ాప్డ�.ప్రసుత్ తం ఈ వ్ర����� సంబం��ం� �ాల�నుగ�ణం�ా బం�ార� రధం ల�ంట�� ల�క�� ��� �క�్కడ� �ాయల�� 

ర���న్ �ేయడం క��ిసుత్ ం��. 

ఇంట� దగగ్ర ప�జ , ���దన 

ఈ ���న సూర�య్ణ�్ణ  ప��ం� ఆర� బయట సూరయ్�ాం� ప�ే ప్ర�ేశంల� మ�ందుగ ప్ర�ే�ా�న్ ��మయం �� (ఆవ� ��డ) సు��ధ్ 

�ే�ి ��మయం �� �ే�ిన �ిడక�న్ చక్క�ా గ�ండ్రం�ా ఒక ��� ��ౖ ఒకట� అమ��్చ �����ం�, ఆ �ిడకల �� �య్�ద ఇతత్�� 

�ాత్ర ఉం� ఆవ� �ాలను ���ల� �� �ి, �ాల� �� ంగ� వసుత్ నన్ తర�ణంల� ��తత్  �యయ్ం, 
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బ�ల్ల ం అందుల� ���ి �క్క�ా ���దనక� �ిదధ్ం �ా �ెక� �� ంగ� వండ���ర�. ఈ  పరమ���� �క�్కడ� ఆక�ల�్ల  ��ట�్ట ��ౖ��దయ్ం 

��డ��ర�. ఈ �� ంగ� ప్ర�ాదం �క�్కడ� ఆక�ల� ��ట�్ట ���దన �ే�ాత్ ర�.  �తరణ క��� �క�్కడ� అక�ల��� �ే�ాత్ ర�. 

�ాల� �� ం��ంచడం ఆ ఇంట� వృ��ధ్ �� సం��తం. ఇం�� �షయం  ఈ పర్వ����న ��దద్�ా ఉనన్ ��ంజ కట�్టన మం� �క�్కడ� 

�ాయ�న్ �ా�� ��బ్బ�� ఆక� ప�ల్లల స�యం�� రథం�ా �ే�ి  సూరయ్�ేవ�� రధం�ా ���� ���ం� ప�జ �ేయ�� . 

(బం�ారం �� అంట� ఈ �ాలంల� కష్టం క�� .. ) 

రథసపత్���డ� బం�ారమ��ా�, ��ం���ా�, �ా���ా� ఆ ��� ఉప�ాసమ�ం��, సూరయ్సంబంధమగ� ర�ోతస్�ా�� 

�ారయ్క�మమ�లను చూచుచూ �ాల��పం �ేయ��. ఇట�్ల  రథసపత్� వ్రతమ��ే సూరయ్భగ�ాను� అనుగ�హమ��ే 

ఆయ��ా���ాయ్�� సకల సంపదల� క���య�న� ప��ాణప్రబ� ధమ�. రథసపత్� వ్రతమ� మన సంప్ర��యమ�న 

�ల�య�ండ�త ��ర�యతక� �హన్మ�. 

సపత్…. అంట� ఏడ� �� ��ల� ��ష్టత ఆ�ాశం ల� ఇంద్రధనుసుస్ రంగ�ల� ఏడ�, సూరయ్భగ�ాను�� ర����� అ�ా్వల� ఏడ�, 

సం����ల� స్వ�ాల� ఏడూ(సపత్  స్వ�ాల�), మన�� సపత్  �ా�ాల�,( ఏడ� ���ల�)సపత్  ��్వ�ాల�, సపత్  ఋష�ల�,సపత్  ��ర�ల� 

సంగ� �ె��ిం�ే( ఏడ� ��ండల�ాడ�),సపత్  సమ���్ర ల�, సపత్  ల��ాల�,అల��� సూరయ్భగ�ాను�� ��రణ�ల�్ల  �దట� ఎడ� 

మ�ఖయ్���న� అ� �ెబ���ర�. ఆ ఏ��ంట� ��ర�్ల  �ెల�సు��! 

�దట� ��రణం- సుష�మన్ం  

��ండవ ��రణం- హ�� ��� 

మ�డవ ��రణం- �శ్వ కర్మ 

 ��లగ్ వ ��రణం- �శ్వ వయ్చ 

ఐదవ ��రణం- సంపద్వసు  

ఆరవ ��రణం- అ�ా్వదమ� 

ఏడవ ��రణం- స్వ�ాడ్వసు. 
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౧. ఓం హం�ాయ నమః ౨౫. ఓం అహస్క�ాయ నమః ౪౯. ఓం ప���్ణ  నమః 

౨. ఓం ��న�� నమః ౨౬. ఓం ఖ�ాయ నమః ౫౦. ఓం వృ�ా కప�� నమః 

౩.ఓం సహ��ా ంశ�� నమః ౨౭. ఓం సూ�ాయ నమః ౫౧. ఓం ఏక చక� ధ�ాయ నమః 

౪.ఓం తప��య నమః ౨౮. ఓం ప్ర��క�ాయ నమః ౫౨. ఓం ���్ర య నమః 

౫.ఓం ��ప��య నమః ౨౯. ఓం ల�క చ��� నమః ౫౩. ఓం మం�ే�ర�� నమః 

౬.ఓం రవ�� నమః ౩౦. ఓం గ���స్వ�ాయ నమః ౫౪. ఓం త�స్ర��న్ నమః 

౭.ఓం �కరత్��య నమః ౩౧. ఓం �్రల����ాయ నమః ౫౫. ఓం �ైతయ్��న్ నమః 

౮.ఓం �వస్వ�ే నమః ౩౨. ఓం ల�క �ా��ణ� నమః ౫౬. ఓం �ాప హ��త్ � నమః 

౯. ఓం �శ్వ కర్మణ� నమః ౩౩. ఓం త�ర�� నమః ౫౭. ఓం ధ�ా్మయ నమః 

౧౦. ఓం ���వస�� నమః ౩౪. ఓం �ాశ్వ��య నమః ౫౮. ఓం ధర్మ ప్ర�ాశ�ాయ నమః 

౧౧. ఓం �శ్వ ర��ాయ నమః ౩౫. ఓం �చ�� నమః ౫౯. ఓం ����ాయ నమః 

౧౨. ఓం �శ్వ క��త్ � నమః ౩౬. ఓం గభ�ిత్  హ�ాత్ య నమః ౬౦. ఓం �త్ర ��న�� నమః 

౧౩. ఓం మ��ాత్ ం��య నమః ౩౭. ఓం ��్ార ంశ�� నమః ౬౧. ఓం క�ఘ�న్య నమః 

౧౪. ఓం ����ాయ నమః ౩౮. ఓం తరణ�� నమః ౬౨. ఓం ��కష్య్ �ాహ��య నమః 

౧౫. ఓం అం� మ�ే నమః ౩౯. ఓం సుమహ�� నమః ౬౩. ఓం ��కప్త�� నమః 

౧౬. ఓం ఆ����య్య నమః ౪౦. ఓం అరణ�� నమః ౬౪. ఓం ప��్మ� ����య నమః 

౧౭. ఓం ఉష్ణగ�� నమః ౪౧. ఓం దుయ్మణ�� నమః ౬౫. ఓం క���శయ నమః 

౧౮. ఓం సూ�ాయ్య నమః ౪౨. ఓం హ��ద�ా్వయ నమః ౬౬. ఓం హర�� నమః 

౧౯. ఓం ఆరయ్ంణ� నమః ౪౩. ఓం అ�ా్కయ నమః ౬౭. ఓం ఘర్మ రశ్మ�� నమః 

౨౦. ఓం బ్ర��న్య నమః ౪౪. ఓం ��నుమ�ే నమః ౬౮. ఓం దు��న్����య్య నమః 

౨౧. ఓం ���ాక�ాయ నమః ౪౫. ఓం భయ ��శ��య నమః ౬౯. ఓం చం��శ�� నమః 

౨౨. ఓం ��్వద�ాత్మ�� నమః ౪౬. ఓం చం�ో�ా్వయ నమః ౭౦. ఓం కశయ్�ాత్మజ�య నమః 

౨౩. ఓం సపత్హయ�య నమః ౪౭. ఓం ��ద ����య్య నమః 
 

౨౪. ఓం ��స్క�ాయ నమః ౪౮. ఓం ��స్వ�ే నమః 
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సర్వ ��గ ��ా��ణ� – సూరయ్భగ�ాను�� ��త్ త్రం 

ప�ర్వం �� కృష�్ణ � క�మ�ర�డ� అ�న �ాంబ�డ� క��� తనక� వ�్చన అ�����ాయ్�న్ �� ��ట�్ట ��వడం ��సం ఈ 

సూరయ్��త్ త్రమ�ను ప��ం��డ�. ఇ�� అ� శ��త్వంత���న ��త్ త్రమ�. 

1. ఉదయ్నన్దయ్ �వ�ా్వన్ ఆ��హనున్తత్�ాం ��వం�ేవః 

హృ�ో్రగం మమ సూ��య్ హ��మ�ణం �����శయత� 

��వం : ఇప�ప్�ే ఉద�ం� ఉతత్రం��ౖప��ా పయ�సుత్ నన్ ఓ సూరయ్�ే�ా… ��ల� వ�నన్ గ�ం�ెజబ�్బను, కంట�జబ�్బను, 

ఇతర సర్వ���ాలను త్వర�ా �� ��ట�్ట ల� ��ర�త� ��ను �నున్ �్ార ��్థసుత్ ��న్ను! 

2. ���ా��్ట ��ౖ��న �ే్వచశ �ే�ే్వసహ��్ర�ే్వ 

క�మమ�ణ �జ����ం న�సుత్ �ే న�న����య 

��వం : ��వలం అర�మ�షంల��� ఆ�ాశమ��� ౖ��ండ���ల ��ండ�వందల ��ండ� �జ��ల� పయ�ం�ే పద్మబ�ంధ�ా! �క� 

న��ాకం! 

3. కర్మజ�్ఞ నఖదశకం మనశ్చ�వ ఇ� �శ్వస�ాగ్ య 

��్వదశ����చర� స��్వదశమ���త్ రసుత్  ���య 

��వం : క��్మం��్రయ�ల�, జ�్ఞ ��ం��్రయ�లను ఐ�ేదు ��ప�ప్న క�ప్ం� ేఆ ��్వదశ మ���త్… మనసుస్, �వ�డ� క��� ���� 

అ� ��క� ఆనం���న్, తృ�ిత్� క���ం���స్ం���ా �్ార ��్థసుత్ ��న్ను. 

4. త్వం య�ఋక్ �ామత్వం త్వమ�గమసత్�ం వషట�్కరః 

త్వం �శ్వం త్వం హంసః త్వం ���� ! పరమహంసశ్చ 

��వం : ఓ సూరయ్�ే�ా! మ�డ�����ల�, వషట�్కరమ�, ప్రపంచమ�, హంస, పరమహంస �దల�ౖనవ�న్ ���! 

5. �వర��ాత్ జ�్ఞ నమహంత్వ��త్  మ���త్ం జ��రద్���ా�ాత్ 

��ర��ా�ైశ్వరయ్ం భవత�ా్చ��గయ్���్చ� 
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��వం : �వర�ప�డ��ౖన �వల్ల  ఆత్మజ�్ఞ ���న్, �ష�్ణ ర�ప�డ��ౖన �వల్ల  �కష్మ�ను, అ��న్ ర�ప�డ��ౖన �వల్ల  

ఐశ్వరయ్మ�ను, ఆ��గయ్మ�ను క�ప్�ాత్ వ� ��మ� భ��త్�� �నున్ ��ర�త���న్ను. మమ్మ�న్ అనుగ���ంచు.! 

6. త్వ����ా దృ��ో�ా హృ���ో�ా ��~�ల�ం��్ర యజ�ో�ాః 

��న్ ప��ా హత�ోషః ��ం��ో్ర�ా��న్��దహదు 

��వం : మ�ల� వ�నన్ చర్మ�ో�ాలను, కంట��ో�ాలను, హృదయ�ో�ాలను, ఇం��్రయ�ల వంట� �దల�ౖన �ో�ాలను… 

సూరయ్భగ�ాను����ౖన నువ�్వ ఒ�� �ధ���న � ��పర�ప���న అ��న్�� దగధ్ం �ేయమ� ��ర�త� �్ార ��్థసుత్ ��న్మ�! 

7. ��ర�వ ��త్ర��రం పటల��ా��ష��గపటలం నహః 

�ాచ��ా�����శం �ాల�ి����గ�నయ్��ం క�ర���త్ 

��వం : ���ాల మ�లమ�లక� �ాలకరత్ అ�న ఓ సూరయ్�ే�ా…! నువ�్వ ఏ �ధం�ా అ��ే ��ల�గ���ౖప�ల అల�మ�క�� 

వ�నన్ �కట�� దూరం �ే�ాత్ ��… అ�ే�ధం�ా మ� కంట����ాలను (���కట� జబ�్బ), ��గపటలమ�ల నుం� �మ���త్ 

క����ాత్ వ� ��ర�త���న్ను. 

8. యశయ్చ సహ�్ార ం��ర�ష�ల��� ��మ�ం� �ంబగతః 

��సయ� నకత్మ�లం ��లయత� �పదగ్ణ�నర�ణః 

��వం : ��� ��రణ�లను క���వ�నన్ ఆ సూర�య్� నుం� ��ల�వ�ే ��వలం ఒక ��రణ ��గం చందు్ర � �ద ప��.. �ా�్ర��ళ 

వ�నన్ �కట�� మ�ట�మ�యం �ే�ి ��ల�గ� క���సుత్ ం��. అల�ంట� శ��త్� క��� వ�నన్ సూరయ్�ే�ా.. మమ్మ�న్ ఆపదల నుం� 

బ�గ��ేయమ� ��ర�త���న్మ�. 

9. ��న���ంధం తమసం జగ�ేతత్, యత్రస� చ�ాచరం �శ్వం 

దృతబ� ధం, తం న�� భ�ాత్ రం హ�ాత్ రమ� ప����� 

��వం : ఏ �ేవ�� దర్శనం ల�క�� �ే జగమం�� కట�క�కట�మయం అవ�త�ం�ో… ఏ సూర�య్� ��ల�గ��ే ప్ర�ఒక్క �్ార ణ� 

�ె��గల�� అవ�త�ం�ో… ఏ ��స్కర�డ� ఆపదలను ర�ప�మ�ప����ో… అట�వంట� ఆపద్మ��ందవ�ణ�్ణ  ��మ� �్ార ��ధ్�ాత్ ను. 
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10. �ా��శ్మ�� గ��ర్శః త్వ��ద్ ష మహ� దర (ప్ర���ంశ్చ) 

గ�హణ� భగంధ�ాఖ�య్ మ�ర�జ��ిత్వ��వహం�ి 

��వం : �ాత��గం, చర్మ��గం, మహ� దరం, అ���హం, గ�హణ�, భగంధరం వంట� మ����ాలను �� ��ట�్ట ��వయ్��ౖదుయ్��� ��� 

సూరయ్�ే�ా! 

11. ధ�ా్మరధ్ �ామ �కష్ ప్ర�����న ఉగ���ప��గక�ాన్ 

బం��కృ�ేం��్రయ గణ�న్ గ��న్ �ఖండ యత�చం��ం�ః 

��వం : ధ�ా్మరధ్ �ామ���లను �ా��ం�ే కర్మలను �ెయయ్�యక�ం�� ���్క� ��పం క���ం�, ఇం��్రయ�లను బం��ం�ే 

���ాలను చండకర��ైన సూర�య్డ� �ెం��డ��ాక! మ��ద కర�ణ చూ�ిం��ల� ��ర�త���న్మ�. 

12. త్వం మ���త్వం శరణత్వం ����… 

సూరయ్ దండకమ� 

ఆ��తయ్ మ�ం �ా�� �� సూరయ్���ాయణ� ! ��ద����య్ ! త���శ ! ���్వశ ! �� ల�కబం�ో  ! కృ�ామ���త్ ���గ�� ! �ేవ�ే�ా ! 

చత��ా్బహ�సం����� ! శంఖచ��ా బజ్  ఖ��గ్ ������ ! ��� ! సపత్స�ీత్  ! మ� సతత్ �మ���త్ ! మ���గ���ా ! �య��్మరగ్  

సం��ర !  సదభ్కత్కలప్ ! అనం��  ! అ�ా�ా ! ప్రభ� �దు ��మంబ� మంత్రంబ� ��త్ త్రంబ� మ�ాత్ ����న్ వర్మ����ాచు�ా�� 

సుసతయ్స్వర��ా ! మ��ేవ ! ��ైన�ార�ణయ్మ���న్ను వ��్ణంప�ా��ంత�ాడన్ దగ�న్వ� �శ్వంబ� సృ�ి్టం�, బ్ర�్మఖయ్�ే 

�ం�, ఈ సృష్ట �శ్వంబ� ర��ం� ���ాయణ�ఖ�య్న్ దగ�్మం� �ాలంబ� సంప�ర్ణ���నంత ర���్ర ఖయ్��నుండ� మ���త్ త్రయ�త్మ 

! �భ��ేవ ! ఆ��తయ్ ! మ�ం �ా�� సూ�ాయ్ ! సు��్ార  ! మ��ేవ!  హరయ్కష్������ా! స్వర్ణ�ాంతయ్ం��� ! �ేవ ! � 

మంత్ర�ం�� ంద "సూం" �జ���య�ం�ే ,   "��ం" శ��త్��� ���ప్  "మం" ��లకంబ��� �ై�ల�కయ్ చూ��మణ� ! ��స్క�ా! 

బ్రహ్మ�ష�్ణ ల్ ���ం��్ర దుల��న్�� �ా�ా త���శ ! ఆ��తయ్ ! మ�ం �ా�� �ే�ా ! నమ��త్  నమ��త్  నమ��త్  నమః  - గ�ర��ేవ�ల 

తం��్ర �ార�  బ్రహ్మ�� �ామ��దం �ామమ���త్ శర్మ�ార� ర�ం�న భగవనున్� దండకమ�ల నుం�� 

స��్వజ��సుస్���భవంత� 

 

 


