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 🔸రేపల్లె  అంతటా కృష్ణ జననంతో ల్క్ష్మికళతో, సంపదల్తో అల్రారుతూ, 
ల్క్ష్మిదేవికి ఒక విల్ాస కరడీాసథ ల్ం అయ్యంది.  
🔸భాగవతశ ైలి  చాల్ చితరమ ైనది. యోగభాష్ ఇద,ియోగపరమ ైన అదభుతాల్ు 
పరతిచోటా కనబడతాయ్.  
🔸గోభకుు డు గోవిందభని అనభగహీానికి పాతరర డు. గోపరశంస వింటే కృష్ణ స్ాామి 
ఆనందభరితరడు అవుతాడు.  
🔸కృష్ణ  లీల్ల్ు ఎనిిమారుల్ు  విన్ాి నితయనూతనంగా అనిపిస్ాు య్. పరతిలీల్ల్ో 
గోపాల్కృష్రణ ని మంతరా ల్ు ఉంటాయ్.  
🔸కృష్ణ చరితర అన్ేక ఉపాసనల్ ఫల్ం ఇసభు ంది. 
🔸ఆశచరయందగగర ఆగి ఆల్ోచిస్తు  అదభుతం బయట పడుతరంది.  
🔸దభరుుదిి తో వచిచన పూతనకి ముకిు ఇచేచడు స్ాామి. కృష్రణ ని తాకిన 
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పూతనశరీరం దివయం అయ్పొ య్ంది,  కృష్ాణ రపణమ ైపో య్ంది. పూతన 
పరా ణాపహరణ లీల్ వినివారికి అన్ేక రుగితల్ు పో తాయ్.  
🔸శంకరభగవదాపదభల్ువారు  ఈ పూతనముకిులీల్కి పరవశుల్లై, ఈవిధంగా 
వాయఖ్ాయనించారు. పరశువేదికి ఏ ల్ోహం ఎల్ా తగిలిన  బంగారంచెయయడమే 
దానిగుణం. ఆశయీ్ంచినవారిని ముకుు ల్నభ చెయయడమే పరమాతి  లీల్ావిశేష్ం. 
మోక్షపరదాత కృష్ణ భగవానభడు.  
🔸స్ాామి విశారూప అవతారం  మరొక అదభుతం.భగవానభడు విశారూపుడు, 
సరాావతారల్కు మూల్మ ైనది. అపరిమితంగా ఉండడం, పరిమితంల్ో కనబడడం 
ఆయన యోగమాయ. విశారూపుడుగాన్ే సంచరించేరు స్ాామి. పరిపూరణ 
బరహింగాన్ే వున్ాిరు.  
🔸అరుు నభనికి విశారూపసందరశన సమయాన , భగవంతరడు రూపు 
మారచల్ేదభ, చూస్తవాని (అరుు నభని) చూపు మారేచరు.  
🔸భగవద్ న్ామ ఉచాచరణ, సిరణ, అరివిచారణ అన్ే వాక్, మన్ో, బుదభు ల్తో చేస్త 
స్ాధన ఫలితం; పాపదహనం ముందభగా, శుదిి  తరువాత, ముకిు చివరగా 
ఇసభు ంది. ఇది కృష్ణ మంతర ఉపాసన. న్ామసిరణ మరణంవరకు చెయాయలి.  
🔸కృష్ణ న్ారాయణుని న్ామకరణ అదభుతఉతసవం: 
కృష్రణ డు వేదవేదభయడు, అనంతన్ామాల్ు కల్వాడు, 
న్ారాయణుడు తన అవతారానికి తగగ పతరు గరగ మహాఋషికి దరశనం 
చేయ్ంచారు.   
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            🔸🔸”కృష్ణ ’’ అని న్ామకరణం చేస్ారు. 🔸🔸  
🔸మంతరశాసు ర సహాయంతో కృష్ణ  న్ామానికి అరిం తెల్ుసభక ందాము: 
భగవద్ న్ామానికి యోగం, సంస్ాారం ఉంటాయ్. 
అవి 1 . లీల్ారథం : లీల్ల్ో పనిబటటి చెపతప పతరు లీల్క ేపరిమితం,  

2 .పరమారథం: పరబరహి పరంగా. 
“లీల్నభ ఆస్ాాదిందాం, పరమారథంగీహ ంచి క ైవల్యం పొ ందభదాం’’. 
🔸కృష్ణ  పతరుక ిలీల్ారథం : నలె్నివాడు  
పరమారథం; 1 . కరిషంచి, “ఆ’’ అనిఉపసరగ పెడమతే ఆకరషణ, ఆకరిషంచి ల్ాగుతాడు 
తనల్ోక,ి మరల్ బయటటకి రానివాడు. జనన మరణాల్ల్ోకి పడనీయకుండా 
తనల్ోక ిఐకయం చేసభకున్ే తతు వం,  కృష్ణ  తతు వం . సరాజగతరు నభ ఆకరిషంచభవాడు, 
కృష్ణ  కథ అంతా ఆకరషణకథే.  
2 . కిసీ్ అంటే “సత్’’ ఎపుపడు ఉండేవాడు, 
“న’’ కారం చిత్ ఆనందం, అంటే చిదానందం. 
కృష్ణ  అంటే సచిచదానంద సారూపుడు.  
3 . మోక్షపరదాత. 4. కాల్సారూపుడు 
🔸శ్రీకృష్రణ ని మృదుక్షణము - విశారూప పరదరశనము. 
యశోద ఒక భూమికనభండమ మరో భూమికల్ోనికి వెళె్లన స్ిథ తి, పరకృతి  
తతు వ  వివేచన అంతావుంది. పంచభూతాల్ు, ఇందిరయాల్ు, అధిష్ాా నదేవతల్ు, 
తిరగుణాల్ు, తతాు వభిమానం  దేవతల్ు ఆతితతు వని చూసభు ంది యశోద. 
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“ కల్యో వెైష్ణ వమాయయో య్తర సంకల్ాపరథమో  
సతయమో తల్ఁపన్ న్ేరక ఉనిదానన్ో యశోదాదేవి గాన్ో ‘’ 
సతయదరశనంతో సమసు  విశాదరశనం అయ్యంది యశోదమికి. అది 
సతాయవిష్ారణ, ఆఖ్రున  భూగోళం, అందభల్ో రేపల్లె , కృష్రణ డమ న్ోటటల్ో 
విశారూపానిి చూసభు ని యశోదాదేవిని, యశోద చూసభు ంది. తన దేహానిి 
స్ాక్ష్మభూతంగా చూసభు ంది. అంటే దేహాతీత స్ిథ తి, అదే ఆతిస్ిథ తి అంటే మహాయోగికి 
ల్భించే ఒకాన్ొక దరశనం యశోదకి కలిగ ంది.  
🔸హరి ఎవరు? వేదముల్ల్ో ఎవరిని యజఞపురుష్రడు అని కరరిుంచేరో, 
వేదాంతం(ఉపనిష్త్) ఎవరిని బరహిము అనిదో , 
స్ాంఖ్యం ఆబరహిమునభ ఆతి అనిదో , యోగం సమాధిల్ో పొ ందవల్స్ిన వసభు వు 
ఎవరని చెబుతరందో , భకుు ల్చేత గానం చేయబడమనది ఎవరిన్ో, ఆ పరమాతి 
స్ాక్ష్ాతరు  శ్రీకృష్రణ డే.  
🔸ఆ శ్రీకృష్ణ పరమాతిని ల్ాలించేరు యశోదానందభల్ు. ఎంత భాగయవంతరల్ోకదా ! 
ధనభయరాల్ు యశోద, వేడుకతో కృష్రణ ని ముదాు డమంది.  
                       🔸🔸 శ్రీకృష్ణ ంశరణం మమ🔸🔸 

🔸భావిస్తు న్ే భాగవతం. సతయదూర పమ ైన ఉని వసభు వున్ే భావిసభు న్ాిము. 
నితయలీల్ాధామం అయ్న వరజభూమిని సిరించభకుందాము .  
🔸ఉపనిష్త్ పరతిపాదమ ైన పరమాతి యోగుల్కు ఆతిజఞఞ నం అన్ే బరహాినందం 
పరస్ాదిసభు న్ాిరు. లీల్ల్తో భకుు ల్కు అదే ఆనందం అనభగీహ సభు న్ాిరు.  
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🔸యోగరహస్ాయల్ు, జఞఞ నరహస్ాయల్ు మేళవించినవి అతయంత పరధాన లీల్ల్ు. 
తాతిాక జఞఞ నం, తాతిాకపిపాస కల్వారికి అందభల్ో ఒక 
మాధభరయం కనబడుతరంది. ల్ౌకిక దృషిి వదిలిపెటటి కృష్ణ పరమాతి లీల్ల్ో 
తధాపయం  చెందిన వారికి “భావసమాది’’ కల్ుగుతరంది. భావసమాది పొ ందడానికి 
అనభవెైన పరా ంతం “బృందావనం’’. కృష్ణ భకిుల్ో ఇటువంటట భావసమాది పొ ందినవారు 
ఎందరో వున్ాిరు. మనం భావన్ాతికమ ైన యోగం ల్ోక ి( సమాధి 
కాకపో య్న్ా), భావంల్ోకి ఈ కృష్ణ లీల్ల్ల్ో పొ ందభదాం.  
🔸దామోదర లీల్ దివయమ ైన లీల్. దధికుంభం పగల్గొటిడం, ఉల్ూఖ్ల్ 
బంధనము, గంధరుాల్కు శాపవిమోచనం ఘటాి ల్తో అల్రారుతరంది.  
🔸యశోదతలెి పటుి క న్ాి పటుి బడని నినభి పటుి క ంటానని పటుి దల్తో 
పరయతిము చేస్ి అల్స్ిపో య్ంది, దయతో తననభ తానభ బంధించభక న్ాిడు. 
ఆవిడ బంధించల్ేదభ. తనంతతానభ ఆ బంధన్ానిి స్వాకరించేరు కృష్ణ స్ాామి.  
భాగవతోతు ముల్లైన వలె్భాచారుయల్ు అన్ాిరు; భగవానభడు అనభగహీ ంచి 
బంధింపబడాా డు, అని భగవంతరని పక్షం చెపతపరు.  
చెైతనయ మహాపరభు అన్ాిరు; యశోద భకిుతో బంధించింది, భకుపరాయణుడు 
భగవంతరడు అని భకుు ని పక్షం చెపతపరు. ర ండు పక్ష్ాల్ు పరమాతేి.  
🔸శుకయోగీందభర ల్ు పరవశంచి అన్ాిరు; “సరాతంతర సాతంతరర డు భకు 
పరతంతరర డు అని ఋజువు చేస్తరు’’.  
🔸కృష్ాణ వతారం మాధభరయమ ైన అవతారం. కృష్ణ యయది మహాల్క్షయం. విస్ాు రమ ైన 
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పరయోజనం. కృష్రణ డు అందరివాడు. తానభ పరమాతి అని భావన పరకటటసూు  
వున్ాిడు. అరమరికల్ు ల్ేకుండా పరమాతి భావన చూపించేడు. భకుు ల్ 
బంధన్ానిి విడమపించడానికి తానభ బందీఅయాయడు. భాగవత పరధానమ ైన 
న్ారదఋషి వాకయం న్ెరవేరచడానిక ి ఈ దామోదరలీల్.  
🔸దామోదరలీల్ని భకిుపరమ ైన యోగశాసు ర పరంగా చూడవచభచ. యశోద 
భగవంతరణణణ  ఒళ్ళో పెటుి క ంది. అది “సమాధి’’ స్ిథ తి. ఎవరికర దొ రకని పరమాతి 
ఒదిగపిో యాడు. యశోద పరా పంచకవాసనల్తో భగవంతరడమని మరచిపో య్ంది. 
మరల్ భగవంతరడమని పటుి కోవడం కషి్ం. యశోద పరుగుపెటటి ంది. పటుి కోడానికి, 
“ధారణ’’కి పరయతిించింది. పటుి క ంది, అది నిల్ుపుకోవాలి. తాళెతో కటటి ంది, అది 
“ధాయనం’’. ధాయన్ానికి అడుా  ఈ జనిల్ో సంపాదించభకుని పాశముల్ే. అహం, 
మమ అన్ే పాశముల్ు తెరంచి, నీకు వుని దాందాల్నభ తీస్ి “ముకిు’’ ఇస్ాు డు. 
భకిుయోగం చూపించిన దామోదరాలీల్ దివయమ ైనది.  
🔸కృష్ాణ రపణం అన్ే యోగానికి ఒక అదభుత కథారూపం దాారా చూపించేరు. నీవు 
ఇచిచంది కృష్ాణ రపణం చేస్తు  , నీకు మరోవిధంగా అనభగహీ స్ాు డు. భగవంతరడు 
ఏమిఇస్ాు డో  అని గమనించకుండా ఇవాడమే “కృష్ాణ రపణం’’.  
🔸కృష్ణ  స్ాామి పాదాల్ ధాయనం : 
వేదాంతాల్ పదాిల్ల్ో వికస్ించిన పాదాల్ు.హృదయ పదాిల్ల్ో భాస్ించే 
పాదాల్ు. ల్క్ష్మిదేవి హసు ముల్ల్ో ల్ాలించే పాదాల్ు. 
🔸కృష్రణ డమ పాదాల్ు ఆవుపతడ అంటటంచభక ని వరజభూమిల్ో తిరుగుతరన్ాియ్. ఆ 
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మటటి , గోపకల్ు ఎంత ధనభయల్ో, స్ాామి వారితో ఆడుక ంటున్ాిడు.  
🔸సంచరిసభు ని జీవుల్కు కృష్ణ లీల్ సిరణ చేసభు ంటే బరతరకు ఆయాసం 
తెలియదభ.  
🔸బృందావన పరవేశానికి అరహత, యోగం కావాలి. భూమి కాదభ, దివయభూమిక 
బృందావనం.  
                        🔸🔸 చినిికృష్ణ  నినభి చేర ిక ల్ుతర🔸🔸 

🔸దశమసాంధం ల్ో వరజభూమియ్ ైన నందగోకుల్ం కృష్ణ లీల్ల్తో అల్రారుతరంది. 
తొమిిద ిసాంధాల్ోఅందరు  ఎవరిని ఆరాదించేరో, ఆ ఫల్ంసాంధం కృష్రణ డు. 
నవల్క్షణాల్ు ఎవరు కలిగివున్ాిరో ఆపరమాతి కృష్రణ డు గురించి 
దశమసాంధం.  
🔸కృష్ణ పరమాతి అనభభూతి హృదయానికి తాకల్ంటే, బృందావనమటటి మనక ి
తగల్ాలి. కృష్ణ రస్ానిి పానంచెయాయల్ని, కృష్ణ సముదరంల్ో లీనం అవాాల్ని 
బృందావన్ానిి ఆశయీ్ంచాలి. బృందావనంల్ోని మొల్చిన గరిక కూడా పవితరమే. 
🔸స్ాధకుడు స్ాధన అన్ే యోగభూమికల్ో  ఒకోాస్ిథ తి దాటుకుంటూ వెళ్లతే, 
ఎపుపడో  ఒకపుపడు నీల్వరణం ధరశనం ఇసభు ంది, అంటే ఆ స్ాధకునికి పునరుని 
ల్ేదభ.  కృష్రణ డు కృష్ాణ తీరానికి చేరుక న్ాిడు. యమున్ానదికి మరోపతరు కృష్ణ . 
యమున నలె్నిదియ్ ైన నీల్వరణం,కృష్ణ యయ నలె్నివాడెైన నీల్వరుణ డే. నీల్వరణం 
పరబరహి యొకా ఒకాన్ొక సంకేతం, నదిల్ో(యమునల్ో), 
నదీతీరంల్ో(కృష్ణ  సంచారంల్ో) నీల్వరణం కనబడుతరంది. అది బృందావన 
gu

ruj
na

na
m.or

g



 

పరా ంతం.  
🔸కృష్ాణ వతార తతు వం: జఞఞ నభల్కు పరబరహి, భకుు ల్కు పరదెైవం, అజఞఞ నభల్కు 
నరబాల్ుడు.  
🔸పరమాతి భావపరకటన్ే లీల్. యోగుల్కు కూడా ల్భయం కాని ఆయన 
గోపబాల్ల్తో ఆడుక ంటున్ాిడు. గోపాల్ురు ధనభయల్ు.  
🔸కృష్ణ భకుు ల్ు, కృష్ణ లీల్ల్ు మరల్ మరల్ విన్ాల్ని అనభకుంటారు. ఎపుపడు 
విన్ాి  క తు గా వినిటేి వింటారు. వినడం భకుు ల్ ల్క్షణం, ఆల్ా ఉండడం భగవత్ 
కథాల్క్షణం. మాటకి, మనసభసకి, చితాు నికి హాయ్గొలిపతది కృష్ణ కధ. 
🔸భగవతోతు ముల్ు భగవంతరనికధల్ు పిరయంగా వింటారు.  
🔸అతయంత మహో తాృషి్మ ైన లీల్ “చల్ుు ల్ారగించభట, బరహి గోవతసముల్నభ 
గోపబాల్కుల్నభ అంతరాు నం చేయు లీల్’’, శుక యోగoీదభర ల్ు ఆలీల్నభ 
సిరించగాన్ే ధాయనం( అంతరుిఖ్భడెై) ల్ోకి వెళె్లపో యారు. ఇది ఒక రహసయలీల్.  
🔸గోపాల్బాల్ురు కృష్రణ నితో చల్ుు ల్ారగించభట : స్ాామి ఏవిధంగా వాళెతో కల్స్ి 
చలిు తింటున్ాిడో  ఆమూరిుని జఞఞ నిస్తు  అనిల్ోపం ఉండదభ, ఆరోగయకరంగా అనిం 
పుషిి నిసభు ంది.  
🔸ఒక ాకా లీల్ ఒకోామంతరమూరిు, ఒక ాకా లీల్సిరణ ఆ మంతరమూరిు 
ఉపాసన.  
🔸భాగవతశ ైలి సరాపురాణాల్కు భినిం. మూల్శోె కాల్ు సంసృతంల్ోనివి 
మంతరసమితం. శబు ం ఒకాస్ారివింటే, అందభల్ోని అంతర్ సంగీతం ఎంతో 
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మధభరం. ఛందసభస ఆ అనభభూతిక ితగగటుి   ఉంటుంది.  శ ైలి విన్ాయసమే వేరు. 
చదభవుతరంటే సంగీతం వినిపించడం ఛందసభస ల్క్షణం.  
🔸భకువతసల్ుడెై చలిుముదు ల్ు తిన్ే స్ాామిని ఏ భకుు డు వదభల్ుకుంటాడు.  
🔸హరిఅంటే హవిసభసల్ు స్వాకరించినవాడు. ఇందరా దిదేవతల్తో కల్స్ి 
యజఞసారూపుడెైన పరమాతి అతిపవితరమ ైన హవిసభసల్ు 
ఆరగించే స్ాామి,  గోపబాల్కుల్తో  కల్స్ి చల్ుు ల్ు తింటున్ాిడు.ఎంత రమయమ ైన 
దృశయం.  
🔸శుక యోగీందభర ల్ు ధాయనంల్ో దరిశంచి కళెకు కటటి నటుె  వరిణంచేరు. పో తనగారు 
ధాయనంతో తన తపసభసతో పండమంచభక న్ాిరు. ఇదు రూ ధనభయల్ే. 
🔸అంతరబటిని వేదాంతరహస్ాయల్ు లీల్గా అందించారు స్ాామి. కృష్ాణ వతారం 
అందభకన్ ే“స్ౌల్భాయవతారం’’.  
🔸అచభయతాతరిడు : అచభయతరని యందే మనసభస అరిపంచినవారు,  శుక 
యోగీందభర ల్కు కృష్రణ నిమీద ఎంతపతరమ వుందో  గోపాల్ురమీద అంతే పతరమ వుంది.  
🔸కృష్ణ స్ాామి భీభయం; భయాల్కు కృష్రణ డుఅంటే భయం. ఆయనఉండగా 
మనకేమిభయం. అభయసారూపుడు కృష్రణ డు.  
🔸కృష్ాణ వతారం దేవాదిదేవ అవతారం. పరిపూరణ న్ారాయణబరహిముగా 
భూమిమీద తిరిగేరు. పరబరహి మానవుడుగా తిరిగినపపటటకర పరబరహి భావన 
చెకుాచెదరకుండా సంచరించేరు. అదే కృష్రణ డు.  
🔸గోపాల్ురుగా, గోవుల్ుగా యధాతధంగా మార ితాన్ే తాన్ెై కరడీమంచేరు కృష్రణ డు. 
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ఇకాడ శంకర భగవతాపదభల్ువారు ఒకాన్ొక ఉపనిష్త్ మంతరం సూచించారు. 
“బృహదారణయక ఉపనిష్త్’’ల్ోనిది. నిపుపనభంచి రవాల్వల్ల, పరమాతినభండమ 
పరకటటంచబడమన సరాపరా ణుల్ు యందభ ఆయన నిపుపరూపంగా , సచిచదూర పంగా 
భాస్ిసభు న్ాిడు. ఇకాడ అది చూపించేరు. ఈశారభావపరకటన ఇద.ి 
ఆతిరూపుడెైన గోవిందభడమని చూడాలి.  
🔸ఋషిఅంశాల్ు దూడల్ుగా, దేవతల్అంశాల్ు  గోపబాల్కల్ుగా, 
న్ారాయణమండల్ాల్ు గోచరిసభు న్ాియ్ బరహిదేమునికి.  
విష్రణ మాయల్ో బరహిమాయ ఎంత? “సరాం విష్రణ మయం’’.  
🔸అంటకుండా అనభగహీ ంచడం పరమాతి సారూపం. ఆతిరూపుడెై అందరిల్ో 
సమంగా ఉంటాడు. ఇదే బృహదారణయక ఉపనిష్త్ ల్ో“ సమదృషిి పరమాతి’’.  
🔸కృష్ణ పరమాతి ఉనికిచేత బృందావనం కేవల్సభదిసతా భూమికగా వుంది. 
సహజ వెైరం కూడా ల్ేదభ, కోీధాది వికారాల్ు ల్ేవు, పరమపావనమ ైనది.  
                        🔸🔸 అమృతశాసు రం భాగవతం🔸🔸 

🔸చెైతనయ మహాపరభువు అన్ాిరు: భకుు డు ముకిుని అడగడు. ఎనిిజనిల్ు ఎతిు న 
నీమీద అవాయజమ ైన భకిు ఇమిని అడుగుతారు ఎందభకంటే భాగవదనభభూతే 
ముకిు అయ్తే, ఇకాడే ముకిు పొ ందే అవకాశం భకిుక ిమాతరమే స్ాధయమ ైంది.  
🔸సముదరం ఆధారంగా క రటాల్ు భాస్ించినటుె , మాయతో కలిగిన ఈ జగతరు  
పరమాతిని అధిష్ాా నముగా కలిగ నది. 
🔸బరహి గోవతసముల్నభ, గోపబాల్కుల్నభ అంతరాి నం చేస్ినపుపడు, కృష్రణ డు 
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తాన్ే బాల్ురు రూపంల్ోనభ, దూడల్ రూపముల్ు ధరించెనభ. ఇది ఉపనిష్త్ 
పరతిపాదయమ ైన ఈశారభావపరకటన.  
🔸శ్రీమదుగవదీగ త 18 వ అధాయయముల్ో విభినిముల్గు సమసు  
భూతముల్యందభ అభినిముగా వెల్యుచభని అదిాతీయ అక్షర పరబరహి 
చూడమని అరుు నభనితో కృష్రణ డు చెపెపనభ. “ఏకం అదిాతీయం బరహి” అని సతయ 
నిరాు రణ మరిఒకస్ారి ఈ లీల్ల్ో చూపించారు  కృష్రణ డు.  
🔸బరహిసభు తి : వేదారిల్ు చూపించడానికి భగవానభడు ఒక దివయమంగళ విగహీం 
ధరించి లీల్ల్ు చేస్ారు "సరాం విష్రణ మయం’’ అని శృతి వాకయం పరతయక్షం 
చెయయడానిక ి“సరా ‘’ సారూపుడె ైచూపించాడు .  
🔸భకుు ల్ పాదధూళ్ల కణం బరహిపదవి కంటే గొపపది.  
🔸ఇందిరయాల్ అదిష్ాి నదేవతల్ు రుదభర డు మొదల్లైన 11 మంది దేవతల్ు. 
నందగోకుల్ంల్ో ఉనివారందరూ ఇందిరయాల్ు అన్ే పాతరల్తో కృష్ాణ మృతానిి 
పానం చేసభు న్ాిరు. అంటే 11 మంది ఇందిరయ దేవతల్ు అదృషి్వంతరల్ు.  
🔸గోపాల్ురకు సమసు జీవితము ముకుందభడే .  
🔸బరతరకంతా భగవంతరడు కావాలి. 
🔸బరహి చేస్ినది స్ోు తరం కాదభ, భకిు శాసు రం, భకిుక ిఫల్ం చెపిపన శాసు రం.  
🔸వరజవాసభల్ భకిు ఆతినివేదన రూపమ ైన పరాభకిు. పరాభకిుకి ఫల్ం చెపిపన 
శాసు రం బరహి సభు తి.  
🔸బరహి ఊహక ిఅందటంల్ేదభ , కృష్ణ  స్ాామి వరజవాసభల్కు ఏమి ఇస్ాు డు అని. 
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తమదెైన సమసు ం నీకు అరిపంచేరు, దేహము, పరా ణము, అంతఃకరణం అనీి నీవే 
అనభకున్ాిరు. అల్ౌకికమ ైన ముకిు ఇస్ాు వు. సరాఫల్ముల్కు రూపమ ైన 
మహాఫల్ం, మరల్ తిరిగిరానిది, మోక్షం ఇచాచరు  గోపాల్స్ాామి.   
🔸బరహి సభు తి చివరగా, జగన్ాిధభడవు నీవు, జగతరు నభ నీకు అరిపసభు న్ాినభ, 
అంటే సృషిి కరున్ెైన న్ేనభ న్ా అహంని నీకు అరిపసభు న్ాినభ. కల్పపరయంతం వరకు 
నీకు నమస్ాారం. “భగవన్ నమస్తు ’’ , కల్ాపంతం వరకు నిన్ేి గురుు పెటుి క ని, న్ా 
అహంకారానిి నీకు అరపణ చేస్ి జీవిస్ాు నభ అని బరహి అన్ాిరు.  
🔸మనం గహీ ంచవల్స్ిన భావం; నీవు మ ల్ుకువగా వుని కాల్మంతా, 
బుదిు పనిచేసభు నింతస్తపు  భగవంతరడుని నమసారించాలి.  
🔸ఆతిజఞఞ నమే శ్రీకృష్రణ డు. దేహానిక ిఅతీతమ ైనది ఆతి, సృషిి ల్ో అందరికి “న్ేనభ’’ 
అని ఆతియ్ే ఇషి్ం. ఆతికంటే పిరయమ ైన వసభు వు మరిల్ేదభ. 
ఆతిసారూపుడెైన కృష్రణ డమని తమపిలె్ల్కంటే పతరమగా వరజవాసభల్ు 
చూసభకున్ాిరు.  
🔸లీల్ పండుల్ాంటటది. తతు వం రసం వంటటది. లీల్ అన్ే ఫల్ంతో ఆనందం అన్ే 
రస్ానిి ఆస్ాాదించాలి. అంటే లీల్తో కూడమన రస్ాస్ాాదన చెయాయలి.  
🔸భగవత్ క ైంకరాయల్ు శరీరాదభల్తో చేస్ిన పాపాల్ు పో తాయ్.  
🔸గోపకుల్ు స్ాామికి పూజచేసభు నటుె గా చేసభు న్ాిరు: 
అతి మోదముగా, హ తవుతో, ఉతసహ ంచి, బాంధవంతో, పిరయంతో, మాధవునకు 
ఎన్ోివిధాల్లైన పనభల్ు చేస్తవారు. దానితో వార ిపాపరాశుల్ు 
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భసిముల్లైపో యాయ్.  
🔸కాళీయమరినం -అమృతావతారం. యోగేశారుల్కు ఈశుడు, తన చూపుల్న్ే 
అమృతధారల్తో గోపకుల్నభ రక్ష్మంచేడు. ఉభయ సంధయల్ల్ో ఈ లీల్ సిరిస్తు  
భయం ఉండదభ.  
🔸బరతరకుమడుగుని మనసభస అన్ే సరపం ఎంతవిష్ం చేసభు ందో , ఎనిితల్పుల్ 
తల్ల్ో, పరతి తల్ల్ో విష్ం, పరతితల్పుల్ో విష్ం, స్ాామి దభమకవయాయ న్ా 
బరతరకుమడుగుల్ో. అపుపడు  దేనిగురించి భయం ఉండదభ. ఇద ివిష్హరణ లీల్.  
                       🔸🔸 కృష్ణ సభు  లీల్ామయం 🔸🔸 

🔸పరకృతిల్ో కలిస్ి తిరిగే కృష్ణ బాల్య లీల్ల్సిరణల్ో తరిదాు ము.  
🔸కాల్సారూపుడు కృష్ణ పరమాతి, భిని భినికాల్ాల్ల్ో ఒక ేకృష్రణ నభని, ఒకే 
ఆనందానిి గోపకుల్ు ఎనిివిధాల్ుగా అనభభవించారో చెపుు నిది 
“ఋతరవరణనల్ో” వుని పరతేయకం.  
🔸తాపతరయాల్ు ( ఆధాయతిిక, ఆదిభౌతిక, ఆదిదెైవిక) పో గొటేి పరతతు వం ఒకాటే, 
అదే బరహితతు వం అది కృష్రణ డు.  
🔸తాపం పడడం అన్ే దభరెక్షణం జీవల్క్షణం.  
ఆ జీవల్క్షణం పో గొటిడమే తాపతరయ శాంతి. తాపాల్ు శాంతిస్తు న్ే ముకిు. అందభకన్ే 
శాంతిమంతరా ల్ల్ో మూడుస్ారుె  శాంతి, శాంతి, శాంతి.  
🔸ఆరిుల్ో “హరి” అన్ేవాడు ధనభయడు.  
🔸ఆమాియము అంటే వేదం వల్లె వేయడం, శాసు రమారగంల్ో అభయస్ించడం 
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నిరంతరం చేస్తు న్ే, అవి అందభబాటుల్ో ఉంటాయ్. అధరి మారాగ ల్ు 
మూసభకుపో తాయ్. అభాయసం ల్ేకపో తే కలికాల్ంల్ో వేదం వేష్ంవేసభక ని 
అవెైదిక ధరాిల్ు వస్ాు య్. వేదమారాగ ల్ు మూసభకుపో తాయ్.  
🔸గోపవాసభల్ు మారుతరని ఋతరస్ౌందరయంతో మారని కృష్ణ  స్ౌందరయంతో కల్స్ి 
అదభుతమ ైన అనభభూతి పొ ందభతరన్ాిరు. కృష్రణ నితో వుని కాల్స్ౌందరయం 
దరిశంచభతరన్ాిరు.  
🔸వేసవికాల్ం చలె్గా వుంది, ఎందభకంటే అకాడ ఒక గొపప మబుు వుంది. అది 
కృష్ణ మేఘం.  
🔸నిరిల్మ ైన బృందావనం అన్ే ఆకాశవీధిల్ో కృష్రణ డన్ే మేఘం కరరిుమంతమ  ై
ఒపిపంది.  
విశామోహనమ ైన వేణున్ాదం : మేఘ గరున  
నిరిల్ దరహాసం : మ రుపు  
న్ెమలిపింఛం : ఇందరధనసభస  
కనభిల్కరుణామృతధార : వరషం  
ఇల్ా సంచరించిన కృష్రణ డన్ే మేఘం గోపకుల్ు, మునభల్న్ే చాతకాల్ తాపాల్నభ 
రూపు మాపింది.  
🔸శరదృతరవు ల్ోని శరత్ పౌరిణమకి ఒక పరతేయకత వుంది. యదభవంశంల్ో 
కృష్ణ చందభర డు ఉదయ్ంచిన విధంగా శరత్ పూరిణమ చందభర డు వున్ాిడు. పౌరిణమ 
న్ాటట కృష్ణ చందభర ని ధాయనిసూు  నమసారిదాు ము.  
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🔸వేణుగీతం : బరహివిదయల్ో న్ాదయోగంగా చెపపబడుతూ, భకిుల్ో భగవంతరని 
కృపాయోగంగా వరిణంపబడుతూ ఉనిటువంటట వేణుగీతము రమయమ ైనది. 
కృష్ణ భకుు ల్కు అమృతరస్ాయనము.  
🔸భాగవతముల్ో గోపికల్ునభండమ వచిచన గీతల్ు: 
వేణుగీతము, యుగళగీతం, గోపికాగీతల్ు, భరమరగీతల్ు.  
🔸బరహిము చెపిపన గీతల్ు, బరహాినభభవంతో  చెపిపన గీతల్ు 
వున్ాియ్.  వేణుగోపాల్ కృష్ణ తతు వం  చెపిపన వేణుగీతము దేవగాంధరాం కంటే 
గొపపది. వేణుగీతము బరహి గాంధరాం.  
🔸వేణుగీతము శరతాాల్ సాచచత ఏరపడమన తరువాత వచిచన నిండెైన 
పౌరిణమన్ాడు పరా రంభమ ైనది. చతరరమ ైన నటమూరిు కృష్రణ డు 
పిలె్నగోీవితో సారభేదాల్ు చూపుతూ బరహి గాంధరా గీతం ఆల్పిసభు న్ాిడు. 
స్ాధకుడు స్ాధన దశల్ో ఒకోా స్ిథ తి దాటుకుంటూ వెళెడమే ఋతరవుల్ వరణన. 
కృష్ణ  న్ామసిరణతో స్ాధకుడు ఆ స్ిథ తరల్ు దాటుతరన్ాిడు. గోపికల్కు కృష్రణ ని 
వేణుగానం భగవద్ సిృతిని ఉదయ్ంపచేస్ింది.  
🔸కృష్ణ  వేణుగానం ల్ోకాల్నభ పరవశంచి, మ ైమరపింపచేసభు ంది. బృందావనం న్ేల్ 
మ రిస్ిపో తరంది. స్ాామి తిరభంగ ీఆకృతిల్ో సరాభూత మన్ోహరమ ైన వణేుగానం 
చేసభు న్ాిరు. తిరభంగీ ల్ోని మూడువంపుల్ు ఏమిటంటే “అ,ఉ,మ” తో కల్స్ిన 
పరణవమే ఆ మువాంకల్ కృష్ణ రూపం. భకు కల్పవృక్షం నీడన స్ాామి వున్ాిరు.  
🔸పరతివానిల్ో పరా ణగానం అన్ే ల్యాతికమ ైన గానం వుంది. ల్యతపుపతే గతి 
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తపుపతరంది.  
🔸మనం వేణువుల్మే. మన శరీరం అన్ే వేణువుల్ో పరా ణగానం 
అనభభవిసభు న్ాిం. కానీ ఊదభతరనివాడమని చూడల్ేకపో తరన్ాిము. నీ 
పరా ణ ందిరయ, మన్ోబుదభు ల్ బృందావనంల్ో, మనల్ో బృందాల్ల్ో వుని 
శరీరవనంల్ో, హృదయమన్ే సంకల్ప కల్పవృక్షం దగగర నీశాాస పరా ణగాన్ానిి 
ఊదభతరని పరమాతిని తెల్ుసభకో.  
🔸వేణువు తతు వం: వేణువుక ి6 రందరా ల్ు ఒకవెైపు, ఒకా రందరం విడమగావుండమ, 7 
రందరా ల్ు ఉంటాయ్. ఆ ఏకరందరం నభండమ ఊదితే, ఆరు రందరా ల్ు మూస్ి తెరిస్తు  
గానం వసభు ంది. భినిరాగాల్ు, భినిసారాల్ు వస్ాు య్, భినితాానికి కారణం 
ఏకమ ైన న్ాదమే, అది ఏకరందరం నభండమ వసభు ంది. ఎవరివల్న వసభు ంది? 
ఏకరందరం నభండమ ఊపిరి ఊదభతూ వుని ఏకసారూపం ఒకటట వుంది. మనల్ో 
మూల్ాధారంనభండమ ఆజఞఞ చకంీ వరకు ఆరు రందరా ల్ు, పంచభూతతతాు వల్ు, 
మనసు తాు వల్ు ఒక ాకాస్ారి ఒకో తతు వం  శరీరంఅన్ే వేణువు పాట స్ాగుతరంది. 
వీటటఅనిింటటని నడమపించే శకిు  బరహిరంధరము నభండమ పరసరిసభు ని ఈశారశకిు. 
వెనభివేణువుల్ో ఉపిరిపాట పల్ుకుతరంది. ఆ పాటపాడ ేన్ాదం 
దగగరవుండే పెదవి యొకా మ తు దన్ానిి పటుి క ంటే, ఏ వేణువుకూడా న్ేనభ ఎంత 
అందముగా పాడేనభ అని అనభకోదభ, పాట ఎంతఅందముగా స్ాామి 
పలికిసభు న్ాిడో , ఆ మాధభరయం స్ాామిదే అనిగీహ సభు ంది.  
🔸నీల్ోపల్ వేణువు ఊదభతరని స్ాామిని చూడాలి. ఆయన ఎపుపడూ నీల్ోపల్ 
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ఊదభతూన్ే ఉంటాడు. ఉనివాడమని చూడడమే ధాయనం. ఎకాడో  బృందావనంల్ో 
యమున్ాతీరంల్ో స్ాామి వేణుగానం చేసభు నిటుె  ధాయనిస్తు , న్ెమిదిగా 
అనభభూతిల్ోనికి తెచభచక ంటే, ఆ పరశాంతస్ిథ తిల్ో నీల్ో ధరశనం ఇచేచ స్ాామి, 
నభవుాఅయ్ అనభభూతిల్ోనికి వస్ాు వు.   
🔸స్ాామి పాదపదాిల్ు ఏడు చిహాిల్ుతో ఉంటాయ్.  
కమల్ం: ధరిం, జఞఞ నంతో కూడమన సతాం  
శంఖ్ం : శాంతం  
అంకుశం : నిగహీం  
వజరం : పాపన్ాశనం  
యవధానయం : ధానయసంపతిు   
చకంీ : జఞఞ నం  
హాల్ం : సంపదల్ు పరస్ాదిసభు ంది  
పాదాల్ు ధాయనిస్తు , ఆ ఏడు ఇస్ాు నభ అని చెపపడానిక ేస్ాామి సంకేతంగా 
ధరించేరు.   
🔸కాతాయయ్ని వరతం : రాధాదేవి మరోరూపం కాతాయయ్ని అమివారు. 
🔸గోపికావస్ాు ా పహరణ : తతు వం గంభీరమ ైనది. 
వరత అపచారం, వరతల్ోపం, జరగకుండా చూస్ారు  స్ాామి. ఉపాధిగతమ ైన 
పాశముల్ు, ల్జు , శంక, జుగుపస, భయం, కుల్ం, జఞతి, శ్రల్ం. ఈ పాశాల్ు 
చేదిస్తు న్ే పరమాతి అనభభవం ల్భిసభు ంది. దేహాభిమానం పరితాయగం చేస్తు న్ే స్ాామి 
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ల్భిస్ాు రు. స్ాామి గోపికల్కు దీక్ష్ా మంతరా ల్ు ఇచేచరు. వార ిస్ాధన క తు మల్ుపు 
తిరిగింది.  
                 🔸🔸 గోపికాయోగం-వేణుగానంతో పండమపో య్ంది🔸🔸  
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