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-.కృష6 :శరణంమమ  -.?ా@AకృBా6 CDEం నమః  

 

కృ#ా% &'()*)+ల- )(/)0'( గ2ంజ5ప7ంజ( 8ేవప7#ా;8<క=ంజ(  

కమ2?@ABCDEFపGబIహKచరంNౌ 'ాPQకృ#R% మంగళం TU భCWNQం  

 

XీZ['\వ మ]'\Gమ[ రస_ింPోbాcరసంప8<వdమల-  

Ceౖద@AhiQం హృదయం )ాచన బృం8QవiQP<)ా'\ణm జయ[   

 

బృంGAవనం అనJాK) గ'రLM కN వOేPGQ ?ా@Aకృష56 లN! అంటU అకVడ ఉ8ాYిం[న \గ'లN ]?^K) 

ఉ8ాYింOAర_ 0ెలNసుM నcGQ. బృంGAవన \గ'ల చ?^త2లN OAల/ ఉKAcg! OA?^త2కంJా 



?ా@Aకృష6\గ'ల చ?^త2లN లhసుM KAcg! ij_c వందల మంGQ కనపడmత5KAcరL! ఇపoటpiq 

#)లమంGQ rాధKAలN OేసూM K) ఉKAcరL! బృంGAవన \గ'ల_ సu?^ంచడం Oేత ?ా@Aకృష56 ల కృప 

లhసుM ంGQ! భగవంత5డm CDగవతwి2య'డm!  

 

?ా@Aకృష6  భకNM లN బృంGAవనంలxK) ఉKAc?ా? అంటU ప2పంచ#ాEపM ంJా ఉKAcరL! అgనపoటpiz 

@AEన ర7పంJా బృంGAవKA_c తలంచుత{ ఉంటDరL! అల/ CD3ంOే#ారL క|}A బృంGAవన 

\గ'ల~! అg0,ే ?ా@Aకృష6  భకNM లN బృంGAవనం #���� ల_ తహతహల/డm0AరL! ��0A2 _c 

ఆశ.gం[ YిGQ�  8� ంG ేమ�త5uలN ఎంద?� ఉంటDరL! ��త2మ' �కV ప20ేEకత ��త2 Gేవతg� iాక, 

\గ'ల తపశ�iqM అకVడ i�ంG�2కృతం అg ఉంట�ంGQ, అందుOేత #ా? ̂కృప0� ఆ య/ ��0A2 లx�  

rాధన OేYినప�oడm YిGQ�  లhసుM ంGQ! ఆ \గ'లN 82ా పం[క 3షయ/ల_cంటp_ తృణ�క?^ం[ 

పరమ/తug� ప2@AనంJా ��0A2 _c ఆశ.gంచుకN_ ఉంటDరL! అట�వంటp @�రLల�ౖన \గ'ల_ 

సu?^Y�M  మన మనసు� క|}A బృంGAవనంలx 0AGAతu�ం Oెందుత5ంGQ. 

 

బృం8Qవన మ-nతpqం - 'ాPQ8ేd తతG sం 

బృం8Qవన మ-nతpqం అK)క ప�?ాణAలx�  ఉనcGQ. #ాEస8� 2 కM���న అK)క ప�?ాణAలx�  లhసుM నcGQ, 

3�� ిం[ rాVంద ప�?ాణం, Gే] CDగవతం, పదuప�?ాణం, బ2హu#�ౖవరM ప�?ాణం ఇ0AEదులx�  

3rాM రంJా వ?^6ంOAరL.  మధుర మండలం అం0A 33ధ వKAల0� క|}¡ ఉంట�ంGQ. మధుర 

J�లxకమ' �కV స¢ర7పం. #�ౖకNంఠంలx ఏ 3ష56 #�ౖ0 ేచత5రL¥¦}ె ౖఉంటD}ో  ఆయK) 

కృష6ర7పంలx J�లxకంలx GQ¢భ'¦}ె ౖఉంటDరL! ఆ కృష6తతM ¨ం సృ ి©iq అªతమ' అgనGQ, సృ ి©  

అం0A #ాEwిం[నGQ అgనట�వంటp పరతతM ¨�«! KAద ఆనంద స¢ర7ప�}ె ౖi�వలం స[PGAనంద 

తతM ¨మ'Jా J�లxకంలx CDYిసూM  ఉంటU ఆయన �కV అ3CDజE���నట�వంటp ఆ�� GQ_ శiqM 

అమu#ారL ?ా@A Gే3! ?ా@AGే3 - కృష56 _ అంతరంగభ®0A (?ా@Qi°ప_షత5M )!  

ఋJ�¢G�య���న మంత2?ా" J�చ?^సుM నcGQ ?ా@Qi°ప_షత5M  అ_, అధర¢#)G�య���న 

J�8ాల0Aప³\ప_షత5M , ?ా@Qiా0Aప³\ప_షత5M  ]టpలx�  ?ా@QiాతతM ¨మ', 3��షమ'లN 

ఉKAcg. ఇల/ అK)క ప�?ాణAలx�  ?ా@Qiా తతM ¨ం Oెపoబడmత5నcGQ! CDగవతంలx ?ాధమu గ®ఢ 

KAgక! అJ�చరంJా! మ_ ిiq 82ా ణం ఎల/J� అల/!  



ద�¡ణAGQలx ?ా@AGే3 తతM ¨ం అంతJా 0ెµయదు! ij_c 82ా ం0Aలx�  ij_c ఉ8ాసనలN ఉంటDg కGA! 

��0A2 _iq స¶పంలx ఉనc#ా?^iq ఆ తతM ¨ం 0ెµYినట�� Jా ��0A2 _iq దూరంJా ఉనc#ా?^iq 0ెµయదు! 

ఉGAహరణiq త·ళKAట ఉనc సVంద ఉ8ాసన ఉతM?ాGQలx 0ెµయదు! ij_c 82ా ం0Aలx�  ij_c 

ఉ8ాసనలN ఉంటDg!  

?ా@AGే3 తతM ¨ం బృంGAవనం 82ా ంతంలx ఎకNVవJా 0ెలNసు! ?ా@A KAమసuరణg� #ా?^iq 82ా ణంJా 

¹3rాM రL! బృంGAవనం ప2#)"Y�M  ?ా@ే ?ా@ే అK) KAమం తపo కనపడదు! rాº»తE దృ ి©  పకVన w¼టp©  

స[P½ దృ ి©0� ప?^-µY�M  బృంGAవనం ¾తMం ?ా@AతతM ¨ం పరచుకN_ ఉంట�ంGQ. ఆ తµ�iq 

కృష6పరమ/తug� బృంGAవKA@Qiా?^ణ¿Jా పటD© h �కం OేYినట��  గరÀCDగవతంలx, బ2హuసంº»తలx, 

ఇతర ప�?ాణమ'లయందు Oెపoబడmత5నcGQ. పÁర6త0AM ¨_iq సంi�తంJా 8Âర6మ/Y ీGే3 ?ా@AGే3 

పటD© h �క ఏ?ాoట��  OేYిందట! rా�Äత5M  బ2హuGేవ�డm మం0A2 లN చదువ�త{ ఉండJా 

కృష6పరమ/తu పటD© h �కం OేrారL! 

బృంGAవనం #�Å�న#ా?^iq 0ెలNసుM ంGQ ?ా@AతతM ¨ం! లÆiqక 3షయ#ాసన ఏ మ/త2ం ఉKAc క|}A 

?ా@Aకృష56 ల అసలN తతM ¨ం అరÇం iాదు! Èద����న అంతఃకరణం ఉనc#ా?^i� ?ా@Aకృష6  తతM ¨ం అరÇం 

అవ�త5ంGQ. ఆ Èద�  అంతఃకరణం 0ెచుPi°వ}A_iq రకరiాల rాధనలN Oేయ/µ. ?ా@Aకృష6తతM ¨ం 

అరÇం అg0 ేఅంతకంటU ప?^పÁర6త¢ం మ?Éక O�ట ల~ద_ 0ెలNసుM ంGQ! అల/ 0ెలNసుకNనc#ా?� 

బృంGAవన\గ'లN! #ారL రస\గ'లN!  

బృంGAవనం రస@Aమం. రసమంటU ?ా@A, ?ాధg� రసం! ఆ ?ా@Aరస భ®·iాg� బృంGAవనం.  

బృంGAవనం ఆశ.gం[ రrానుభవం 8� ందుత5నc \గ'లN రస\గ'లN! #ాళÊË _జ���న 

రYికNలN! రసం అంటU బ2�uనుభ®Ì అ_ OెwిoంGQ ఉపషKAuత! ఆనందం కµJ^ంO ేఒక 

0AGA0Au�నుభ®Ì_ రసం అKAµ!  బ2�uనంద�« రసమ' అ_ 0ెలNసుi°#ాµ! రr�  #� ౖసః! ఏ 

రrా_c అనుభ3Y�M  ఆనందం 8� ందు0AÎ అG ేరసమ'/ బ2హuమ'! ఆ సమం0A½ �� దమ'. 

రసమ' = ఆనందం = �� GQ_. ఆ i�వల ఆనంద శiqM, �� GQ_ శiqM ?ా@AGే3!  

 

పరమ/తuకN మ®డm శకNM లN: సం@Q_, సం3½, �� GQ_ శiqM! ?ా@A అK)GQ ఒక చ?^త2లx 8ాత2 iాదు, 

ఒక వEiqM iాదు! అGQ 0ెలNసుi°#ాµ! చ?^త2లx ?ామ'డm,చ?^త2లx కృష56 డm అంటÑ భగ#ాను}¡_ 

OA?^త2క దృ ి©0� చూడడం మ/_#)య/µ! చ?^త2కంటU మ'ందునc#ారL ?ామకృBా6 దులN! చ?^త2కN 



భగవంత5డm Gొరకడm. చ?^త2లx 8ాత2లN iాదు ]రL! #)దప2Ì8ాదE���న #ారL! సంº»0A గ.ంÓAలx�  

ఎం0� Oెపoబడmత5నcGQ!  

 

బృం8Qవనం - 'ాPQకృష%య2గళం  

?ా@Aకృష56 లను #)రLJా చూడ?ాదు! పదuప�?ాణంలx కృష6పరమ/తu Oె8ాM రL, ననుc ?ాధను 

#)రLJా చూY�M  #ాళÊË iాలసూత2ం అK) నరకంలx పడ0AరL అ_! ఇకVడ నరకంలx ప}¡8� 0A?�Î 

అనుi°వడం iాదు! #)రLJా చూడ?ాదు అ_ 0ెలNసుi°#ాµ!  

CDరªయ సంసVృÌలx ·థున ఉ8ాసన 3��షం - శiqM సº»త బ2హu ఉ8ాసన.  

పర�«శ¢రL_ i�వల ఆనంద శiqM, అనుభ][ రwపTxyనట{వంట|8<, అG ేరసమ', అG ేబ2�uనందం! 

3షయ/నుభ'Ì CD2 ం0AEనందం, భగవదనుభ®Ì బ2�uనందం. భగవదనుభ®Ì �కV ర7ప�« 

?ా@AGే3! ?ా@AGే3 వEiqM iాదు! అనుభ®Ìiq ర7పం ఉంట�ంGA? అమu#ారL rాiార _?ాiా?ా 

క|}A! కృష6పరమ/తu క|}A అం0ేకGA! అg0 ేర7పం ధ?^సుM ంGQ భకNM ల_ అనుగ.º»ంచ}A_iq!  

అనుభ®Ì_ ఇవ¢}A_iq rాiారLల�ౖ \గ'ల_ అనుగ.º»సుM KAcరL, _?ాiారLల�ౖ ఆనంGAనుభ®Ì 

ప2rాGQసుM KAcరL. ఉ8ాసనలN OేYిన#ా?^iq 0ెలNసుM ంGQ. ఆ ఉ8ాసన యం0A2 లN, మం0A2 లN, 

తం0A2 ల0� క|}¡నGQ iాదు! ఆ 3��ష�« #)రL! i�వలం CDవKA ప2@Aన���న ఒక అదు¥త అనుభవ 

స¢ర7పం. #ాసనల³c 3}¡[w¼}¡0 ేiా³ ?ా@Aకృష6తతM ¨ం అందదు! }Iవం - అనుభవం ఈ '�ం�Fట| 

�క� భ]�క�� బృం8Qవనం!  

 

�గ2ల కథల= ఎందుక=? bాధన ఎల- ఉంట{ం8<, _ి8<h  అంట� ఏ�ట� గB��ంచ�Q�)+, ఆ '�ం�Fట| �ద 

d�ా�సం ఏర;�F మనం bాధనల� పZCW�ం� _ి8<h  �� ంద�Q�)+!  

 

రసమ2  

స¢చÕ���న ఆనందం, �� GQ_ శiqM!  

చందు2 }¡ నుం}¡ #�నcల ఎల/ అ3CDజEÎ అల/ ?ా@Aకృష56 లN! చందు2 _ #�K�cల మనGAiా 

వసుM నcGQ, అల/J� కృష6చందు2 _ �కV iారLణEం మనGAiా ?ా#ాµ కGA! అGQ అనుగ.హం! 

rా¢· iారLణEం మనవరకN ?ా#ాµ కGA!  



bాధనలN� మ2)+G �� ందల�మ2, భగవదనుఅనుగBహంN� మ-తZTU �� ందగలమ2!  అనుగBహం )*సం 

ఏడవడTU మన ప�! bాధనN� �� ందుNQను అంట� అహం పZCW�ం�నట{  ! అనుగBn�)+ అn�)+ 

¡Qల- దూరం! 

కృష6  కరLణ రస�« అమu#ారL ?ా@AGే3!  

భగవంత5డm అనుగ.º»ంOAµ అంటU ఆయనకN కృప కలJాµ! అGQ కలJాµ అంటU మనiq 

భగవంత5_w¼ ౖw�2మ కలJాµ!  

 

'ాPQ8ేd X£Zమస�రwXిణm!  

"w�2మ wి2య" ఇ3 ఉప_ష½ జ_తమ'ల�ౖన పదమ'లN! ఇకVడ wి2యం అంటU అYిM , CDÌ, wి2యమ' 

లx_ wి2యమ'! అంటU ఆనందం! 

wి2యం = ఆనందం 

ఈ w�2మ 0ెµయ/µ అంటU w�2మ ఉం}Aµ!  

బృంGAవన \గ'లN wి2యతమ/wి2యతమ'లN అంటDరL ?ా@Aకృష56 ల_! w�2మ/స¢ర7ప�లN 

#ాÅ�దØర7! 

“wీ2Ì?^వ మ]'\Gమ[ రస_ింPోbాcరసంప8<వdమల-  

Ceౖద@AhiQం హృదయం )ాచన బృం8QవiQP<)ా'\ణm జయ[”  అంటDరL º»తహ?^వం-.  

భగవంత5_ w�2మ కరLణ/ఆనందం అK) ర7పం0� ఉంటU, అGQ 8� ంGAµ అంటU మనలx ఆ w�2మ భiqM 

ర7పంలx ఉం}Aµ.  

w�2మ ప2పంచం#�ౖప� ప2వº»సూM  ఉంటÙ అGQ అ@ో  దశ. @AరJా కNరLసుM నc భగవంత5_ w�2మ_ 

అందుi°#ాలంటU మన w�2మ ప2పంచ 3షయ/ల నుం}¡ పరమ/తu#�ౖప� ÌరJాµ. @Aర Ìరగబ}Aµ 

పరమ/తu#�ౖప�! పరమ-తp)+ అ¦మ2ఖం@ా పZస'\ం¡ ే�తGవృ[G  X£'( 'ాPQ! 'ాPQ8ేd ఏ )ాలంల� 

ఉం8<? ఏ ప7'ాణంల� ఏ bా��త¨ంల� ఉం8<? ఇd )ాదు! ªల� ఉం�Q« 'ాPQ! భ)+G ర¬� Nె«_ినCా�F)+ 

'ాధమp అంట� ఏ�ట� Nెల=సుG ం8<! ?ాధమu కృప ల~_G ేకృష56 డm Gొరకడm అంటU భiqM ల~_G ే

భగవంత5డm Gొరకడm అ_!  

అననEమ'Jా, సంపÁర6ంJా పరమ/తu#�ౖw� w�2మ అనుసం@A_ంప బ}Aµ!  

\గపరంJా - iq.ందiq ప2స?^ంO ేకNండµ_ సహr2ా రం#�ౖప� ప2స?^Y�M  ఆ కNండµ_g� ?ా@AGే3!  



జÚÛ నపరంJా - లxక[ంతన 3}¡[ బ2హu[ంతన OేసుM నcప�oడm ఆ [ంతన ర7ప���న @Aర 

బ2హuమ'0� అనుసం@Aనం OేసుM నcGQ కనుక తదూ2 ప���న బ2హu3OAరణ క|}A ?ాధg�! 

XీZ[ భగవత;రTxyనప7;డ® 'ాPQ! భగవంత¯� XీZ[ మనCeౖప7 PQర@ా క='\_£G  అ8< క°�Q 'ాPQ!  

చందు2 }¡ #�K�cల మన¶ద పడmత{ ఉనcప�oడm ఆ #�నcల_ బటp©  చందు2 _ చూసుM KAcమ'! అల/ 

భగవంత5డm మన¶ద కN?^wిసుM నc కరLణ_ బటp©  ఆయ_c చూసుM KAcమ'! కనుక భగవంత5_iq 

మన¶ద కరLణర7ప���న w�2మ మనలx భiqM ర7ప���న w�2మ, ఈ ?Üండూ ఒకటpJా కµwి చూY�M  

?ా@AGే3!   

?ా@AGే3 అంటU ఒiాKÝక వEiqM iాదు! పరమ/తuకN అ3CDజE���న �� GQ_ శiqM!  

భiqM భ®·Jా మ/?^0 ేGA_w�రL బృంGAవనం!  

అకVడ అందరL ?ా@ే ?ా@ే అంటÑ ప2పంOA_c మర[8� 0AరL! అందుకN మ'ందర అకV}¡iq #�Å0 ే

iాసM  అgKA భiqM తగ'లNత5ంGQ!  

 

అJాధ���నGQ ?ా@Aకృష6తతM ¨ం! అంత 0ేµకJా అరÇమవ¢దు!  

భగవంత5_ శకNM లgన ల�¡u, దురÀ , సరస¢Ì, Jాయª2 ఇవ³c లxiా_c నడప}A_iq అg0,ే 

iా³ �� GQ³శiqM అgనట�వంటp ?ా@AGే3 i�వల ఆనందర7పం అgKA స¢ర7పమ'! త5?Þయ 

భ®·కకN OెంGQనGQ! Èద����న ఆనందస¢ర7పం! కృష56 డm బ2హuమ' అg0,ే ?ా@AGే3 

ఆనందమ'!  

 

0Aను బృంGAవనం ప2#)"ంచకమ'ందర క|}A కృష6పరమ/తu ఉKAcడm! ఆయన తతM ¨ం అకVడ 

ఉనcGQ! J�కNలంలx అంద?^_ అకV}¡iq ప2#)"ంపOేYినGQ ?ా@AGే3! #ారంద?^iz కృBా6 నుభవం 

ఇwిoం[న తµ� ?ా@AGే3! అG ేi�వల అనుభవ స¢ర7పం , అGQ ఆ తµ�! ?ాసమ' అK) అనుభ#ా_c 

అనుగ.º»ంOే తµ�g� ?ాY�శ¢?!̂ అGQ ఆయన�కV అనుగ.హ���న ßల, ?ాసßల! _తE?ాసమ'లxiq 

ప2#)శం i°స�« \గ'లN rాధన OేrాM రL! _తE భగవదనుభవ�« _తE?ాసßల అంటU! ఆ ప2#)శం 

కµwింOేGQ ?ా@AGే3!  

 



?ాసßల కృBా6 వ0A?ా_c మ'నుw� ఉనcGQ, ఎప�oడm ఉంట�ంGQ. ?ా@AGే3 క|}A కృష6పరమ/తu 

అవత?^ం[నప�oడm అవత?^ం[ంGQ! బ?ా�KA అK) J�కNలంలx అవత?^ం[ంGQ, వృషCDనుడm అK) 

J�ప?ా¦ సుతJా!  స¢యంభ® మ®?^MJా ఆ3ర¥3ం[ంGQ. కృష6పరమ/తu ఆ3ర¥3ం[న తరL#ాత 

తµ� ఆ3ర¥3ం[ంGQ. ?ా@Aకృష56 ల 3�రం రహసE���న అంశమ'! J�wికల ఎవ¢? ̂w�ర7�  

CDగవతంలx Oెపoల~దు! iా³ అమu ?ా@AGే3 KAgకJా ఉనcGQ!  

 

బృంGAవనంలx గ}¡àపరక ¾దలN J�wికల వరక| కృBా6 వ0Aరంలx కృష56 _ వల�  మ'iqM_ 8� ంGAరL!  

భగవá రrానుభవం YిGQ� ంO ేO�ట� బృంGAవనం!  

rా¢·iq అకVడ KAద�«, ఆయ'ధం ల~దు! #)ణ'వ�0� ఆయన సÎuº»ంప OేrారL! ఏ ¹వ�లN 

తనలx ప2#)"ంప}A_iq \గ'Eలx #ా?^iq #)ణ'వ�0� KAGAనుసం@Aనం అనుగ.º»ంOAరL! 

KAGAనుసం@Aనం, రrానుభ®Ì ఇ[Pన తµ� rా¢·�కV KAదశiqM, ఆనందశiqM అgన ?ా@AGే3.  

బృంGAవనం 3}¡[w¼టp©  ఒక అడmగ' క|}A #)యను అKAcరట rా¢·! సూÇ లంJా #�Å�నట��  

కనప}Aà డm iా³ సూâuంJా జãEÌస¢ర7పంJా ఉం}¡8� య/డm! ఇపoటpiq ?ా@Aకృష56 ల _తEßలలN 

జరLగ'త{K) ఉంటDg! \గ'Eల�ౖన #ా?^iq #ా? ̂CDవKAబలం బటp©  కృBా6 నుభ®Ì 8� ంG ేCDవం 

అమu#ా?^rాM రLట అGQ ఏ·టంటU మ�CDవమ'! ?ా@AGే3 మహCDవస¢ర7wిణ¿! అGQ ఆ3ర¥3Y�M  

iా³ కృBా6 నుభవం ?ాదు!  

మ�CDవ/w�2మ/�� GQ_/రస స¢ర7wిణ¿ ఈ తµ�!  

ఆ3డ బృంGAవనంలx మ/త2�« లhసుM ంGQ!  

బ2హuGేవ�డm 6000 సంవత�?ాలN తపసు� OేY�M  iాµJ�టp దర�నం మ/త2�« అgందట అప�oడm 

ఆయన ఏ}APడm! అప�oడm rా¢· కృష6పరమ/తu బృంGAవనంలx మ/ ఇదØ? ̂అనుగ.హం 

GొరLకNత5ంGQల~ అKAcరL, ఆ త?ా¢త బ2హuGేవ�డm అనుగ.హం 8� ంGAడm!  

 

బృంGAవKA_iq దూరంJా ఉKAc, బృంGAవKA_c [ంతన OేY ికృష6యE rాయ'జEం 8� ంGQన#ారL 

ఉKAcరL! అందులx ఒకరL KA?ాయణªరLÇ లN!  



?ా@Aకృష56 ల మధE w�2మ CæÌక���నGQ iాదు! అలÆiqకమ'! ధ?ాuధరuమ'లకN అªతం! i�వలం 

బ2�uనుభ®Ìiq సంబం@Qం[నGQ! iామ'}¡ గర¢ం అణ¿J^0Kే) ?ాసßల! ప2పంచ iామ/_c గ}¡à8� చల/ 

వGQµ#)Yిన \గ'లN మ/త2�« అందుకNK) భగవGAనుభ®Ìiq ఆల#ాల�« బృంGAవనం!  

ఆనందం కµJ^ంOేGA_c వనం అంటDరL! భకMబృంGAవనమ'నకN ఆనందం కµJ^ంO ేO�ట�, 

భకMబృందమ'ను ర�¡ంచు O�ట�! ఇGQ 0ెµY�M  CDవనలx బృంGAవనం అందుi°గలమ'!  

బృహGAరణEక ఉప_షత5M  తతM ¨�« బృంGAవనం అంటDరL KA?ాయణªరLÇ లN! బృంGAవనంలx i�వలం 

ఆనందం, అనుగ.హం, Îâం అం0!ే  

 

0ెలNగ'#ా?^లx - KA?ాయణªరLÇ లN, ßల/ÈకNలN (çల¢మంగళÊడm) 

ßల/ÈకNలN ఎప�oడూ బృంGAవన కృష6పరమ/తuK) @AE_సూM  ఉంటDరL!  

ఉప_షత5M లN ప2Ì8ాGQంO ేపరమ/తug� బృంGAవనంలx ÌరLగ'త{ ఉKAcరL అంటDరL 

ßల/ÈకNలN! ఆయన బృంGAవనంలxK) మ'iqM 8� ంGAరL! ఇపoటpiq ఆ O�ట� చూడవచుP!  

కర8ాÌ2 rా¢·è iా- ��త2ంలx i�GAర ªరÇంలx ?ా@Aకృష56 ల అనుగ.హం 8� ంGAరL!  

అల/J� అఖం}Aనంద సరస¢ª మ�?ాê క|}A! ]రం0A అGై¢త _ష5ë లN కృBా6 నుభ®Ì_ 

8� ంGAరL! అGై¢త YిGQ�లx 8� ంG ేబ2�uనుభవ�« కృBా6 నుభవం అ_ ఈ \గ'లN Oె8ాoరL!  

 

వZజbా��త¨ం  

ప2ణAమవల� ? ̂ - ?ా@AబDబD  

w�2మస?^0A - ధృì GAí  

వ2ê iq రYిiాచ?ాE  - వ2జంలx YిGQ�  8� ంGQన#ా? ̂చ?^త2లN  

వ2ê నవభîM మ/ల/ - 206 మంGQ \గ'ల చ?^త2లN  

కృష6  YిGA� ంత rాð  

YిGAØ ంత ర0Acకరం  

?ా@A రహసE స¢ర7పం  

 



1961 లx 8ాటDcలx "CDరªయ #ాంఙuయ�« -.?ా@A" అ_ Y¼·KAð జ?^J^ందట, అకVడ 

?ా@AతతM ¨ంw¼ ౖ523 ప�టల గ.ంథం #�లNవ?^ంOAరL, 33ధ ఉప_షత5లx� , #)GAలx� , తంత2�ాrాM ö లx�  ఏ 

3ధంJా ?ా@AGే3 తతM ¨ం Oెపoబ}¡ంGో  ఉంట�ంGQ. అందులx \గ'ల చ?^త2లN OAల/ ఉKAcg!  

 

±దట| �@\ - హ'\8Q² ³ 

1537 వ సంవత�రంలx CDద2పద Èద� అష©· KAడm ఒక \J^ జ_uంOAరL! ?ా@A Gే3 జనuÌÓQ 

ఇG!ే  

]? ̂పÁ?Þ¢కNలGQ పంజÚø! ఈయన ఆßఘú 82ా ం0A_iq దగÀ?��  ఉనc Jా. మంలx జ_uంOAరL! 

ఈయన w�రL హ?^GAí è! ఈయన 25 సంవత�?ాల వరకN ఇంటû� K) బ2హuచరE G�âలx ఉKAcరL! 

జనuతః ?ా@Aకృష6  భకNM లN! 25వ సంవత�రంలx ఆయన 3#ాహం జ?^Jాక CDరE ijGQØiాల/_i� 

మరణ¿ం[ంGQ. ఆ త?ా¢త ఆయన తన గ'రL#�ౖన ఆసు@�ð è దగÀర సKAEస G�â ªసుV_ 

బృంGAవనం Oే?ారL! ఆ త?ా¢త ఆ ��త2ం GAటల~దు! ఇGQ ��త2 G�â!  

 

కృష6  rాధనలx రr� 8ాసన అK) 3@Aనం ఉనcGQ! అకVడ ఉనcGQ i�వలం CDవన మ/త2�«! ఇGQ 

అంతఃకరణంలx భగవంత5డm ఇ[Pన శiqM! CDవన, 3OAరణ అ_ ?Üండm శకNM లN ఉంటDg 

అంతఃకరణA_iq!  

బ2హu 3OAరణ OేY�M  జÚÛ నం  

బ2హu CDవన OేY�M  భiqM  

�ాసM üమ' GA¢?ా గ'రLవ� Oెwిoన మ/రÀంలx తనకN పరమ/తu ¶ద ఉనc w�2మ_ ఆ మ/రÀం GA¢?ా 

Èద�ం OేసుV_ పÁర6ం Oేసుi°#ాµ! పÁర¢జనu సుకృతం వల�  w�2మ కµJ^KA అK)క రiాల 

3షయ#ాసనలN అంట�i°వడం వల�  అడmà కNంట�KAcg!  అప�oడm గ'రLవ�ను ఆశ.gం[ పÁర6ం 

Oేసుi°#ాµ!  

 

బృం8Qవన �గంల� పZPQనం@ా ఉండవల_ిన �ష́ల=:  1) iQమ �ష́ 2) PQమ �ష́ 3) bాºన �ష́ 

4) సతcంగ �ష́ 5) }Iవ �ష́  

iQమ �ష́: గ2ర¬వ7 దగ½ర మంతZం &సు�� శBదh@ా అను¿ి´ ంచడం  



PQమ �ష́: బృం8QవనTU పZPQనం అ� ఆశB�ంచుక=� ఉండడం  

bాºన �ష́: 'ాPQకృష¯% ల= dహ'\ం�న, dహ'\సుG నº ¡Àట  ల� bాºనమ-చ'\ంచడం  

సతcంగ �ష́: రస�గ2లN� సతcంగ �ష́ పZPQనం శBదh  బలపడ�Q�)+!  

}Iవ �ష́: �గ¨త� పట|Á  గ2ర¬వ7ల= ప'AÂల= XÃట|Á  ఇసూG  ఉంటIర¬! dషయ Ceౖ'ా@ా¨�º బట|Á  

ఇbాG ర¬.  

 

అష©iాßన ßల/ సuరణ అ_ ఒక ప2iq.యలx ?�¦_ ఎ_·GQ CDJాలNJా OేY ి?ా@Aకృష6  ßలల_ 

సu?^rాM రLట! ఇGQ అ}¡Jారట ఒiాయన గ'రLవ� వదØకN #�Å�! ³లx 3షయ#ాంఛలN మరణ¿Y�MK) 

ఇrాM ను అKAcరLట! ఎKþc ?�¦లN ప?Þ�¡ం[ అప�oడm ఇrాM రL! భiqM CD#ా_iq ఒక పద�Ì, _యమం 

ఉనcGQ!   

 

అల/ ఈ హ?^GAí è �ాEమ/�ాEమ'లను సu?^సూM  రమణ�య���న _@Qవనంలx YిÇర_#ాసం 

ఏరoరచుకNKAcరట! కృష6పరమ/తu _తEßల/ @Aమమ'లx�  _@Qవనం ఒకటp! ఆయన అకVడ 

_రంతర ?ా@Aకృష6  CDవం0� ఉం}ే#ారL హ?^GAí è! మం[ సంJÞత 3GA¢ంసుడm! ఆ KAద3దE0� 

?ా@Aకృష6  ఉ8ాసన OేసూM  ఉం}ే#ారL! ఆయనiq CDవసమ/@Qలx #ారL దర�నం ఇOేP#ారLట! 

ఆయన Jానం OేYిన గ.ంథమ'లx i�Åమ/ల అK) గ.ంథం ఉనcGQ.  

ఒకO�ట�_ నమసV?^ం[ అK)#ారLట ijKAcళËiq అదు¥తం జరLగ'త5ంGQ అ_ అK)#ారట!  

అల/J� ఒకKAడm ఆయన @AEనసమ/@Qలx ఉండJా మ/రÀ-రÿ Èద�  పంచ· KAడm 

0ెల� #ారLఝ/మ'న భ®· నుం}¡ తనంత 0Aను ఒక అదు¥త 3గ.హం బయట ప}¡ంGQట! ఇGQ 

?ా@Aకృష6య'గళ ర7పం! అC "దం Oెప�M నcGQ! దుఃఖ #AయలN క|}A ల~_ _0AEనుబంధం కµJ^న 

య'గళమ' ?ా@Aకృష6  య'గళం! అGQ ప2కటpంపబ}¡ హ?^GAí è ఒ�$Ëiq వ[PనGQ! అప�oడm 

బృంGAవన 82ా ం0Aలx�  నుం}¡, చుట�© పకVన 82ా ం0Aలx�  నుం}¡ ఎంద?� తరµవOAPరL! మ®డm?�¦ల 

8ాట� ఆ 3గ.హంలx �ా¢స క|}A గమ_ంOAరL! అట� త?ా¢త #�ౖ�ాఖ Èద� తGQయ KAడm ప2Ì ిë ంప 

ప}¡ంGQ, అG ేబDంiz ç�? ̂(వ% iq 3�?)̂ అ_ ఇపoటpiq బృంGAవనంలx ప2@Aన మంGQరం!  

 



మ�భకNM }¡ తపసు� OేతK) పరమ/తu స¢యంభ'వ� Jా వEకMం అవ�0AరL. ��త2ం అనJాK) Gేవత 

సÇలం మ/త2�« iాకNం}A Gేవత_ rా�ÄతV?^ంప OేసుకN_ మన i°సం _లw¼టp©న మ�త5uలలx 

ఈయన ఒకరL!  

 

హ?^GAí è సంప2GAయంలx K)టpiz ఎం0�మంGQ త?^సుM KAcరL!  

 

బDంiz ç�? ̂(వ% iq 3�?)̂ ఈయన ßలలN అ³c ఇ³c iావ�! భకM#ాత�లE మ®?^M!  

హ?^GAí è తన_ ijలNచుకNంటÑ ఉనc తన తమ'uడm జగKAc& è iq 3�ð è Y�వల_ 

అపoJ^ంOAరL! ఆయన తన 82ా ణం కKAc ఎకNVవJా Y�3ంచుకNKAcరL!  

 

హ?^GAí è సంJÞత K�ౖప�ణEం అం0A ఇం0A iాదు! rా సంJÞతంలx బృంGAవన ప?^మళం ఉంట�ంGQ, 

?ా@Aకృష6  అలÆiqక అనుభ®Ì ఉంట�ంGQ! అపoడm 8ాలకN}¡Jా ఉనc అక'ð ఈయన సంJÞతం 

3KAల_ అనుకNKAcడట! తన ఆrాÇ న సంJÞత 3GA¢ంసుడm అgనట�వంటp 0AK)�% _ అ}¡Jాడట 

¶ గ'రLవ�Jా?^ 8ాట 3KAµ అ_! నువ�¢ wిµY�M  వ[P 8ాడరL ఆయన వదØకN #�Å� 3KAµ 

అKAcరLట 0AK)�%!  

అల/ ]?^దØర7 #���� రLట హ?^GAí è వదØకN! ఒకKAడm ఆయన 8ాటiq తనuయ'లg�E అవiాశం 

వ[PంGQ. అGQ 3KAcక కళË³ళË0� ఆయన iాళË¶ద ప}Aà డట అక'ð! ¶కN ఏGో  3ధంJా Y�వ 

Oేయ/µ అ_ అ}¡Jాడట! ఆ అడగడంలx అహంiారం క_wి[PంGQ హ?^GAí è iq! అందుకN అకVడ 

కNండం వదØ  ఒక ఇట�క ఊ}¡8� gంGQ #�Å� w¼ట�©  అKAcరLట! ఈయన #�Å� చూY�టప�oటpiq అదు¥త 

ర0AcలN కనo}Aà gట ఒijVకV ��ట�© లx! Gెబ'iq అత}¡ అహంiారం అణ¿J^ంGQ.  

 

బృం8Qవనంల� మ]డ® భ]�కల= ఉంటI� 1) }Åమ 2) సూÂp 3) }Iవ భ]�క   

రbÆ �ాసక=ల)+ త«  'ాPQ8ేd అనుగB��ం¡ే8< }Iవభ]�క! అ8< అసల= బృం8Qవనం! అప7;డ® 

Nెల=సుG ం8< బృం8Qవన అనుభవం! మనం చూడక�Æ �iQ సూÂp, }Iవ భ]�కల= ఉiQºయ� 

Nెల=సుక=� [ర@ా«! E(NQZ �)+ య-[Zక=ల=@ా )ాదు, bాధన )*సం CeÇÈÉ«!  



మన)+ అరÊత అ�iQ ఉనº8Q? పర8ోష dమరËలN� ['\@(Cా'\)+ బృం8Qవనం ఎక�డ అనుభCా�)+ 

వసుG ం8<? Ìదhత ఏ8<? bాధనల� ఒక భ]�కక= Ce/N ేసూÂp బృం8Qవనం చూడవచుÎ, ఇం)ా 

పం�FN ే}Iవభ]�క  చూడవచుÎ!  

 

Yిద�ప�రLష5లN _తEతృప�M లN #ా?^_ ఎవర7 తృwిMపరచల~రL! అల/ అక'ð బ'GQ�  వ[P ఆయన 

iాళË¶ద ప}Aà డm!  

ఆ త?ా¢త 0AK)�% క|}A ?ాజÚrాÇ నమ' వGQµ#)Y ిహ?^GAí è _ Y�3సూM  అకV} ే

త?^ం[8� య/డm! అసల�ౖన సంJÞతం ఏంటû 0ెలNసుకNKAcడm!  

 

ఉతM?ాGQలx ఎKþc ?ాBా© ö లx�  బDJా #ాEwిం[ ఉKAcరL. ఎందుi° iా³ 0ెలNగ'KAట అంతJా 0ెµయదు 

తµ� ?ా@AGే3 తతM ¨ం. ?ా@Qiా ప2rాá è మ�?ాê è అK) ఆయన 0ెలNగ'#ా?^లx ఒiాయన 

ఉKAcరL! ఆయన క|}A ?ా@Aకృష6  భiqMలx త?^ం[న#ారL. 

 

 

పÏజ¨ గ2ర¬వ7ల తం�FZ@ా'\ 8Q�'ా Cా'\)+ �నºiQ� ే'ాPQతతG sం, బృం8Qవనం గ2'\ం� Nె«_ింద� 

అ� X£'Ð�iQºర¬. పÏజ¨ గ2ర¬వ7ల తం�FZ@ార¬ బZహpCeౖవరG ప7'ాణQ�º Nెల=గ2ల� ర�సూG  'ాPQ8ేd 

గ2'\ం� ఇల- అంటIర¬:  

“అంNQనంత సురwపమ2pలN� అలర¬న8 ే'ాధ 

bా�ంతసÑయ2ieౖ _Ãౖయ¨�వర¬లక=  సత¨ సుఖద 'ాధ! 

కృష%  XిZయ ÒB కృష%  హృదంతర కృష%  కృష%  'ాధ! 

కృ#ా%  'ాPQనతత;ర సతNQÓ కృష%  కృష%  'ాధ! 

�ల=వ� నడ®వ� ల«శయ�ంప� �ర¬½ ణ �¿ిÔÕయ2� 

చ«త¯��Öట{Á ల 8ోపగ ¡ేయ2ను bా�తp శ)+G dభ2�” 

@ANQ XÃZ² నుం�F హనుమ-× �Æ 8Q�Ø మnను}Iవ7డ® ±దలÙౖన Cార¬ అందరw క«_ి 

“'ాPQమ-ధవ �ంతనం” గBంథంల� &సుక=వ�Îన 'ాPQతతG sం ఎంN� ఉనº8<! అ8< ప'\Ò«ం¡Qర¬ 

గ2ర¬8ేవ7ల=. అల-@( వZజbా��త¨ం ఎంN� ప'\Ò«ం¡Qర¬, పÚ\ం¡Qర¬. ఎiÛºమ-ర¬   }Iగవతం, 'ాసÜల, 



CWణ2@Aతం, కృష% క'ా% మృతం ఇల- అiWక dషయ-ల= అక�డ పZd�ం�నప7;డ® కృష%నుగBn�)+ 

పరవ�సూG , ఆ య- భ]�కల� dహ'\సూG  వZజbా��త¨ం ఎంN� చ8<Cార¬!  

 

ఒకప�oడm పంజÚø నుం}¡ ఒక i°ట )శ¢రLడm హ?^GAí è _ చూడ}A_iq వOAPడm! ఈయన 

కృష6భకNM డట! (అK)కమంGQ Yిద�ప�రLష5లకN కృష6  ఉ8ాసన ¾దలNw¼టD© క అK)క మº»మలN 

వOAPయట! ijంతమంGQ య'వకNలN అ3 ప2కటpంOేY�#ారట! iా³ గ'రLవ�లN Oెw�o#ారట అల/ 

ప2కటpంచ?ాదు! అ_! iా³ ij_cమ/రL�  ఆరLM ల_ ఉద�?^ంచ}A_iq మº»మల_ బయటw¼డ0AరL).  

(బృంGAవనంలx ప2ª ఇలN�  ఒక కృష6మంGQరం! తమ0� 8ాట� rా¢· ఉంటDడm).  

బృంGAవనంలx హ * + ఉత�వం అదు¥తంJా జరLగ'త5ంGQట! ఆ సమయంలx ఈ పంజÚø 

i°ట )శ¢రLడm ప20ేEక ప?^మళం సమ?^oంచుకNKAcడmట. హ?^GAí è ఒక నవ�¢ న3¢ ఆ 8� దలx�  

ప}ేrారLట! i°ట )శ¢రLడm iాసM  బDధప}Aà డట! ఆ త?ా¢త బDంiz ,�ð ఆలయం వదØకN 

#��-Ëటపoటpiq అకVడ \గ'లN ijందరL 0AGAతu�ం0� CDవసమ/@Qలx ?ా@Aకృష56 లN ఒక?^w¼ ౖఒకరL 

అతMరL జలN� కNంటÑ ఉం}ే స_c#)�ా_c OెపÁM  ఉనcప�oడm 0ెµYింGQట ఈ i°ట )శ¢రLడm ఇ[Pన 

అతMరL ఆ 8� దలx�  3Yి?^నట��  క_wిం[ంGQ iా³ అGQg� ?ాధమu OేÌiq వ[P కృష6పరమ/తuw¼ ౖ

#)YినGQ అ_ 0ెలNసుకN_, Ì?^J ̂గ'రLవ�లను ద?^�ంచుకN_ ధనుEడయ/Eను అనుకNKAcడmట!  

 

హ?^GAí è రచనలN అK)కం OేrారL! రr� 8ాసనలx YిGQ�8� ంGQన ఆయన వదØకN ద\8ాí అK) 

3ప�. డm #���Ëడm! gతడm ఒక య/_ ఉ8ాసన OేYిన#ాడట! (ఇGQ ఆదర�ం, ప?^పÁర6ం iాదు). 

ఆ య/డm పరÈ#)GQ ఇOAPడmట ఇత}¡iq! పK�cం}ేళÊË త?ా¢త G�_ మº»మ 8� త5ంGQ అ_ 

Oె8ాoడట య/డm. ఆ 3ప�. డm GA_0� OAల/ ధనం 8� ంGQ, ఆ పరÈ#)GQ_ ఎవ?Ü0KA మ�త5uలiq 

ఇవ¢వలYినGQ అ_, అప�oడm హ?^GAí è iq  

 

110 పదమ'లN అK) JÞతమ'ల0� i�Åమ/ల, అల/J� YిGA� ంత ప& అK) గ.ంథం క|}A ర[ంOAరL! ఇGQ 

rాధనకN అతEంత మ'ఖEం!  

హ?^GAí è సంప2GAయం, _ంబDరV సంప2GAయం, J�rా¢· సంప2GAయం ఇల/ అK)క 

సంప2GAయ/లN, #ాటpiq సంబం@Qం[న అK)క #ాంఙuయం క|}A ఉనcGQ!  



 

హ?^GAí è _ ?ా@AGే3 అష©సఖులx�  లµ0AGే3 అK) ఆ3డ అవ0Aరం అ_ Oెపoబడmత5KAcరL.  

(అష©సఖులN: లµ0A, 3�ాఖ, [త2, ఇందు?�ఖ, చంపకలత, రంగGే3, త5ంగ3దE, సుGే3) అGేంటp 

ఈయన ప�రLష5డm కGA, YీM ü iాదు కGA! అంటU మనం మ/త2ం YీM üలమ/? ప�రLష5లమ/? �ాసM üం 

మనiq º 1చP?^సుM నcGQ YీM ü3 iాదు, ప�రLష5}¡3 iాదు 0ెలNసుi° అ_ ఎప�oడm 0ెలNసుకNంటDÎ 

ఏ·టû!  

YీM ü ప�ం అªత తతM ¨ం �� GQ_ అ_ 0ెలNసుi°#ాµ!  

 

ఒకమ/రL హ?^GAí è [నcప�oడm "#ాh �iా_iq #�ÅËనప�oడm "వ�డm అKAcడmట స¢పcమ'లx 

కనప}¡ ఈ wిల�#ా}¡0� KAకN అh �కం Oేgంచకం}¡, gతడm KAకN గ'రLవ� అ_!  

అGQ ఎల/ అంటU,  

ఒకమ/రL "వ�_iq ?ాసßలలxiq ప2#)"ంOAల_ అ_wిం[ంGQట.  

J�wీCDవం 8� ంGQ0ేK) ?ాసßలలxiq #�ళËగలరL! J�w ిCDవం అంటU రrానుభ®Ìiq \గE���న YిÇÌ! 

రrానుభ®Ì అంటU ఇంGQ2యమ'లN iా³, ఇంGQ2యమ'లను అంటpw¼ట�© కNనc అంతఃకరణం iా³ 

ఇంక ప2పంచ 3షయ/ల#�ౖప� #�ళ�కNం}A పరమ/తu మ/త2�« అనుకN_ ఉం}ే YిÇÌ!  

"వ�డm అల/ ప2#)"ంచల~క 8� gనప�oడm కృష6పరమ/తu Y¼ౖగ OేY�M  లµ0AGే3 #�Å� మం0�2 పGేశం 

OేYింGQట, ఆ  మంత2ం0� ఆయన J�wిCDవం 8� ంGQ ?ాసßలలx ప2#)"ం[ కృBా6 నుభవం 8� ంGAరLట, 

8� ందుత{K) ఉKAcరL J�w�శ¢ర మ�?ాê Jా అకV} ేఉంటÑ!  

 

ఎంత తwిం[KA ijందరL బృంGAవనం #�ళËల~రL, ijందరL ఏ తపసు�ల| ల~కNం}AK) అకV}¡iq #�Å� 

YిÇరప}¡8� 0AరL.  

 

హ'\8Q² ³ సంపZ8Qయంల� పరంపర@ా వసుG నº 8Q�ల� )Ý8<Þ )ాలం )+Bతం జ'\@\న ఘటÁం: 

-.కృష6చంద2 J�rా¢· è అK) ఒక మ�నుCDవ�డm బDంiz ç�? ̂మంGQరంలx Y�వకN}¡Jా ఉనc ఒక 

మం[ పం}¡త5డm. ఆయన 0Aను చూYిన ఒక అనుభ#ా_c #ాEసంJా ర[ంOAడm!  



బృంGAవనం ఎ_c ßలల భ®·\! ఒకKAడm ?ాÌ2 ఆయన కృష6జపం OేసుV_ 0ెల�#ారL 

ఝ/మ'న KAలNJ^ంటpiq యమ'KAనGQలx rాcనం Oేయ}A_iq హరLÀ ల/2 హ#)ß అK) 

rాcనఘటD© _iq #���ËరLట. అకVడ ఈయనiq ఒక rాధు ప�ంగవ�డm కనప}Aà డmట ఒక 8ాట 

8ాడmకNంటÑ: 

జయ జయ �ా¨మ- జయ జయ �ా¨à  

జయ జయ ÒB బృం8Qవన PQà  

జయ జయ ÒBbా�� హ'\8Q²  

జయ జయ �P<వ× �త¨dల-² 

ఆ rాధువ� ఎల/ ఉKAcడంటU ఒక i3wీనం, త5లYిమ/ల ధ?^ం[ ఉKAcడm, గడàమ', జడలN కటp©  

ఉKAcg. ఈ -.కృష6చంద2 J�rా¢· è క|}A ఆయ_c చూY ిజÜ ౖహ?^GAí అKAcరLట, ఆయన 

క|}A జÜ ౖహ?^GAí అ_ అకVడ నుం}¡ #�Å�8� య/రL. మరL ?�¦ rాcనం OేYినప�oడm క|}A 

కనప}Aà డmట. అల/J� బృంGAవన ప?^క.మ OేసుM నcప�డm కనప}Aà డmట అప�oడm ఈయన దగÀరJా 

#���� రLట rాcనం OేYినప�oడm కనప}Aà యన కGA అ_, అప�oడm ఆ rాధువ� అKAcరLట ఒక 

స�యం OేrాM #ా అ_, ఏ·టp అంటU, ఎవ?� KAకN ijతM  వrాM ö _c ఇOAPరL K)ను ijతM3 ధ?^ంచను, 

నువ�¢ #ా}¡న 8ాతవసM üం ఇY�M  లంJ�టpiq కట�© కNంటDను iా³ KAకN ఇ3 అకV?��దు అKAcరట!  

-.కృష6చంద2 J�rా¢· ఈయన దగÀర నుం}¡ ఎKþc 3షయ/లను 0ెలNసుi°#ాల_ ¶రL 

ఎకVడmంటDరL అ_ అ}¡Jారట, ఆయన ఎకV}ే·టp బృంGAవనంలx అKAcరట!  

-.కృష6చంద2 J�rా¢· అ}¡Jారట బృంGAవనంలx ఏ ఆశ.మంలx ఏ మఠంలx అ_, బృంGAవనమం0A 

KAకN ఆశ.మ�« అKAcరట ఆ \J^! KAకN ఎప�oడm ఆకµ #)Y¼M  అప�oడm మధుక?ా_iq #�ళ0Aను 

ఎవరL ఏGQ ఇY�M  అGQ ÌంటDను, _ద2 వ[Pనప�oడm ఏ Oెట�©  iqంద అgKA పడmకNంటDను, GAహమ' 

#)Y¼M  యమ'నమu తµ� ఉంGQJా, KAకN _తEప� ి©iq ?ా@Aకృష6సuరణ! అKAcరట!  

పలNమ/రL�  ఈయన 0Aరసప}Aà క -.కృష6చంద2 J�rా¢· ఆ rాధువ�_ అ}¡Jారట ¶ గ'?^ం[ KAకN 

Oె8ాM ?ా అ_! ఆ \J^ అKAcరLట, K)K)¶ GAచుi°నయ/E అ_ ఒక మ?^.Oెట�©  iqంద క|?�Pw¼టp©  

¾తMం కథను Oె8ాoరL!  

 



ఆ \J^ కలక0AM  స¶పంలx జ_uంOAరL, తµ�తండm2 లN మరణ¿ంచడం0� w¼ం[న ఆ3డ తన ijడmకN 

దగÀర ఉంటÑ ఈయ_c క|}A rాi�GQ! ఆయనకN చదువ�కNంట�నc ?�¦లx�  º»మ/లయ/లN, ఆ 

\గ'లN అ3 3ంటÑ అకV}¡iÜ��� ల_ కNత{హలం కµJ�GQ! ఒక KAడm º»మ/లయ/లకN #���� ల_ 

కNత{హలం0� టÙౖü% Y�©ష% iq వ[P అకVడ క|రLPKAcడm! పకVK) పGQసంవత�?ాల wిల�#ాడm 

క|రLPKAcడmట! అప�oడm ఇతను ఆ wిల�#ా}¡_ అ}¡Jాడట, హ?^GA¢ð #��-�  టÙౖ ü% ఎప�oడm వసుM ంGQ 

అ_, ఆ wిల�#ాడm అKAcడట K)ను క|}A ఆ టÙౖü% i°స�« చూసుM KAcను, ఆ టÙౖü% ?ాJాK) Oె8ాM K)�  

నువ�¢ 3�.ా ంÌ ªr� V అ_! అల/ అతను 3�.ా ంÌ ªసుకNంటÑ ఉండJా, హ4ాత5M Jా ల~wి ఇG ేఇG ే

ఆ టÙౖü% అ_ Oెwిo ఒక టÙౖü% లx ఇదØరL ఎiాVరL. టÙౖü% ఎiాVక అతడm ఆ wిల�#ా}¡0� అKAcడmట టÙౖü% 

ఎi�Vrాను iా³ KAవదØ  టpiÜú ల~దు, అ@QiారLలN వ[P జÜౖలN కN ªసుiÜÅ0 ేఎల/, ను#)¢ం OేrాM వ� 

అ_ అ}¡Jాడm,  ఆ wిల�#ాడm అKAcడmట "³0� 8ాటU K)ను" అ_. ఇంiా ఇల/ అKAcడmట 

"KAక|V}A టpiÜú ల~దు ల~! మనమం0A టpiÜú ల~కNం}A ప2య/ణం OేసుM నc#ాళË�«, ఎప�o}ో  

అ@Qiా? ̂వrాM డm GQంw�rాM డm"! అత}¡iq ఏమరÇమgంGో iా³ ఏGో  JÉపoJా మ/టD� డmత5KAcడm 

అనుకNKAcడట!  

 

0�2 వలx ఆ wిల�#ా}¡iq ఇత}¡iq ఈ3ధంJా సంCDషణ జ?^J^ంGQ: 

wిల� #ాడm: ¶రL ఎకV}¡iq #�ళÊత5KAcరL? 

"º»మ/లయ/లకN" 

 

wిల� #ాడm: ఎందుకN? 

"తపసు� OేrాM ను" 

 

wిల� #ాడm: తపసు� ఎందుకN OేrాM వ�? 

"తపసు� OేY�M  శకNM లN వ[P, #ాటp0� స¢రÀం, Îâం ¾దల�ౖన3 వrాM g. తపసు�0� G�?ా5 య'వ�, 

మº»మలN క|}A వrాM g" 

 

wిల� #ాడm: ¹3తంలx ఇందులx ఏGQ ³కN iా#ాµ? 



అతడm సమ/@Aనం Oెపoల~క ఆలxచనలx పడJా wిల� #ాడm అంట�KAcడm "చూrా#ా టpiÜú ల~_ 

ప2య/ణంల/ ఉంGQ కGA ³GQ క|}A" అ_.  

 

మధEలx టpiÜú కల�క©ð వసూM  ఉండJా ఇదØర7 GQJ^8� య/రL! ఈ w¼GAØ యన ఆకµ #)r�M ంGQ అంటÑ 

ఉంటU చూGAØ ం ఎవ?Ü0KA కనపడ0ే?�Î అKAcడm wిల� #ాడm, ఇంతలx ఒక మ'సల/3డ కనప}¡ 

?Üండm ?ÉటÙ©ల|, బ 6ల�మ' ఇ[PంGQట, కడmప� _ంప�కNKAcరL! ఈ w¼GAØ యన ఆ మ'సల/3డ_ 

అ}¡Jాడm ఇకV}¡iq ఎంత దూరంలx హ?^GA¢ð అ_! ఆ3డనcGQ ఇకV}¡iq ద?^GAప�లx�  క|}A 

హ?^GA¢ð ల~దు! ఈ టÙౖü% క|}A హ?^GA¢ð iq సంబం@Qం[నGQ iాదు! ఇకV}¡iqదగÀ?��  ప3త2���న 

వ2జభ®· ఉనcGQ! కృష6పరమ/తu ఎకVడ ప�టp©  ßలలN Oేrా}ో , అGQ ఉనcGQ అనcGQ! అGQ 3_ 

wిల�#ా}¡w¼ ౖi°పంJా చూrాడmట, _లG�rాడm!  

wిల� #ాడm అKAcడm "º»మ/లయ/లx�  ఎంత Ì?^J^KA Gొరక_ అమృతరసం ఇకVడ YిGQ�సుM ంGQ, 

అమృతరసం i°సం ijండలN ఎiాVµ అనుకNKAcవ�, అమృతrాగరం వదØi� ªసుiÜళÊత5KAcను 

అKAcడm! అG ే³ గమErాÇ నమ', నువ�¢ ?ావలYిన ��0A2 _i� వOAPవ�! నువ�¢ ఎకV}¡iq Oే?ాలx 

అకV}¡iq OేరP}A_i� K)ను వOAPను" అKAcడm! మ/య/3 మ/టD� డmత{ ఉంటU ఆయన ఎవ?� 

0ెµయ_rాM }A?  

 

¾0AM _iq అల/ మ/టD� డmత{ OెgE పట�© కN_ [నc ?Ü0ల~¢ Y�©ష% iq ªసుijOAPడm, అకV}¡iq టÙౖü% 

వ[PంGQ, అGQ ఎiqVం[ మధురలx GQం8ాడm, అకVడ [నc టD2 î వY�M  అకVడ మ?� టÙౖü% ఎiqVంOAడm! 

మధురలx ఈ w¼GAØ యన మ+Ë ఆకµ అంటÑ ఉంటU ఏGో  ఏ?ాoట� Oేrాడm wిల� #ాడm w¼ౖJా 

అKAcడmట "³ ఆకµ ఇపoటpGQ iాదు జనu జనuల ఆకµ, అGQ ª?� సమయం వ[PంGQ" అKAcడm! 

మధురలx టÙౖü% ఎiqVం[, K)ను ఇకVడ,ఉం}¡8� 0Aను  నువ�¢ ఈ టÙౖü% ఎiqV పడmi°, 8� దుØ న 

అg�Eటపoటpiq వOేPG ే³ గమErాÇ నమ' అ_ Oె8ాoడట! ఆ టÙౖü% బృంGAవనం Oే?^PంGQ! అకVడ 

జన#ాº»_ క_wిసూM  ఉనcGQ!  

 

అకVడ ఒiాయ_c అ}¡Jాడట ఇకVడ Ìన}A_iq, 0Aగ}A_iq, వసÌiq ఏమgKA ఉంటDయ/ అ_! 

ఆ వృదు� డm అంట�KAcడm, "ఇGQ బృంGAవన @Aమం, ?ా@A?ాణ¿ ?ాజ@A_, ఈ @Aమంలx అంద?^iz 



Ìన}A_iq, 0A2 గ}A_iq ³రL, కట�© i°వ}A_iq వసM üం, ఉండ}A_iq వసÌ లhrాM g, �ాంÌ_ ప� ి©_ 

అందOేయ}A_iq ?ా@Aకృష6  KAమం లhసుM నcGQ, య'గళiq�7రLల w�2మ లhసుM ంGQ" అ_ Oెwిo 

తన0� ¶?ా8 పÁð భవKþ�  iq[} 9 ప2rాదం ప�చుPi°వ}A_iq ªసుiÜ��� రL! అకVడ w¼దØ  క|E ఉనcGQ, 

ఈయన వదØ  8ాత2 క|}A ల~దు ఆకµ నకనకల/డmత5నcGQ! ఆ క|Eలx ¾ట©¾దటలx ఉనc ఒక 

0:·uGేళ�  బDµక ఈయ_c చూY ిఇల/ ?ా అ_ wిµ[ంGQట, ఈయన #�ళËJాK) ఆ అమ/ug 

అంట�నcGQ "?�పటp నుం}¡ K) ఇష©ం వ[Pనట��  _ంO� iా³, ఇ#ాళ KA అÌÓQJా Yీ¢క?^సుM KAcను, 

మ'ందరij[P _లబ}Aµ అనcGQ, అందర7 క|}A అవiాశం ఇOAPరL! 8ాత2 ల~ద_ చూY ితన 8ాత2 

నుం}¡ 8ాత2 క|}A ªY ిఇ[P, బృంGAవనంలx ఉనcKAcళÊË ఈ 8ాత2 8� JÉట�© i°కN అనcGQ! ఆ 

అమ/ug మ/టలN, #ాత�లEం చూY ిఅతడm అనుకNంట�KAcడm, [నcwిల~�  అgKA ఎంతటp 

ఔGAరEం, ఎంత మధుర���న #ాకNVలN! అసలN ఆ��_ చూసూM  ఉంటUK) 0ెµయ_ ఆనందం 

కలNగ'త5నcGQ అనుకNKAcడm. ఆయనiq ఆనంGAÈ. వ�లN ?ాలNత5KAcg! మనiq 

0ెµయకNం}AK) అట�వంటp rాÌM ¨క CD#<Gే2కం కµJ^ంO ేభ®· అGQ!  

ఆ అమ/ug అంGQట ఎందుకN ఏడmసుM KAcవ�, బDధ పడకNల~ _నుc ఏ బDలకN}ై0 ేటÙౖü% 

ఎiqVంOA}ో  అత} ేఇవ¢మKAcడm ఈ 8ాత2 అ_ క|}A అనcGQ. 8ాత2లx iq[}¡ ÌంGAమ_ బయటpiq 

వOAPడm, పకViq Ì?^Jా}ో  ల~Gో  ఆ అమ/ug ఇక కనపడల~దు!  

 

ఇల/ ఆ \J^ మ?^.Oెట�© iqంద -.కృష6చంద2J�rా¢·iq తన కథ_ Oెwిo, అపoటpనుం}¡ ఆ ªసుij[Pన 

wిల/� }¡_, 8ాత2 ఇ[Pన wిల�_ #�త5కNత{ ÌరLగ'త5KAcనయ/E KAకN కనపడడంల~దు! 

ద�ాబDØ లgంGQ కనపడల~దు, #ాళË w�?��  అంటÑ ÌరLగ'త5KAcను! ఏడmసూM  ఏడmసూM  ఇకVడ ఒక 

మ�త5u}¡_ అ}¡Jాను! ఎపoటpiÜ0KA #ాళÊË అనుగ.º»rాM రL కGA అKAcను, అతడm "ఈ #�తకడ�« 

³ rాధన" అ_ Oె8ాoడm! అపoటpనుం}¡ ఇG ేప_ ¶ద ÌరLగ'త5KAcను అKAcడm ఆ \J^!  

#ాEసం ?ాYిన ఆయన ఆఖ?^iq #2ా rారL "మ+Ë KAiÜప�oడూ ఆ \J^ కనపడల~దు" అ_!  

 

సంi�తం: టpiÜú ల~_ ప2య/ణం గమEం ల~_ బ2త5కN! ఎట� #�ళÊత5KAcÎ 0ెµయదు, 

Ìంట�KAcమ', ÌరLగ'త5KAcమ', ఛrాM మ'! ¹30A_iq పరమ/రÇ�«·టp అK) ఆలxచK) ల~దు! iా³ 

iాలమ'/యమ'డm అK) టpiÜú కల�క©ð వY�M  GQంw�rాM డm. ఎకVడ GQగ'0AÎ 0ెµయదు!  



_0AEK)¢షణ అK) అK)¢షణA ర7ప���న అనుగ.హం మనiq ఇందులx కనపడmత5నcGQ!  

 

హ'\8Q² ³ సంపZ8Qయంల� మ'À �@\ - భగCా× 8Q²  

అK)క \గభ®మ'లx�  మ?Éక ప20ేEక భ®· తటpయ/rాÇ %. ఇకVడ హ?^GAí è సంప2GAయ/_iq 

OెంGQన#ారL OAల/మంGQ ఉంటDరL.   

ప2YిGQ�  OెందJాK) కNత{హలం0� #��-Ë#ాళÊË OAల/మంGQ కనపడత{ ఉంటDరL. #ా? ̂i°సం 

దుiాణGAరLలN, GొంగలN, వంచకNల| అందర7 Oేర0AరL! మ?^ G�_ మధEలx బృంGAవనం 

కనపడGA అంటU, rాధకNలను బృంGAవనం ఎప�oడూ _?ాశపరచదు!  

తటpయ/rాÇ % వదØ  ఒక మ�నుCDవ�డm ఉం}ే#ాడm! ఆయన తన 21వ ఏటK) (1944) బృంGAవనం 

OేరLij_ "మధు?ాGAí" అK) ఆయనవదØ G��Ä Yీ¢iారం OేrారL. ఆయన భiqM_ చూY ిగ'రLవ� ఆ 

rాÇ KA_iq మహం½ Jా _య·ంOAరL ఇత_c! మహం½ Jా ఉKAc క|}A ఈయన GAసు}¡JాK) 

ప2వ?^MంOే#ారL. ఆKAటp పం}¡త5లN అ\లî ?ా> �ాYిM ü, దుల/? ̂ప2rాá è, సుదర�KAOAరE è, 

హంసGAí బDబD వంటp#ారL ఈయన మ/టలN 3K)#ారLట.  

ఈయన మహం½ Jా ఉం}ేటప�oడm కృష6పరమ/తuకN OేY� Y�వలN OAల/ 3��షంJా ఉం}ే3! ఈయన 

క|}A సూÇ ల, సూâu, CDవ బృంGAవన ప2rాM వన OేY�#ారL.  

బృంGAవనంలxiq ప2#)"ంOAలంటU 1)#�ౖ?ాగEం - ప2పంచ 3షయ/లను తEèంOAµ  2) 0AEగం 3) w�2మ 

- భగవంత5_w¼ ౖw�2మ ఉం}Aµ! ఈ మ®డm w¼ౖన Oెwిoన అgదు _షë ల0� (KAమ, @Aమ, rాcన, 

సత�ంగ, CDవ _షë లN) క|}¡ ఉనc#ా?� అరL? లN!  

ఈయన తటpయ/rాÇ % GAటp ఎప�oడూ ?ాల~దు _యమం ప2iారం. ఈయన బృంGAవనం �కV 

JÉపoతKA_c అK)కరiాలNJా ప2కటpంOAరL. ఒకప�oడm 1981 లx బృంGAవKA_iq వరద ప2మ/దం 

వ[PంGQ. అప�oడm యమ'KAనGQ 8� ంగ'0�ంGQ! 8� ßసులN #ారందరL అకVడ #ా?^_ సుర�¡త 

82ా ం0Aలiq OేరLసూM  ఈయన_ క|}A రమKAcరL!  ఇంతకంటU సుర�¡త 82ా ంతం ల~దు, ఇGQ GAటp 

K)ను, ?ాను యమ'న 8� ంJ ̂ననుc ªసుiÜÅ0 ేఅGQ కృ �6చÕ! కృష6సంకలoం తపo మ?Éకటp ల~దు, 

కృష6  ప2rాదం తపo మ?Éకటp ల~దు! ఈ CDవం0� బ2తiాµ! ఆ CDవK) ప2@Aనం!  

యమ'KAనGQ తటpయ/rాÇ % _ 0Aకల~దు మ'ంచల~దు!  



ఒకrా? ̂ఆ మ�నుCDవ�డm దన దగÀర ఉనc బచుP ల/2 అK) "ష5E}¡_ wిµ[ నువ�¢ OAల/ 

తప�o Oేrావ� ఇ#ాళ అKAcరట! ఆ బచుP ల/2 అకVడ ÌరLగ'త{ ÌరLగ'త{ అకVడ 

ఉనcట�వంటp Oెట�©  ªగ ఆకNను త5ంOAడట!  

తటpయ/rాÇ % లx Oెట�  వదØ  Èభ2ంJా ఉంచు0AరL! బృంGAవనంలx ప2ª Oెట�© , ప2ª ªగ ప20ేEకం! అ³c 

K�ల#�ౖప� ijమuలN GQంప�0Ag! బృంGAవనం మటp©రrా_c ఆrా¢GQంచ}A_iా అనcట�� !  

భగ#ా% GAí బచుP ల/2 0� అKAcరL నువ�¢ _నc ఆ Oెట�© ªగను J^ల/� వ�! ఆ Oెట�© ర7పంలx 

rాధన OేసుVంట�నc rాధువ� వ[P "³ "ష5Eడm ననుc J^OAPడm చూడm" అ_ Oె8ాoడm! 

బృంGAవనంలx Oెట�� , లతలN అ³c క|}A rాధువ�లN! #ారL ఆ ర7పంలx అకVడ తపసు�లN 

OేసుVంటÑ ఉంటDరL! కదలకNం}A ఉం}ే జనu iా#ాల_ అనుకNంటDరL #ారL! అ3 OెటU�  కGA! (ఇGQ 

అÌశ\iqM iాదు, కృష6ßల అ_ గ.º»ంచగలJాµ)!  

కృష6పరమ/తu కదంబ వృâం ¶ద నుం}¡ iా�-య'_w¼ ౖదు·i�టప�oడm మ®లంలx అంటDరL 

"కృష6సoర� i°సం అK)కజనuల తపసు�లN OేY ిఅకVడ ప�టp©న కదంబ వృâంw¼ౖ ఎiాVరL" అ_!  

బృంGAవనంలx Oెట�© , Oేమ, గ?^క8� చ క|}A JÉపo3! కృష68ాదసoర� 8� ంGQన3! J�wికల 8ాదసoర�, 

బృంGAవన\గ'ల 8ాదసoర� 8� ంGQన3! ప2ª బృంGAవన \J^ ఒక J�wిక! ఆ J�wిiాCDవం 

8� ంద}A_iq rాధన OేrాM డm, అGQ YిGQ� ంOAక కృBా6 నుభ®Ì_ 8� ందు0Aడm! ఆ CDవ·[PనGQ, ఆ 

CD#ా_c w¼ం[ 8�  ింOేGQ కృBా6 రrానుభ®Ì_ ఇOేP ఆ ?ా@AGే3 అనుగ.హం ఉం}Aµ.  

¾0AM _iq బచుP ల/2 ఆశPరE8� g ఇక¶ద అల/ OేయననుకNKAcడm!  

 

తటpయ/rాÇ % లx ఎలiq© AYిట ) #ాడరL! అల/ంటp3 వY�M  అకV}¡ ప3త2తను Gెబ'ªrాM య_ ?ా_వ¢రL! 

కృష56 _ iాలంలx ఎల/ ఉనcGో  అల/� J� ఉంచ}A_iq ప2యÌcrాM రL!  

ఇపoటpiq అకV}¡ మటp©_ నుదుటpw¼ ౖధ?^ం[, 0ెల� టp వrాM ö లN ధ?^ం[, ఒక అ_ర¢చ³య���న 

సంJÞతం0� ?ా@Aకృష56 ల Y�వ OేrాM రL!  

 

తటpయ/rాÇ % iq ఒకమ/రL ÈకGేì అK) ఆయన వOAPరట! భగ#ా% GAí 0� అKAcరట ఏ·టp 

?ాÌ2 అgKA G�8ాలN #�µJ^ంచడంల~G ేఅ_! KAయKA ఇGQ మణ'లN క_wించడంల~GA అ_, 



బృంGAవనం GQవE@Aమం! ఇGQ మృణuయం iాదు, [నuయం! ఇకVడmనc ప2iాశం G�8ాలకN అంGేGQ 

iాదు అKAcరట!  

 

అ\ధE నుం}¡ ?ామrాహ% అK) ఒiాయన భగ#ా% GAí è దర�KA_iq వOAPరLట! తటpయ/rాÇ % 

లx అÌÓQJా ఉంటÑ ఒక మ/ట అ}¡JారL, �ాrాM ö లx�  Oెw�o బృంGAవనం, మనకంటpiq క_wిసుM నc 

బృంGAవనం ఒకటUKA? అ_! భగ#ా% GAí è అKAcరL "KAయKA ఈ మటp©కళË0� GQవEబృంGAవనం 

J�చ?^ంచదు! GQవEచ/వ�లN వY�M  iా³ ఆ GQవEత¢ం కనపడదు అKAcరL! ఆ ?ాÌ2iq భగ#ా% GAí 

è అనుగ.హం వల�  బచుPల/2, ?ామrాహ% ]?^దØ?^iz బృంGAవనం జãEÌరuయంJా J�చ?^ం[ంGQ. 

వృ�ÄలN, ªగలN అ³c మణ'ల0� ప2iా"సుM KAcg!  

మరLKAడm ?ామrాహ%, భగ#ా% GAí è 8ాGAలw¼ ౖప}¡, ఈ GQవEబృంGAవనంలx KAకN rాÇ నం 

GొరLకNత5ంGA అKAcడmట! KAయKA! భiqM_ అనుస?^ం[ rాÇ KAలN ఉంటDg! ³ గమEం 

GQవEబృంGAవనం iాదు GQవEఅ\@AE! అ\ధEలx ఉనc GQవEభ®·క ?ామ\గ'లకN 

0ెలNసుM ంGQ!  

 

ఉ�ాసక=ల=/bాధక=ల= Nెల=సు)*వల_ిన మ2ఖ¨ dషయం ఏ�ట|? 

ఒకట| diWటప7;డ® CeంటiW NQను ¡ేసుG నº ఉ�ాసన మ-iW_ ిఇందుల�)+ వ¡ేÎ8QÞ మ2 

అను)*వనక�'( దు! ఈ dంట{నº Cాట| 8Q�'ా తన ఉ�ాసiQ మ-'ా½ �º బI@ా బలపరచు)*Cా«! 

'ాPQకృష¯% ల గ2'\ం� dన@ాiW ఓహã  'ామభ)+Gకంట� కృష%భ)+G @Ðప;8ేä అను)*వడం, �వభ)+G, 

అమpCా'\ భ)+G @Ðప;d )ాCWä అను)*వడం అజ5å నం! ఇ8< గమ�ం� ఇందుల� ఉనº �ష�పట 

రసభ)+G _ి8Qh ంNQ�º తన మ-ర½ంల� NQను అవలంæంచుక=ంట� NQను ఉ�ా_ిం¡ ే8ైCా�º ఈ 

}Iవమ2N� ద'\Ëంచు)*వచుÎ! CWదం పZ[�ా8<ం¡ ేఉ�ాస¨8ైCాలªº ఒ)( పరతతG s స�రw�ా�d అ� 

మర¬వ'ాదు! ఇ8< Nె«యక )Ýందర¬ ఒక 8ేవత గ2'\ం� ¡ెX£;టప7;డ® ఇతర 8ేవతలను తక=�వ@ా 

చూడడం అiW తప7; ¡ేసూG  ఉంటIర¬! అంNే)ాక ఏ 8ేవత గ2'\ం� ¡ెX£G  ఆ 8ేవN ే@Ðప;ద�Xిం¡ేటట{   

¡ె�ాG ర¬ ఇషÁ8ేవత� ఎల- ఎంచు)*వడం అ� )Ýందర¬ అ�మయంల� పడNQర¬! ఇ8< అజ5å నంవల   

క«@(8<!  

 



అ�ధ¨ల� 'ామ-నుభ][� �� ందుతç 'ామbాధన ¡ే_£ �గ2ల= iWట|)0 ఉiQºర¬!  

}Iరత8ేశంల� ఇల-ంట| 8<వ¨భ]�కల= ఉనº E(NQZ ల= ఉiQº�! అd _£dంచక=ం�Q బZతకడం కంట� 

దురదృషÁం మ'Ðకట| ల�దు!  

 

ఒకప�oడm భగ#ా% GAí è జపం OేసుVంటÑ @AEనంలx ఉKAcరట! ఒళËం0A త}¡Yి8� g rాcనం 

OేY ివY�M  ఎల/ ఉంట�ంGో  ఆల/ ఉKAcరట! ఏ·టp ఈ 3ధంJా ఉKAcరంటU, ఇ#ాళ KA rాధనలx 

@AEనంలx ఉండJా, ?ా@AGే3 తన సఖుల0� rాcKA_iq #�ళÊత{ సB CDవం0� ఉ8ాYిసుM నc ననుc 

క|}A J�wీCDవన0� rాcKA_iq wిµY�M  #�Å� యమ'లx మ'_J^ వOAPను త}¡Yి8� య/ను అKAcరLట!  

CDవన #ా?^దgనప�oడm ఇంijక?^iq ఎల/ కనపడmత5ంGQ అంటU CDవన అ#ాసMవమ' iాదు! 

CDవ\గమ' 0ెలNసుi°#ాµ! ఒక \J^ CDవ\గంలx ?ా@AGే3 8ాదమ' తన నుదుటpiq 

0Aiqనట�వంటp CDవKAసమ/@Q YిGQ� ం[న తరL#ాత ఆ తµ�8ాGAల 8ా?ాణ¿ ఈయన నుదుటp¶ద 

కనప}¡ంGQ! O?ె^wిKA Oేరగల~దు! ఆ \గ'లN CDవనలx 8� ంGQనGQ i�వలం CDవKAజ_త 3iారమ' 

iాదు! అGొక స0AEనుభవం! సతE���న CDవమ', సతE���న అనుభవం! ఈ ?Üం}¡టpiq అనుబంధం 

0ెµయ/µ అంటU బృంGAవనం 0ెµయ/µ!  

 

మn}Iవమ2 అంట� ఏ�ట|? (�వ7డ® �ార�&8ేdN� ¡ెప7G iQºర¬) 

అంద?^iz 0ెµYిన3 సూÇ ల, సూâu, కరణ శ?Þ?ాలN! ]టp_ ఇంiా 3CDగం OేY�M  అనcమయ, 

82ా ణమయ, మKþమయ, 3జÚÛ నమయ, ఆనందమయ i°శమ'లN!  

అంద?^iz 0ెµయ_ మ?Éక i°శమ' మ�CDవi°శమ'! కృష6కృప వల�  మ/త2�« ఈ Gేహం వసుM ంGQ!  

�ాసM ü#ాసనలN, తర8న,భర8నలN, ఇల/ంటp అహంiా?ాలN వGQµw¼}¡0ేK) ?ాసßల అరÇమవ�త5ంGQ!  

పంచi°శమ'లకN 3లâణ���న i°శమ' అGQ! GA_c Gేహమ' అన?ాదు! అనుభవ\గE���న 

ఒiాKÝక i°శమ'! ఈ మ�CDవi°శమ' మనం 0ెచుPi°ల~మ', rాధన OేY ిఏడవడ�«! కృప 

లhY�MK) వసుM ంGQ! అK)కజనuల వల�  సహజంJా లhంOAµ ల~GA ªవ2���న rాధన Oేయ/µ, అప�o} ే

ఎప�o}ైKA లhంచవచుP!  

ప2శc #)యకNం}A ßల_ ఆrా¢GQంచగµJ� _షVలuష, _షVపట���న త?ాVªత���న హృదయం 

Èద�భiqM! అGQ ఉంటU మ�CDవi°శమ' అరÇమవ�త5ంGQ!  



ఆ మ�CDవi°శమ' సగ'ణమ' iాదు _రLÀ ణమ® iాదు! అతEంత ఉతVృష©���నGQ! ఆ 

మ�CDవi°శమ' బృంGAవనం తపo ఇంiÜకV}A Gొరకదు! మ�CDవస¢ర7wిణ¿ అgనట�వంటp 

?ా@QiాGే3 ఇసుM ంGQ! ఈ మ�CDవశ?Þరం0�K) J�wికలN ?ాసßల/ప2#)శం OేrారL! అందుOేతK) ఆ 

J�wికల ఇళ�లx�  #ా?^iq #ా? ̂#ా? ̂సూÇ ల Gే�లN అకV} ేకనపడmత5KAcg! అంటU #ాళÊË 

రrానుభ®Ì 8� ంGQనGQ మహCDవశ?Þ?ాల0�! మహCDవi°శమ'లx లhంOేGA_c Èద�సతM ¨ Gేహం 

అంటDరL! అGQ అనుభ®Ì_ 8� ందుత5ంGQ! క.మంJా అGQ i°�ాªత���న KAమర78ాªత YిÇÌiq 

ªసుకN#�ళÊత5ంGQ!  

ఒకప�oడm భగ#ా% GAí è ¶ద ఒక 3షప2\గం జ?^J^ంGQట పద3 i°సం! 8ాదరrా_c ³టpలx 

కµwి 0AJ^ంOAరL! ఆయన శ?Þరంలx కలNగ'త5నc మ/రLoల వల�  బDధ కµJ^ ?ా@ే ?ా@ే ?ా@ే 

అKAcరL! అGQ అనుభ®Ìలx నుం}¡ కGA అKAcరL! ఒకVrా?^Jా ఆయనiz #ాంÌ జ?^J ̂

స¢సుÇ డయ/Eడm! 3షప2\గం OేYిన#ాడm మ®?^Pత5డయ/Eడm! అందర7 మరల/ ?ా@ే KAమం 

OేయJాK) ఆ మ®?^Pత5డgన#ాడm i°లNకNKAcడm!  

భగ#ా% GAí è పరంపర K)టpiz తటpయ/సÇ2 లx ఇపoటpiz ijనrాగ'త5ంGQ!    

ఆ \గ'లN ఒijVకVర7 క|}A 100 iq w¼ౖJా ఏళÊË ¹3ంOAరL! #ారL ?�¦iq ¾తMం ÌంటU ?Üండm 

?ÉటÙ©లN! అGQ క|}A ల~కNం}A యమ'KAనGQ ³టp0� బ2Ìi�#ారL క|}A ఉKAcరL! Gే_వల�  బ2Ìiాడm 

అంటU తపసు� వల� ! 8� g�టప�oడm సుKAయ/సంJా ?ా@ే ?ా@ే అంటÑ 8� 0AరL! #ా? ̂\గం 

ఎల/ంటp శiqM ఇసుM నcGో  గమ_ంOAµ!  

పZPQన అంశమ2:  

1) }Iవన� Ìదhం ¡ేసు)*Cా«! ఎల-?  

2) గ2ర¬�Âణల� అ�దు �ష́లN� క°�F Ceౖ'ాగ¨, NQ¨గ, X£Zమల= NెచుÎక=ంటé }Iవన� Ìదhం 

¡ేసు)*Cా«! �రంతర బృం8Qవన Cాసం వల  , సతcంగం వల  , iQమసpరణ వల  , �త¨�ంతన వల   

ÌదhTxyన }Iవం ఏర;�F 'ాPQ8ేd అనుగBn�)+ కBమం@ా �ాతZం అ�, �'ా)ారం@ా ['\@( n  8<ª శ)+G 

8<వ¨మంగళ శ)+G@ా కనపడవచుÎ, 'ాPQకృష%య2గళ దరËనం క°�Q జరగవచుÎ!  

సర#మ% '(గ%ర*చరణ-ర.ం0-ర1ణమసు3  
 


