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DనEటG సJరణ: =ా>?కృష5  త/?M NDE, బృంQ?వన మS/?JTDE /ెలWసుకWY?Eం ప=[చయమ.త1ం]ా! అక`డ 

బృంQ?వన bగ&ల cిQ?e ంతం fgరh రస cిQ?e ంతం. మ.మ&లW]ా jాkl/?Cలmn  సం]o/?లmn  pెfgq రసమ& 

rాదు! రసమ& అంటt బ1SJనందం, కృ@ా5 నుభvw అY( రసమ&. అQx fg1మ సyర6పం, ఆనంద సyర6పం, 

మSABవ సyర6పమ&! ఆ సyర6పమ&ల క{యక|} =ా>?Qే2!  

 

బృంQ?వన bగ&లలm ~వ ]�jాy� అY( మSనుABవ�డ� అంటBరh:  

అVW/ాధ9 /ాIW పRWంXYజ /Sణ[\  

అVW]Hత9 బృంRWవనం తత_RWంకం  

అసంX`ష9 తRWbవ గంcర dంeWf   

కgత hా9మ(ింIో : రసDా9వjాహ:    

 

�ాCమcింధువ� అన]ా �{సమ&ద1ం అ|న రససమ&ద1ం అ|నట�వంటG కృష5సమ&ద1ం! ఆయనలm 

క{cి7� వడం, క=[][7� వడమ&, లయమవడ�� ~వన ల�Cం! ఆ cింధువ�లm Qx]ాలంటt మvడ� అర�తలW: 1) 

=ా>?Qే2 �క` పQ?ంA�జ=�ణ&వ�D ఆశ-|ంp?{ ఆ=ా>xంp?{, అQx ల�D"ా��r� కృష5తతM Nం Qొరకదు 2) 

బృంQ?వY?DE ఆశ-|ం� �=ా{! 3) =ా>?కృష5  ఉ7ాసన pేసుM నE సత4qరhష4ల/� స/?�ంగతCం! ఏ 

సత4qరhష4ల వలn  కృష5తతM N, �ల., " ౖభవం వృQxe  pెందు/?b, ఎవరh "ాటGY( AB2సూM  ఉంటB=� ఆ 

సత4qరhష4లD ఆశ-|ంp?{!  

 

బృంQ?వY?DE ఆశ-|ం� ర¤ ఖ.¦ - =ా>?కృష5  ఉ7ాసకWడ�, ఆయన jాklతCం క¨�? లభCం 

అవ�త4నEQx, =©kªమ.¦ అY( కWర-"ాడ� క¨�? ఆ2ధం]ా� cిQxe  7« ంQ?డ�, గ&ల.¬ బBబB అY( మ&cిn ం 

క¨�? =ా>? jా­®/?`రం 7« ంQ?డ�!  

2శyజనD అ|నట�వంటG =ా>?Qే2, 2శyY?యకW�ైన కృష45 డ� ఎవ=[ "ారh rారh?  

 

ర¤ ఖ.¦ అంటBరh, నువ�y మ°± మనుషC జనJ 7« ంQ?{ అనుకWంటt ఒక ]�పకW��]ా ప�ట�³ , ప´వ�]ా 

ప�టB³ { అంటt కృష5పరమ.తJ /�ల� ఆవ�]ా ప�ట�³ , =ా|]ా ప�టB³ { అంటt కృష5పరమ.తJ ఇందు1 D గ=ాyDE 

అణచ�?Dr� ఎwMన ]�వర¶న ][=[లm =ా|]ా ప�ట�³ , ప­�]ా ప�టB³ { అంటt jాy� ఎr�`న కదంబ వృ�ంf·ౖ 

క¨రh¸D క¨cg ప­�ల. ప�ట�³ ! అY?Eరh. బృంQ?వన జనJ rా"ాలD r¹రhకWంట�Y?Eరh.  

 



బృంQ?వనం చుటº³  పY Eండ� వY?లW ఉంటB|! ఇదం/? క{f ి]�లmకం అంటBరh! బ1SJం�?లకW ఆవల 

ఉనE ]�లmక 2భvw ఇక`డ ఉనEQx. మన ­�/?1 లmn  ప1/ేCకత QxవCలmrాల 2భvత4లW ఉండడం! Q?Dవలn  

­�/?1 లD ఆశ-|cgM  ఆ QxవCలmrాల/� అనుసం>?నం ఏరqడ�త4ంQx! 

 

బృంQ?వనంలm పY Eండ� వY?ల గ&=[ం� పదJప�=ాణం pెప�M నEQx. యమ&Y?నQxr� పడమర ఏడ� వY?లW 

ఉY?E|. మధు, /?ళ, కWమ&ద, బహ½ళ, rామC, ఖQxర, బృంQ?వY?లW. త¾రhq" ౖప�న ,-భద1, బBం�¿ర, 

Àలy, లÁహ, మSవY?లW. Àలyవనంలm మSల­¿JQే2 Y(టGrÂ క¨�? తపసు� ఆచ=[సూM  ఉంట�ంQxట! 

బృంQ?వనం సరyQేవతల Dలయం.  

Y?రదుల"ారh ఒకమ.రh ఆ వY?లmn  సంచ=[సూM  ఉంటt బ1హJ2Q?C Qేవత తపసు� pేసూM  కనప��ంQxట! 

ఏ�టమ.J అంటt కృ@ా5 రసంలm �నమవ�?Dr� తపసు� pేసుM Y?Eను అంQxట! బ1హJ2దC ల�Cం అQ ేకQ?!  

వనమ&ల బృందం అం/? క{f ిబృంQ?వనం. ఈ బృంQ?వనంలm నంద]�కWలం, బ=ా�Y? ప1>?న ­�/?1 లW. 

మvడవQx ]�వరeన][=[! ఈ ][=[ ప=[క-మ =ా>?కృష45 ల fీ1w7ాత1ం! =ా>? కWంÅ, �ాCÆ కWంÅ అY( 

కWండమ&లలm jాEనం ఆచ=[ం� ][=[ప=[క-మ pేయడం ఒక ప1r�-య! ఇQx pేcgటప�qడ� ´దe�ÇÈన మనసు�/� 

ఆ రసcిQ?e ం/?DE మనసు�లm f·ట�³ కWD pేయ.{! అప�qడ� =ా>?కృష5  కృప తపqక లÉసుM ంQx.  

ఈ ]�వరeన][=[ ప=[సర 71ా ం/?లmn  ఎం/�మంQx bగ&లW �నE �నE కWటÊ=ాలW ఏరqరh¸కWD D=ాడంబర 

~2తం గడ�ప�త¾, అదుËత శకWM లW క{][ క¨�? jామ.నుCల వలÌ ఉనE bగ&లW ఎంద=� ఉY?Eరh!  

 

పEబk IWనంద సరసlC  

సY?Cc,ి మSపం��త4డ�! rా,­�త1ంలm 10,000 !ష4Cల/� ఉం�ే"ాడ�! అQైyత cిQ?e ంతంలm ఘటGకWడ�! 

pైతనCమSప1భ&వ�/� సంABషణ వలn  ఆయనలm ప=[వరMన జ=[][, /?ను ఏ అQైyతcిQ?e ం/?DE 

బÏ >xసుM Y?E�ో , Q?Dr� కృ@ా5 రjాDr� ఏÑ AÒదం ల�దD /ెలWసుకWD, కృ@ా5 రస 7ానం pేయ�?Dr� 

బృంQ?వనం pేరhకWY?Eడ�! అట�f·ౖ అక`డ�నE మSత4JలవదÓకW " Ôn =ా>?కృష5  �లలW /ెలWసుకWD అ2 

�ంతన pేసూM , ఆయనకWనE మం/?1 లW pేసూM  ఉY?Eడ�! అ|/ ేఆ QxవC రjానుభvw =ాల�దD బBధ 

పడ�త¾ ఉY?Eడ�! అQ ేసమయంలm పరమ.నంద Q?¤ Õ అY( మSనుABవ�డ� ఉం�ే"ాడ� (ఈయన 

cింధు Qేశప� =ా× అ�E వQx{"(cి బృంQ?వనం pేరhకWనE b][), ఈ ప1బÏ >?నంద సరసyw ఆయన వదÓ  

ఉంటº ఎక`�ెక`డ QxవC>?మమ&లW ఉY?Eb /ెలWసుకWY?Eడ�.  

 

బృంQ?వనంలm QxవC>?మమ&లW  



మ.¦ స=�వØ 71ా ంతం వదÓ  =ా>?కృష45 ల DతC2Sర �ల జరhగ&త¾ ఉంట�ంQx. అసలW బృంQ?వనం అం/? 

DతC�ల.2Sర భv�|}! అ|/ ేrÙDE QxవCభv�కలW bగ&లW pెపÚM  ఉంటBరh, వం,వÛ, D>xవ¦, 

cg"ాకWంÜ, తటGయ.స¶Ý ÞదలÌౖన2!  

ఈ మ.¦ స=�వØ వదÓY( Y?రదమహ=[ß తపసు� pేcి Y?రQ?భr�Mసూ/?1 లW ర�ంp?రh! "యá? 

వ1జ]�fిrాY?ం" అD "jాతycిJ¦ పరమfg1మర67ా" అD Dరyచనం ఇ�¸నQx ఇక`�ే! బృంQ?వనంలm ఉంQx 

jాధన pేcgM  "jాతycిJ¦ పరమfg1మర67ా" అY(Qx అనుభ"ాDr� వసుM ంQx!  

అందుకW ఈ భr�M సూ/?1 లW అర¶ం rా"ాలంటt బృంQ?వనం రసం /ె{య.{! భr�M|} పరమ.వ>x ఎప�qడ� 

అవ�త4ంQx అంటt రసభr�M అ|నప�qడ�! 2షయమ&ల Ñద పÚ=[M 2మ&ఖత క{][న"ారh, =ాగQేy@ాలW 

=©ం��టGr� లâంగD"ారh మ.త1�� కృష5రjాDE ఆjాyQxంచగలరh! అట�వంటGQx ´దefg1మ భr�M. అQx 

Y?రదుల"ారh అనుభ"ాDr� /ెచు¸కWD ర�ం�న"( Y?రదభr�Mసూ/?1 లW.  

 

ప1బÏ >?నంద సరసyw Þదట fgరh ప1rా�ానంద సరసyw. ఆయన ఒకY?డ� ఆ మ.¦ స=�వØ వదÓ  

ఉం��7� య.డ� ఒక మ.రh DతC�లలW చూ�?లనుకWD! అQx Dరãన 71ా ంతం!  

ఇదం/? 16-17వ శ/?బÓ  71ా ంతంలm జ=[][ంQx. klతహ=[వం,, pైతనCమSప1భ&, హ=[Q?¤ Õ æరం/? 

సమrా{కWలW! æరం/? =ాక7� | ఉంటt మన సY?తనధరJం ఈ 7ాటG క¨�? �][ల�Qx rాదు!  

Þ/?M Dr� ప1rా�ానంద సరసyw jాy� అక`డ ఉY?Eరh ఆ Y?డ�! ఒక`jా=[ çకటG అవ�త4నErÙQèÓ  

భయంకర�ÇÈన cింSలW rÙట�³ కWంటº కనప�?é |, స=ాqలW కనప�?é |, ఏQేమ|Y? Dశ¸లం]ా 

ఉY?Eడ�! భయంకర�ÇÈన ]ాలWలW æp?| అ|Y? Dశ¸లం]ా ఉY?Eడ�. rాcgపటGr� ప1�ాంత�ÇÈన 

"ాయ&తరం]ాలW వp?¸|, ఆయనr� Dద1పటG³నట�n  అ|7« |ంQx, అప�qడ� ఒక ఇదÓరh వp?¸రh 

ప=["ారం/�, ఈయనకW ఇంrా �లలW ద=[êంచ�?Dr� అర�త =ాల�దD మధురలm ఆయన కWటÊరంలm 

f·టt³jారh! ఆయన ��లâ`D రసగ-హణr� ఇంrా అర�త ల�దD అర¶ం pేసు`D పరమ.నంద Q?¤ Õ r� 

pె7ాqరh! ఆయన klతహ=[వం, D ఆశ-|ంచమD pె7ాqరh!  

 

ప1rా�ానంద సరసyw klతహ=[వం, D ఆశ-|ంp?రh! klతహ=[వం, DతC2Sర Qè�D rÙDE ప=o�లW 

అయ.Cక ఇp?¸రh! ఎDE 2>?Y?లW ఉY?Eb! మనః సంjా`=ాలW ఏరqరhచుr¹"ా{, rÙDE 7ాటGంp?{, 

గ&రh!�ణ p?ల. అవసరం! Þ/?M Dr� ఈయన గ&రh!�ణలm jాధన pేcి మ.¦ స=�వØ లm ఆ సరసు�లm 

=ా>?కృష45 లW QxవC�ÇÈన సë గణమ&/� /?Y?లW ఆడ�త¾ ఉండడం చూడగ{]ారh! ఆ త=ాyత ఈయన 



బృంQ?వనంలm సంచ=[ం�, బృంQ?వన రjాDE ఆjాyQxం� "బృంQ?వన మklమ.మృతం" అD సంస`ృత 

�ìn rాల/� ర�ంp?రh! రసరమC�ÇÈన �ìn rాలW ఇందులm ఉY?E|! ]íపq rావCంల. ర�ంp?రh!  

#సమసM  జ]ాలD ïklంప pేయ.లంటt బృంQ?వన వృ­®లmn  ఒక �గ&రh p?లW అల.ంటGQx బృంQ?చందు1 డ� 

అ|న కృష5పరమ.తJ గ&=[ం� =ా>?Qే2 గ&=[ం� ఏ� pెపqగలమ&?  

#బృంQ?వY?DE =ా>xrావనం అD క¨�? అంటBరh! jాధకW��r� pెప�M Y?Eరh, 2షమD /ె{jాక ఆ వసుM వ�D 

ఎల. వQx{f·డ/?"ð అల. 2షయ.లD 2���f·టG³ , జనJ=ాklతCం ఇpే¸ట�వంటG, సమసM  ప�రh@ా=ా¶ లకW 

jార�ÇÈన రjాDE 7« ంద�?Dr� =ా>xrావనం అ|న బృంQ?వY?DE ఆశ-|ంచు!  

# అDరyచ�య�ÇÈన అను=ాగ రjాDr� ఘD బృంQ?వనం!  

అQైyత cిQxeD 7« ంQxన"ా=©ంద=� కృష5భకWM లW అయ.Cరh Y?=ాయణ�రh¶ లW, ఆQxశంకరhలW, మధుసూదన 

సరసyw, అం/ెందుకW ´కమహ=[ß|} ఉY?Eరh కQ?!  

ఉపDషñ ప1w7ాదC�ÇÈన బ1హJ�� =ా>?కృష5తతM Nం అD ప1w7ాQxంp?రh Y?=ాయణ�రh¶ లW!  

# అDరyచ�య�ÇÈన అను=ాగ రjాDr� ఘD బృంQ?వనం!  

# ఈ గ&రhవ�లD ఆ గ&రhవ�లD ఆశ-|ం� ఏQో  సం7ాQxంp?లD Qేవ�òó±డడం ఎందుకW? rÙంతrాలం 

లmకం ఏమనుకWంట�ంQో  అD ప1వ=[Mంచడం, అపrÂ=[M కలWగ&త4ంQx ఏï అD rÙంతrాలం, ధ=ాJధ=ాJల 

2షయ.లmn  Ñమ.ంjాలW rÙంతrాలం, రకరrాల ప�సMrాలW చదవడం rÙంతrాలం! ఎందుకయ.C ఇవ�E! 

Y?కవ�E పDల�దు! Y?లm బృంQ?వన రసం ప1"(!ం�ంQx!  

వCర¶ 2షయమ&ల/� rాల.DE వCర¶పరచుr¹కWం�? రసర6ప��ైన కృష5పరమ.తJD ఆశ-|ం�, 

రస>?మ�ÇÈన బృంQ?వY?DE pేరhr¹"ా{!  

#రకరrాల �ాjాM ô లW ఎందుకW? ఏQx పట�³ కWY?E =ాధమJ ఉంQ? అD చూడ�! ఆ2డ ఉంటtY( పట�³ r¹!  

�ాjాM ô లmn  fg1మర6fిణõ అ|నట�వంటG =ా>?Qే2 ఉనEQో  అQ ే�j� `! =ా>?కృష45 లW ల�D p�ట� ఏQè వదుÓ ! 

"ా=[దÓర6 ఉనE బృంQ?వనం మ.కW p?లW!  

# ఆ బృంQ?వనంలm ఇదÓరh wరhగ&త4Y?Eరh, ఒకరh �{రంగ&, ఒకరh బం]ారhరంగ&! బం]ారhరంగ& అమJ 

=ాధమJ, �{రంగ& కృష5పరమ.తJ! r��ìర ర6పంలm wరhగ&త¾ ఉంటBరh! య&గళr��ìరం ఆడ�కWంటº 

ఉండ]ా ఎంద=� చూ�ారట! ఒక=[D ఒకరh చూసుకWంట�Y?Eరh ఆనందం]ా, ఒక=[ మ&ఖం చందు1 డ� అ|/ ే

మ=íకరh చr¹రంల. మ.=[ ఇదÓర6 పరసqరం "ా=[ వదY?ల �క` jöందరCం ఆjాyQxసూM  బృంQ?వన 

rాననంలm wరhగ&త4ంటBరh ఆ �తMp�రhలW! "ా=[ r¹సం " త4కWత¾ ఉంటBమ&, అట�వంటప�qడ� మ.కW ఈ 

÷ర�ÇÈన సంjారం పటn  ఎందుకW ఆసr�M ఉంట�ంQx!  



r��ìర ర6పంలm "ా=[రhవ�=[� >?CDంp?{! QేæABగవతంలm అమJ =ా>?Qే2D 12 ఏళn  71ా యం]ా pె7ాqరh. 

అమJ"ారh 9 ఏళn  బB{క]ా ఎంద=[r¹ దరêనం ఇ�¸ంQx. కృష5పరమ.తJ క¨�? అQ ేవయసులm, అల. 

"ా=[దÓర6 ఆడ�r¹వడం ఎంద=�చూjారh !  

# జయC జయC /ాIW FnEమDా/opక jాqW 

   జయC జయC కృషrసsqWరDాtాన తృషr :  

   జయC జయC బృంRWసeWBuVWందlయఖ9ం  

   జయC జయC బృంRW Kాననం తతBwIWమ\  

=ా>? fg1మjా=©ùక ]ాá? - fg1మ�క` jార�� తన ]ాథ]ా ఉనE త{n, ఆ =ా>?రసం పటn  Q?హం/� ఉనE 

కృష5పరమ.తJ, "ా=[దÓర6 ఉనEట�వంటG ఈ rాననం "ా=[దÓ=[ ఐకC సyర6పం. అట�వంటG బృంQ?వY?Dr� 

జయమగ& ]ాక! =ా>?కృష45 లకW జయమగ&]ాక!  

అట�వంటG బృంQ?వనంలm పం��త4లW, సరy�ాసM ü"(తMలW, య�శyరhలW, 2�ýþిం� jామ.నుCలW క¨�? 

ఉY?Eరh! ఆ ´దe�ÇÈన భr�Mవలn  అందర6 త=[ంp?రh!  

 

ఎనXyౖ ఏళ|VWట~ కథ (20వ శeWబ�ం VWట~RJ) - ?ర�సK�s భK�s �j�  

మదంటtØ r� దగÿ=�n  ఒక కWటÊరంలm ఉం�ే"ాడ�! ఇత�� భr�M 2రSసr�M! Dరంతరం =ా>?కృష5  దరêనం r¹సం 

ఏ�ే¸"ాడ�! DతCం 2లfింpే"ాడ�! అQx =ా"ాలంటt ఎY!E జనJల ప�ణCం ఉం�?{! ఏడవడ�� Qè�]ా 

ఉY?Eడ�! అప1యతEం]ా వpే¸Qx ఆనంQ? -́ వ�లW! rÙY?Eళ±r� చూప� స=[]ాÿ  ఉం�ేQx rాదు! ఇతరhలకW ఆ 

ఏడ�ప� కనపడకWం�? 7« దలమ.ట�న >?Cనం pేసుకWY("ాడ�! =�జం/? =ా>?కృష5�లలW మననం 

pేసు`ంటº, =�జం/? బృంQ?వన �ìభను తలంచుకWంటº, Y?మసJరణ అవ�E pేసు`ంటº, 

jాయంrాల.Dr� ]�2ం" Õ మంQxరం వదÓ  ఆయనదగÿర ఏడ�ప� D"(QxంచుకWD, కWటÊ=ాDr� " ò#±టప�qడ� 

=©ండ� మvడ� ఇళnలm మధుకరం �సు`D wD, 2�-ా ంw �సు`D, మరల. �ÇలWకWవ వcgM  అQ ేఏడ�ప�! 

అతDr� wంట�Y?E, wరhగ&త4Y?E, ఒకటt భగవ" 2bగ జ$yల అతDలm రగ&లWత¾Y( ఉనEQx! Y?రదుల 

"ారh 2రSసr�M pెfిq ఆfgjారh! అQx స=�yత`ృష³ం! భగవ" 2రహం అంటt పరమ.తJ|} rా"ా{, ఆయన 

ల�DQే వCర¶ం అY( �వ1�ÇÈన "(దన! భ=[ంప ల�D "(దన! అల. 80 ఏళ&± jా][ంQx Qè�!  

ఒకమ.రh ఇదÓరh fిలn లW వp?¸రh, ఒక fిలn"ాడ�, ఒక fిలn  "ాళ± fgరhn  �ాCమసుందØ, r��ì=o.  అందులm 

fిలn"ాడ� అతD దగÿరr� వ�¸ "/?/? � దుఃఖ.Dr� rారణం ఏ�టG? ఎవ=©ùY? rÙటB³ =ా wటB³ =ా?" అంటt 

2సుకW`Y?Eడ� అతను! మరల. ఆ అబB'| �r�� rా"ాలm pెప�q /ెjాM ను అY?Eరh, మÕãగ 



�సుకW=ాY?? =íట (³  �సుకW=ాY?? నువ�y ఏQx అ��][Y? /ెjాM ను ఏడవకW" అంటº అ��]ాడ�. అతను 

మరల. " ళ±మY?EY? " ళ&± �/� Y?కW పD ల�దు అD 2సుకW`Y?Eడ�!  

�ాCమసుందØ " Ôn r��ì=o/� అY?Eడ� ఈ బBబB Y? మ.ట 2నడంల�దు నువ�y " Ôn ఓQ?రh¸ అY?Eడ�! ఆ 

అమ.J| అనEQx "�కW మ.టBn డడ�� rా� న2yంచడం pేత=ాదు! ఉండ� Y(ను " Ôn న2yjాM ను" అD " Ôn 

తన మ&Qె*Óన మ.టల/� "ఎందుకW ఏడ�సుM Y?Eవ� � ABరC 7� |ంQ?" అD అ��][ంQx.  

పలWకW బటG³  ఆ fిలn  మ&ఖం ఊklంచుకWD న",y�¸ంQx అతDr�!  

 

2రహb][: అమ.J! Y?కW బంధువ�లW ÞదలÌౖన"ా=©వyర6 ల�రమ.J  

r��ì=o: అ|/ ే�కW దుఃఖ.Dr� rారణం ఏ�టG? 

2రహb][: �కW /ె{యదుల� అమ.J!  

r��ì=o: pెప�q /ెలWసుr¹వ�?Dr� ప1యwEjాM మ&  

2రహb][: ఎవరh Y?"ారh అనుకWY?EY! ఎవరh Y? సరyసyం అD నమ&JకWD ఇక`��r� ఈ 

బృంQ?వY?Dr� వ�¸ అంr�తం అయ.CY! "ాళ&± ననుE పటG³ంచుr¹వడంల�దు, ననుE మ=[¸7� య.రh! ఈ 

వ1జంలm ఒక` ïస]ాడ� ఉY?Eడ� ఆయY(E " త4కWత4Y?Eను! 7� � ఆయన పటG³ంచుr¹క7� /ే ఆయనకW 

71ా ణ?>xrా అ|నట�వంటG త{n =ా>?Qే2 అ|Y? అనుగ-klసుM ంQేï అY( నమJకం/� "ా=[D భÕసూM  

సJ=[సూM  మ&స{"ా��D అయ.Cను! ఒక`jా=[ క¨�? "ా=[ దరêనం Y?కW rాల�దు! f·ౖ]ా =ా>?Qే2 

మృదుసyAB2 దయ.మ| తపqక అనుగ-klసుM ంQx అD అంటBరh rా� ఆ ïస]ా��/� cgEహంవలn  ఆ�Ç 

క¨�? క-[ను=ాలÌౖనQx!  

r��ì=o " ంటY( "Y(Y? క-[ను=ా{D" అనEQx మ.టలmn  ప��, ఆ b][ ఉ{r�`ప�?é డ�, ఈ2డ " ంటY( Y? fgరh 

క¨�? =ా>? ల� అందుr� అల. అY?Eను త=ాyత కథ pెప�q" అనEQx!  

2రహb][: ఇంr��టమ.J అQ ేY? కథ! "ా=[రhవ�ర6 ఒక`jా=[ కనప�?{ అD క�Eరh rారhసుM Y?Eను, 

అల. క�Eరh rా=[¸ rా=[¸ గ&��é"ా��D క¨�? అ|7� య.ను!  

r��ì=o: అ|/ ే�కW కళ&± ఇcgM  సం/�þిjాM "ా?  

2రహb][: Y?కW కళ&± ల�వY( బB>ే ల�దమ.J! "ా=[D చూడగల దృþి³  rా"ా{ rా� ఈ కనుE ఎందుకW?  

r��ì=o: కళ&± ల�క7� /ె "ారh కనప��/ే ఎల. చూjాM వ�?  

2రహb][: "ాళ&± తలంచుకWంటt ఈ కళ&± ల�క7� |Y? చూడగలం కQ?  

 



బBబB అంటº ఆ త{n తన =©ండ� pేత4లను =©ండూ కళ±Ñద f·టG³ంQx! ఆ fిలn"ా��r� క¨�? c·ౖగ pేcింQx. 

ఆయన క¨�? వ�¸ pే| "(jాడ�! అల. "(య]ాY( ఎదురh]ా ఒక మSజ.Cw దరêనం అ|ంQx, ఆ 

జ.Cwలm =ా>?కృష5య&గళం దరêనం అవy]ాY( పరవ!ం� Y?మసJరణ/� మvర/7� య.డ�! అట� త=ాyత 

అతDE పట³డం ఎవ=[ వల.n  rాల�దు! దరêనం అ|}CవరకW ఒకటG, ఒక`jా=[ దరêనం అయ.Cక ఆ "(దన 

మ=[ంత f·=[][7� |ంQx! ఎక`డ ప��/ే అక`డ దుర'ర 2రహ"(దన/� మvర/7� త¾, 2లfిసూM  ఉY?Eడ�! ఆ 

f·ౖ rÙQxÓrాల.Dr� A0wక Qేహమ& వQx{ DతC=ాసమ&లmr� ప1"(!ంp?డ�! DతC=ాసమ&లmr� ప1"(!ంచడ�� 

రసbగ&ల ల�Cం! అQx 7« ంQ?డ� ఆ మSనుABవ�డ�!   

 

ప1బÏ >?నంద సరసyw అంటBరh:  

బృంQ?వనం ఎట�వంటG అదుËతం అంటt అDరyచ�యం! త1|ó వసుM వ� అంటt "(ద2దC ÞతMం !రసు� 

వం� నమస`=[సుM నEQx! ]�కWలపw అ|న ,-కృష5పరమ.తJ అక`� ేసంచ=[సూM  ఉంటBరh! fg1మరహjాCDr� 

అQx మvలమ.? మ.ధురC రసంలm �వ=[ అంచు ర6పం ధ=[ం� బృంQ?వనం]ా మ.=[ంQ?? అంట�Y?Eరh 

ప1బÏ >?నంద సరసyw. 

 

 
��తహ/�వంG మ�/ా�  

æరh ఒక అవ/?రం! ఎY!E రచనలW pేjారh! "cgవ1 "ాణõ" అY( గ-ంథంలm ఒrాయన pె7ాM రh klతహ=[వం, 

గ&=[ం� ఈ 2ధం]ా, "ప1పంచమం/? ధరJరklతమవ]ా భvQే2 దుః2ం�ంQx. అట�వంటG సమయంలm దయ 

క{][న =ా>?కృష45 లW శృwపథం నుం�� 2మ&ఖులÌౖన "ా=[D ఉదe=[ంచ�?Dr� "(దjార సyర6పం]ా ఒక=[D 

అవత=[ంప pేjారh అతY( klతహ=[వం,"!  

ఈయన !షCపరంపర Y(టGrÂ ఎంద=©ంద=� బృంQ?వనంలm ఉY?Eరh! "ా=[ !షC పరంపర Qేశమం/? "ాCfిం� 

ఉనEQx! బృంQ?వన bగ&లW, "ా=[ ఆ>èనంలm jాంప1Q?యబదe�ÇÈన మఠం ఉంట�ంQx! "ారh రసcిQ?e ంతం 

ప1rారం ~2సూM , !ష4CలకW pెపÚM , సంp?రం pేసూM  క¨�? =ా>?కృష5  భr�MD "ాCfిM  pేjారh!  

klతహ=[వం, అవ/?రప�రhష4డ� అD భr�McిQ?e ంతం /ె{cిన "ారh అం]oక=[jాM రh! ఈయన కృష5మ&రÔ 

�క` అవ/?రమ& అD క¨�? అంటBరh! ఈయన సSర¦ పÚØ సÑపంలm Qేవవ¦ అY( ]ా- మంలm 

"ాCస� -́ డ� అY( పం��త4డ� ఉం�ే"ాడ�! ఆయన జ.Cwష �ాసM ü పం��త4డ�! ఆయన =ాజ$jా¶ నంలm 

ఉం�ే"ాడ�! ఆ =ా×/� 7ాట� సంచ=[ంpే"ారh! "ాCస� -́ �� ABరC /?=ా=ాణõ గరËవw]ా ఉండ]ా 

ప1య.ణమధCంలm బB" అY( 71ా ంతం వదÓ  ప1సవ"(దన Þదలవ]ా "ారh అక`డ ఉం��7� య.రh, 1502 



సంవత�రంలm ఆ2డ " ౖ�ాఖ ´దe  ఏrాద! Y?డ� ప1స2ం�ంQx. ఆ మSనుABవ�డ� ఉదË2ంp?డ�! !´వ� 

క{]ాక "ా=[ ]ా- మ.Dr� "ారh pేరhకWY?Eరh! ఇక`డ ఈయన ప�టG³న సమయంలm ప�టG³న అబB'| �క` 

��నమ.మ నృcింహ ల.Ý jాy�Õ తన ఇష³Qైవ�ÇÈన నృcింహ jాy�D >?CDసుM నE సమయంలm ఇక`డ 

ఈ fిలn"ాడ� ప�టB³ డ�! >?Cనంలm !´వ� ]�చ=[ంp?డ�! అప�qడ� నృcింహjాy�Y( అ��]ాడ�! ఆయన 

jా­®త`=[ం� pె7ాqరh, ఆ Àడé  � j� ద=[ Àడé , ఆ ప�టG³నQx jా­®ñ కృష5పరమ.తJ �క` మ&రÔ అD 

pె7ాqరh! బయల�Ó =[ " òó±డ� fిలn"ా��D చూడ�?Dr�! rÙQxÓ=�×లW అక`� ేఉY?Eడ�! ఉయ.Cల ఊప�త¾ 

ఉంటt ఆశ¸రCకరం]ా Y?Q?లW 2DfిసూM  ఉం�ే2! Y?ద�� కQ? "(ణ&వ�! Q?D అవ/?రం ఉనEప�qడ� 

Y?Q?లW 2నపడ/?| కQ?! "(Q?లకW క¨�? ఏ Y?దం మvలï, ఏQx బ1హJ]ాంధరyï ఆ "(ణ&శr�M 

అతను! ఏ "(ణ&వ� =ా>? అమJ"ా=[D ఆ2డ మం/?1 DE ఉ7ాcిసూM  ఉంట�ంQో ! ఆ "(ణ&వ�!  కృష5  అధర 

రjాDE ఆjాyQxసూM  ఆయన QxవCY?దలD వCకMప=[ం�ంQx, "(ణ&వ� =ా>?Qే2 fి1యస2!  

సë ABవ ఉ7ాసన సఖ.Cసr�Mలm ABగం, అQx cీM ü ప�ం AB"ాలకW అ�తం! =ా>?Qే2r� ప=[చరC ABగCం]ా 

క{][న QxవC"(ణ&వ� అQx!  

మSపం��త4డ� అ|న ఆ !´వ� ��నమ.మr� ఆ Y?Q?లW 2నప��/ే ఆయన pె2 ",][ÿ  2న]ాY( 

అందులm అ�=ాలW క¨�? 2నప�?é |! అల. 270 =�×లW 270 �ìn rాలW వCకMమయ.C|! ఆ గ-ంథ�� 

=ా>?సు>?D>x అY( గ-ంథం! =ా>?తతM Nం, =ా>?కృష5�ల.2ల.సం, బృంQ?వన " ౖభ"ాDr� ప=ాrాష5 కW pెంQxన 

పరమ ప1మ.ణ�ÇÈన గ-ంథం!  

అలÁr�క�ÇÈన "ాంఙJయం అQx! ఒక క2, పం��త4డ� =ాయల�డ�! అతCంత మధురం]ా ఉనEQx! ఇQx Y(టGr� 

క¨�? లభCం అవ�త4నEQx!  

నృcింహjాy� ఆ !´వ� ��నమ.మr� pె7ాqడ� అలÁr�క�ÇÈన ఘటB³ లW క¨�? చూjాM వ� ఆ అబB'7 

2షయంలm అD. ఒకమ.రh fిలnల/� ఆడ�కWంటº ఈయన " Ôn rా"ాలD నూwలm దూr�, అక`డ�నE 

కృష52గ-SDE పట�³ కWD పQ?Jసనంలm /ేల.డ�!  

ఆయన ఒకమ.రh 11 సంవత�=ాల అప�qడ� "Y?యY?" అY( fిలWప� 2నప��ంQx, కళ&± /ెర� చూcgM , 

అఖండ�ÇÈన జ.Cwసు�/� త{n =ా>?Qే2 jా­®త`=[ం� Y?యY? klతస2 అD fి{�ంQx! అతDr� f·టG³న fgరh 

",-klతహ=[వం!" అD. ,-klత అంటt =ా>?Qే2r� అనుక¨లం]ా నడచుకWY("ాడ�! హ=[వం, అంటt 

కృష5మ&రÔ!  

=ా>? అమJ"ారh అనEQx, "Y(ను ఒక ల�Cం r¹సం లmకం లmr� పం7ాను, అందుpేత మం/�1 పQేశం 

pేయబÏ త4Y?Eను" అనEQx! ఆయన అY?Eడ�, "అమ.J! Y? Dం�? ను"(y Dం��7� | ఉY?Eవ�, 

మంత1మ|2, మరల. మం/�1 పQేశం ఏ�టమ.J" అంటt, త{n అనEQx � Q?y=ా 2�ýష�ÇÈన rా=ాCలW 



జర]ాలD మ. ఇదÓ=[ సంకలqం అందుr� మంత1ం ఇసుM Y?Eను అంటt, అనంతr¹టGబ1SJండY?యకW=ా{2 

నువ�y అట�వంటGQx నువ�y కQx{వ�¸ మంత1ం ఇవyడం ఏ�టG త{n, ఎందుకంత శ-మ ప�?é వ� అY?Eడ�, 

త{n అంట�నEQx, Y?యY? �కW ప1/ేCక�ÇÈన ]8రవం ఇ"ాy{, కృష5పరమ.తJ తన అ>?=ాలY( c·జ©ã  f·ౖ f·టG³  

మDEjాM డ� కQ? అందుr� Y(Y( వp?¸ను అD =ా>?Qే2 సyయం]ా =ా>? మంత1ం ఉపQే!ం�ంQx! అట� 

త=ాyత ఆయన ~2తంలm అదుËత ప=[ణ?మ.లW! Dరంతరమ& =ా>?కృష5  �ంతన|}! ఆయన సనCcింp?{ 

అనుకWY?Eడ�, rా� అమJ"ా=[ ఆజ9 ప1rారం గృహjా¶ శ-మం cీyక=[ంp?డ�. ఆయన త{n /?=ా=ాణõ 1589 లm, 

90 లm తం��1 సyరÿసు¶ లయ.Cరh!  

1590 వ సంవత�రంలm రj� 7ాసన r¹సం వ1జ$Dr� బయల�Ó =ాడ�! Q?=[లm వటవృ�ం r�ంద క¨రh¸Y?Eడ�, 

మ.గనుE ]ా Dద1పటG³ంQx. =ా>?Qే2 దరêనం ఇ�¸ "Y?యY? Y? jాy� అ|నట�వంటG =ా>?వలnభ&డ� 

ఇక`��r� దగÿ=�n  ఉY?Eడ�, ఆయన బృంQ?వనం =ా"ాలD తహతహల.డ�త4Y?Eడ�, నువ�y ఆయDE 

ఇక`��r� �j« `pే¸|" అనEQx. ఇదం/? అమJ �ల!  

=ాధవలnభ jాy�D అక`డ ఒక కృష5భకWM డ� rÙలWచుకWంటº ఉY?Eడ�! ఆయన ఆతJQేవ�డ�, ఆయనrÂ 

ఇదÓరh fిలn లW కృష5Q?c,ి మY!హ=[, ఆ ఇదÓరh కనCకలW క¨�? jాy�D rÙలWచుకWంటBరh! నువ�y 

"ాÔ±దÓ=[D 2"ాహం pేj� `! కటEం]ా ఆ =ాధవలnభ 2గ-SDE అడ�గ&! అనEQx త{n!  

అప�qడ� klతహ=[వం, అY?Eరh, ఏ�టమ.J మరల. ఈ సంjారమ. అంటt, Y?యY? ఇQx =ాధవలnభ 

సంjారం �Qx rాదు అనEQx! Ñరం/? క{c ిఆ =ా>?వలnభ&D cg2ంp?{!  

ఇక`డ ఈయనr� కనప��నటtn , ఆతJQేవ�Dr� కృష5పరమ.తJ దరêనం ఇ�¸ ఇQే మ.ట pె7ాqరh!  

ఆ ఆతJQేవ�డ�, klతహ=[వం, పరసqరం సyపEమ&లW pెప�qకWY?Eరh! ఆ త=ాyత అమJ"ారh pెfిqనటtn  

pేcి, తన ఇదÓరh fిలn లD అతDr��¸ 2"ాహం pేcి, =ాధవలnభ&D 2గ-SDE అతD pేత4లm f·డ�త¾ =ా> ే

=ా> ేఅD కWపqక¨{7� | cిQxeD 7« ంQ?డ�!  

హ=[వం, తన ABరCల/�, =ా>?వలnభ&D 2గ-హం/� 7ాట� బృంQ?వనం pేరhrÙD కృష5rÂరMన pేసూM  ఉంటt 

అక`డ�నE"ారం/? ఆక=[ßత4లÌౖ వpే¸jారh ("(ణ&వ� �క` అవ/?రం కQ?), అక`డ�నE అ>xపత4లW 

క¨�? 2లWn బBణం ఇ�¸, ఈ బBణం ప1b][ంచు, ఇQx ఎక`డ ప��/ే ఆ p�ట� వరకW �కW ఇpే¸jాM మ& 

అY?Eరh. ఆయన ఆ బBణ?DE వQx{/ే అQx ":=ాÿ Û" అY( p�ట ప��ంQx! అక`� ే=ాసమండలం D=ాJణం 

pేjారh! ఇపqటGr� మS=ాసం అD fిలnల/� నృతCం pే|jాM రh! అ2 ]©ంత4లW rాదు Q?Dr� ఒక పదew 

ఉనEQx, �ాసM üం, ఉ7ాసన ఉనEQx! ఇపqటGr� =ాస�లలW అY(కం బృంQ?వనంలm pేసూM  ఉంటBరh! అQx 

71ా రంÉం�ంQx klతహ=[వం,!  



అం/ేrాకWం�? =ాధవలnభ మంQxరం క¨�? ఏ=ాqట� అ|ంQx! త=ాyత చ=[త1లm rÙంతrాల.Dr� 1683లm 

సుందర Q?¤ అY( ; ��n  r� pెంQxన f·దÓవCr�M ఎర-=ాw మంQxరం D=ాJణం pేjారh! 1726 వరక¨ క¨�? ఈ 

మంQxరంలmD ఉY?Eరh =ాధవలnభ jాy�. 1726లm పరమ7ా7ాత4Jడ� అ|న ఔరంగజ©¬ Q?డ�లW pేసూM  

వసూM  ఉంటt, అక`డ భకWM లW భయప�� =ా>?వలnభ&D rామCవY?Dr� �c·`Ôn అక`డ ప1wþి5 ంచుకWY?Eరh. ఆ  

ఔరంగజ©¬ ఆలయ.DE మ.త1ం ధyంసం pేjాడ�! =ాధవలnభ&డ� మ.త1ం ­�మం]ా ఉY?Eడ�! 7ాతమంQxర 

సÑపంలm 1882 లm D=[Jం�న బృంQ?వనంలm మంQxరంలm ఉY?Eడ� =ా>?వలnభ&డ�!  

 

బృంQ?వనం అ�E వY?లmn  jాధన pేjాడ� klతహ=[వం,! ఆయనవదÓ Y(రh¸r¹వలcినQx భr�M పదew! ఆయన 

!ష4CలకW క¨�? ఇQే Y(=ాqడ�!  

1) =ాగQేy@ాలW ఉండ=ాదు, fg1మ ఉం�?{ rా� =ాగQేy@ాలW ఉండ=ాదు! =ాగQేy@ాలW ఉంట ( ఈశyరh��r� 

దూరం అవ�/?మ&!  

2) "ాQ?లకW " ళ±=ాదు! �ాసM üబదe�ÇÈన cిQ?e ం/?DE క¨�? ఎప�qడూ అవమ.Dంచ=ాదు! ఏ 

~వసంjా`=ాDE బటG³  "ారh ఆ య. cిQ?e ం/?లD 7ాటGసూM  ఉంటBరh! Qే�E క¨�? అవమ.Dంచ=ాదు!  

3) =ా>? చరణ=దrాDr� 71ా >?నCం!  

ABవbగమ&: "ా=[r� 2గ-హం అవసరం ల�దు, ABవం/�Y( భగవంత4D ఆ=ా>xjాM రh! "ా=[r� ABవసమ.>xలm 

భగవంత4డ� jా­®త`=[jాM డ�! "ా=[ ABవమ& jా­®త`=[ం�ంQ?, ల�Q? jా­®త`=[ం�నQx ABవ�ÇÈనQ?? అంటt 

ఆ సమ.>x cి¶wలm Dర5|ంచల�మ&! "ా=[ ABవమ& క¨�? సతC��!  

అQx ఒక భ1మ/� క¨��న ABవమ& ధ=[ం�నQx అన�?Dr� ల�దు! ఒక సంప1Q?యం/�, jాధన/�, bగం/� 

పం��న ABవం సతC�ÇÈ అనుభ"ాDr� వసుM ంQx! "ా=[ సమ.>x ABవంలm పరమ.తJ అY(క �లలW చూfిjాM రh!  

భr�Mr� ABవం p?ల. ప1>?నం! అQ ేఆ fg1మర6ప�ÇÈన ABవమ& మSABవమ&]ా ప=[ణ�సుM ంQx, రసcిQxeD 

అనుగ-klసుM ంQx.  

జ$9 Y?Dr� 2p?రణ మ&ఖCం!  

ABవమ&: ప1�"ాడూ ABవం/�Y( బ1త4కWత4Y?Eడ�! ~వ���r� సంjారమ& ఏరq�ేQే ABవం/�Y(! æడ� Y? 

"ాడ� æడ� f·ౖ"ాడూ అంటº! ప1పంచం " ౖప� wరhగ&త4నEంత cgప� అస/?Ëవమ&, పరమ.తJ " ౖప� 

wరగ]ాY( స/?Ëవమ&! సñ అంటt �ాశyతం, పరమ./?J! Q?DE AB2cgM  స/?Ëవం!  

"ాళ&± పÚజD ప�నjా`=ాDE Dరcించరh, rా� "ా=[ పÚజలW ABవన/� ఉంటB|!  

పÚజలW pేసూM  పక`న "ాళ±D Y?Y?wటºn  wడ�త¾ ఉం�ే"ారh ఉంటBరh, అంటt "ా=[r� Qేవ�డ�Y?Eడ� అY( 

ABవ�� ల�దు! ఒక`jా=[ ABవం/� pేcgM  ఒక /?Q?తJT�ÇÈన ABవం తపqకWం�? వసుM ంQx!  



మDþ ిఎకW`వ]ా య.ంw1కం]ా A0wకం]ా అనుబంధం క{][ ఉంటBడ� కనుక శ-దe , ABవన ఉండడం p?ల. 

కష³ం! �ాసM üమ& pెfిqన ప1rారం శ-దe  క{][, ABవన /��ై/ే cిQxe  పÚజలmY( కలWగ&త4ంQx!  

 

ఒకjా=[ klతహ=[వం, A�> తయ.రh pేసుM Y?Eడట! fg1మ ఉం�?{, ABవన ఉం�?{! ఆ bగ&ల ప1� 

చరCలmను ఆ ABవమ&, రసమ& కనపడ�త4ంQx! ఆయన A�> కలWప�త¾ ఉండ]ా హ=[=ాÆ "ాC¤ అY( 

పం��త4డ� అక`��r� వp?¸డ�! ఈ పం��త4లW అనుకWY("ా=[/� p?ల. ఇబ'ంQx. అQైyతమ&లమ& అనుకWD 

ప1�Q?DE DరcిసూM  ఉంటBరh! ! klతహ=[వం, D ఓ��Q?Ó మ& అD వp?¸డ�! వ�¸ Y?కW "ాదÉ� f·టB³ { 

అY?Eడ�ట! A�> వం�� పÚజ అయ.Cక వ�¸ ఏ�టG సంగw అD klతహ=[వం, అ��]ారh! Y(ను ఇంQ?క 

pెపqను కQ? 2నల�Q? అY?Eడ� పం��త4డ�! "A�> వం�ేటప�qడ� మ.టBn డ=ాదు" అY?Eరh klతహ=[వం,!  

�/� "ాQxjాM ను అD పం��త4డ� అ��]ాడ�, �/� "ాQxంpే అవసరమ&, ఓfిక, �=[rా మvడూ ల�వ� అY?Eరh 

ఈయన. అంటt ఓ��7� య.ను అD ఒప�qకWంటB"ా అY?Eడ� పం��త4డ�, అల.]� అD ఈయన ఒక పత1ం 

Ñద సంతకం క¨�? pేjారh! ఆ పత1ం �సుr©Ôn అంద=[rÂ చూfిసూM  22ధ 71ా ం/?లW wరhగ&త¾ ఉY?Eడ� 

ఆ పం��త4డ�! klతహ=[వం, !షCపరంపర అపqటGr� "ాCfిM  pెంQxనQx rాబటG³  ఆ 71ా ంతంలm ఉనE అతD 

!ష4Cడ� ఏ ఈ పం��త4��D చూc ిజ=[][న 2షయం అతD Q?y=ా /ెలWసుకWD, /?ను "ాQxం� ఆ 

పం��త4��D ఓ��ంp?డ�! " ంటY( ఆ పం��త4డ� సరyం � గ&రhవ�కW సమ=[qjాM ను అంటt, ఈ !ష4Cడ� 

అక`��r� " Ôn సమ=[qంచుr¹ అY?Eడ�!  

పం��త4డ� " Ôn ఆయన వదÓకW " Ôn శరణ?గత4�ై ��ంచమD "(డ�కWY?Eడ�! Ñ 7ాం��/?CDE అర¶ం 

pెj� `ల�క7� |నందుకW ��ంచం��! భకWM లW అంటt ABవ2rా=ాల/� ఉనE"ారh అనుకWY?EY( తపq 

7ాం��తCప�þి5D అర¶ం pెj� `ల�క7� య.ను ��ంచం�� అY?Eడ�!  

klతహ=[వం, జ=[][నQx /ెలWసుకWD, తన !ష4CలD fి{� ఆ !ష4C��D ఇంr©ప�qడ� ఇక`��r� =ాDవyదుÓ  

అY?Eరh! "ాదన క¨డదు అY(Qx అతను 7ాటGంచల�దు! ఈ !� క-[నం అD rాదు rÙంత��రకW !ష4CలD 

Dయంw1సూM  ఉం�ే"ారh! 

 
klతహ=[వం, ఎందుకW "ాQxంచల�దు?  

"ాQxంచల�క rాదు భr�Mమ.రÿంలm ఉనE"ారh "ాQxంచక¨డదు కనుక "ాQxంచల�దు!  

""ాQోY?వలంబC:" అంటBరh Y?రదుల"ారh భr�Mసూ/?1 లmn !  

భr�Mసూ/?1 లW దగÿర f·ట�³ కWD భr�Mbగ&ల ~2/?లW ప=[,{ంp?{! సూ/?1 Dr� తగÿట�n  బ1తrా{!  



మనం ఏ �ాసM üం చదువ�/?ï ఏQx rా"ా{ అనుకWD ఆ �ాjాM ô DE పట�³ కWY?Eï Q?Dr� తగÿట�n  

~2సుM Y?Eమ. ల�Q? అD ప1� �ణం ప=[,{ంచుr¹"ా{! అప�qడ� =ామ&�ో , కృష45 �ో , !వ��ో  అD మ.టBn �?{! 

అపqటGవరక¨ నటనల�, rాల­�7ాల�! పట�³ కWనE �ాjాM ô Dr� తగÿట�n  ~2ంచక7� /ే ఎల.? 

"తర`: అప1wష5 :" అంట�నEQx "(Q?ంత �ాసM üం!  

"ఓ పం��త4�?! ఎందుకయ.C త=ా`ల/� ][ల][లల.డ/?వ�! ఆ శంకరhD 7ాQ?లW పట�³ కWD త=[ంచు అంటBరh 

శంకరhలW !"ానందలహ=[లm!   

 
 
 
ఏrాద! ఉప"ాసం అY(Qx కృష5భకWM లకW p?ల. ప1>?నం! ఒక=�× ఆరhబయట ఉంటº =©ండూ pేత4ల¨ 

Qో|{ం� >?Cనం pేసూM  ఉండ]ా ఆrాశం నుం�� =ాధమJ"ా=[ /?ంబvలం pేwలm ప��ంQx, అQx 

అలÁr�క�ÇÈన /?ంబvలం]ా /ెలWసుM నEQx. ఆనందపరవ´�ై cీyక=[ంp?డ�, ఆయన ఎవ=[ దగÿర Qè� 

�సుకWY?E�ో  ఆయన వ�¸ ఏrాద! Y?డ� ఏÑ cీyక=[ంచ=ాదు కQ? అల.ంటGQx /?ంబvలం cీyక=[ం� 

మS7ాపం pేjావ� అY?Eరhట. అప�qడ� klతహ=[వం, అY?Eరh, ఇQx 7ాపం rాదు ఎందుకంటt jా­®త4M  

త{n ప1jాదం ఇ�¸నప�qడ� ఏrాద! అD చూjాM =ా అY?Eరhట! ఒక దశ వpే¸టపqటGr� సంప1Q?య.DE 

�ం�7� /?రh మSనుABవ�లW! అwక-�ంp?రh అన=ాదు, �ం�7� య.రh అY?{! అం/ేrాక "ారh 

ప1jాQ?DE, �=ా¶ DE ఎల. చూjాM =� /ెలWసుr¹"ా{! "ారh ABవం/� ఆ=ాధన pేjాM రh కనుక కృష5పరమ.తJ 

గ-kljాM రh, అట�f·ౖ "ారh Q?DE ఎంత భr�M]ాY! ప�చు¸కWY("ారh! అల. ABవం/� pేcg"ా=[ పÚజలW ఎల. 

ఉంటBb /ెలWసుr¹"ా{! 

 
"ారh అంQxం�న గ-ంథ=ా!లm ప1>?న�ÇÈనQx =ా>?సు>?D>x! 

/ాIWసుIW�IJ  

o ఏ త�|  వసs �మ[ల jా�K� కృషrపరమ6త� తన� eWను మరdt� eW�ో , �గ[లకg క��W దుర|భO��న 

మధుసూదనుడ� ఏ త�|  �క� వసs �మ[�క� K�Dాjా�K� పరవ]ంdt� eW�ో  ఆ త�|K� 

నమDా�రమ[! కృషrపరమ6త� సకల�గ[ల�ే సకలజనుల�ే నమస�/�ంపబ�ే!ాడ�, అట¡వంట~ 

!ాడ� /ాIWI¢నుడ�, /ాధమ�!ార£ కృ¤ాr I¢న, !ా/�ర£వ¥ర@ ఒక/�F1ౖన ఒకర£ చూFిం�ే FnEమ 

అట¡వంట~RJ. /ాధK� కృషNr డ� వశమవ¥eWడ� కనుకV§ /ాIW భకgs లకg కృషNr డ� వశమవ¥eWడ�, అనjా 

భK�sK� భగవంతNడ� వశమవ¥eWడ�! కృషrపరమ6త� ఆనందరసమ[ల¨ ఎప¥_డూ ఉంట`డ�, అRJ 

గH��ంచవల(ిన ఆంతర9ం! 



o బEహ�ర£RWE దులg క��W ద/�ªంచల«� పరమ6త�� వశ9ం �ేసుకgన¬ చూ/ాr �¬ తన tాదధూT కణWల¨|  

RWచుకgన¬ /ాIWRే? చరణ/Sణ[వ¥లకg నమస�/�సుs VW¬ను.  

o /ాIW అV§ Fnర£ గల ఒక అల­K�కO��న �IJ ఉన¬RJ సుమ6! అRJ t® ంRW� అంట̄, j°ప_j°ప_? అ� ఏ 

?షయ6లg పట¡± కg Cర£గ[తNVW¬!², అవ³¬ ?�´d FnEమdతsంeµ బృంRWవVW�¬ ఆశH¶ంచు! అక�డ 

సతN_ర£షNల� త/�ంప�ేయడOP ల·9ంjా ఉన¬RJ, సుందరX`వ సరlసlమ[, రససుIWప¸రrం 

అ¶న /ాIW అV§ �IJ బృంRWవనంల¨ ఉన¬RJ!  

o ఆ త�|  V§ర_/�తVWల¨|  సమ[దEం వంట~RJ! అను/ాగ రస ఏక (ింధువ¥, భకgs లపట|  !ాతBల9 సమ[దEం, 

ల6వణ9 సమ[దEం, ¹ల6(ింధువ¥, అమృతKాంతNలg !"దజలg| తNన¬ త�|!  

o /ాధమ� ?హ/�ం�ే బృంRWవనంల¨ VW మనసుB ఎల| !§ళల6 ?హ/�ంచుjాక!  

o /ాIWRే? �ేCస_రª క�j� త/�ంdన ప?తEO��న లతలg ఎక�డ�VW¬�, /ాIWRే? tాదస_రª�ే 

మVºహరO��న స»లమ[లg ఎక�డ�VW¬�, /ాIWRే? !"ౖభ!ా�¬ K¼/�sం� ేప½లg ఎక�డ ఉVW¬� ఆ 

బృంRWవనంల¨ VW మనసుB సంచ/�ంచు jాక!  

o ఆ త�|K� V§ను K�ంక/� అ¶t� !ా�! ఆ?డ ప¸/ాr ను/ాగరసమ¾/�s, O�ర£ప¥¿గల KాంతNలeµ 

ఉన¬ట¡వంట¡ంRJ, భగవÀ తతswప¥ రహస9O��న FnEమజÁ9C సlర@పం ఈ?డ! వృషX`ను� ఇంటÄ|  

భకgs ల� అనుగH��ంచ�W�K� అవత/�ంdంRJ!  

o ఏRJ బృంRWవనంల¨ మ6తEOP కనపడ�తNంRో  అRJ /ాIWRే?! Rేవతలg Kా³, ÅKాRJ మహర£Æ లg Kా³ 

IW9నమ[ల¨ t® ందల«ర£! �త9మ¾ K�hÇర దశల¨ ఉన¬ ఆ ర@tా�¬ చూడ�W�Kop VW కళÈÉ �రంతరం 

అV§lÊిసుs VW¬¶!  

o  /ాIW అV§ /oండ� అ·/ాలg మ�మంతEం! అRJ ³ tEా ణశK�s� ఉR¢�పనం �ేసుs ంRJ, ³ల¨V§ X`!ా�¬ 

పEజl�ంప �ేసుs ంRJ, ³ tాప/ా]� దగ&ం �ేసుs ంRJ! Dామ!§దం రసమ[ట /ాIWRే?!  

o /ాIWసుIW�IJల¨ మణËR¢lపం ల6ంట~ hÇ| కం: యమ[VWనRJ ¿రంల¨ ఒక కgంజమ[ల¨ కృషrపరమ6త� 

�jÌందుE �´వలÍ క�ర£Î� /ాIWRే?� IW9�సుs VW¬డ�! ఆ?డ ఎవర£? తనK� అÏను¬/ాలÍౖన జÁ9C! 

"/ాIW" అంటÐ నయVWÅH వ¥లg /ాలgసూs  అదుbతO��న రDానంRW�¬ అనుభ?సుs VW¬డ� DాlÑ! 

ఆ త�|  �క� /oండ·/ాల ప/ా?ద9 VW హృదయంల¨ సూM/�ంచు jాక!  

/ాIW VWమం K�ంతKాలం Dాధన �ే(ి చూ�W� హృదయంల¨ జ/�jS మ6ర£_లg!  

o /ాIW అనబ� ే/oండ� అ·/ాలg ప/ా?ద9! ఏ ?ద9 KSవలం బE��నందం పEDాRJసుs ంRో  అRJ ప/ా?ద9!  



o యమ[VWనR¢ ¿రంల¨ కల_వృ·ం K�ంద /ాIWRే? ?హ/�సూs  ఉంట¡ంRJ! ఆ?డ /ాసK¼HడK� మ¾లO��న 

త�|! ఏKాంత jÒFికల�ే (n?ంపబడ�తÓ ఉంట¡ంRJ! ఆ త�|  RJవ9tాదమ[లg మధురరDా�¬ వ/�Æం�ే?! 

ఆ tాదమ[లg క�j�న �త9నూతనFnEమ లÔ´� అ¶VW GH/ాIWRే? VW మనసుBల¨ పEKా]ంచుjాక!  

o రDా�K� ప/ాKాష±  అ¶న గ[పs�IJ ఉన¬RJ! అRJ /ాIWRే?!  

 
 
?ఠల RWÖ 

klతహ=[వం, !ష4Cలలm ఒrాయన 2ఠల Q?¤! ఈయన ఎప�qడూ గ&రhవ� వదÓ  ఉంటº ఆయనr� 

సహక=[సూM  ఉం�ే"ారh! ]íపqజ$9 D, అY(క �ాjాM ô లmn  పం��త4డ�! ఈయన గ&=[ం� /ెలWసుకWనE ; ��n  చక-వ=[M 

అపqటGకప�qడ� ఈయDE ×Y?గ? 71ా ం/?Dr� మ&ఖCమంw1]ా ప1w7ాQxసూM  ఫ=ాJY? పం7ారh. 2ఠల Q?¤ 

Y(ను �మJ{E, బృంQ?వY?DE 2��� " ళ±ను అY?Eరhట గ&రhవ�ల/�! klతహ=[వం, అY?Eరhట ఇQx 

=ాధమJ �ల, నువ�y " òó±{ అY?Eరhట! �మJ{E, బృంQ?వY?DE 2��� " ళnడమ. అంటt, klతహ=[వం, 

అY?Eరh, "నువ�y బృంQ?వనం 2డవవ�, DనుE బృంQ?వనం 2డ�వదు, Dరంతరం నువ�y jాధన pే|! 

�ాCమ.�ాCమ&లW �లm వcిjాM రh! నువ�y " òó±{! rారCABరం వklంp?{! నువ�y " Ô/ే =ా>?రసతతM Nం 

"ాCfిM  pేjాM వ�" అD!  

 

ఎందుకW "ాCfిM  pేయ.{? అంటt ఇQx మత"ాCfిM  rాదు!  

1) "(ణ&వÚCహం 2) చక-వÚCహం అD =©ండ� ఉY?E|.  

చక-వÚCహం దుష4³ లD !­�ం� ప1/?పం చూfిcgM , "(ణ&వÚCహం తన రసతతM Nంలm దుష³/?yDE క¨�? 

క=[][ంచగలదు. ఆ "(ణ&వÚCహ�� klతహ=[వం,! అందులm ABగం]ాY( 2ఠల Q?¤ /� pెప�M Y?Eరh 

"=ా>?Qే2 Sn Qx� శr�M సyర6fిణõ, ఆ త{n �క` అనుగ-హం pేత, ఆSn ద శr�M ప1ABవం/� చక`]ా 7ాలన 

pే|, �r��¸న మంత1ం ఉనEQx చక`]ా jాధన pేసూM  ఉ7ాసన pే|, నువ�y >?CDసూM  ఉంటt � దగÿ=� 

ఉంట�ంQx బృంQ?వనం అY?Eరh!  

అ|/ ే 2ఠల Q?¤ ఒక మ.ట �సుకWY?Eరh!  ×Y?గ? అక`డ దగÿ=�n  71ా ంత��, Y?కW Ñరh =�A jాy� 

ప1jాదం పం7ా{, అల. అ|/ ేఒప�qకWంటBను అY?Eరh, స=� పంప�/? అD మ.ట ఇp?¸రh klతహ=[వం,. 

ప1�=�× గ&=ా- ల Q?y=ా ప1jాదం పంfg"ారh.  

 

భకgs ల tాలన ఎల6 ఉంట¡ంRJ?  



ØeWs �K� ఈయన ఏలgబ�´ల¨ అదుbత tాలన జ/�j�ంRJ. K�ందర£ అనుకgంటÐ ఉంట`ర£ భకgs లg ఏÑ 

�ేయగలర£ అ�! Kా³ భకgs ల« ఏద¶VW �ేయగలర£ ఎందుకంట̄ !ా/�K� Rే�ÛRW క��W /ాగRేl¤ాలg, 

ల¨భÝ�లg ఉండవ¥, ³C తtా_ర£ ఎందుకంట̄ భగవంతNడ� ఉVW¬డన¬ స_ృహ ఉన¬!ాడ� అధర�ం 

�ేయల«డ�, అందు�ేత tాలకgలg భకgs లÍౖVW, భకgs లg tాలకgలÍౖVW బ`గ[ంట¡ంRJ. భకgs లg అసమర£& లg 

అనుKÞవదు� ! తన �| RJ³ శK�s ఉtాసVW పEX`వం �ేత ఆయన ?!§కం, ప/�tాలన ద·త !"¶9/oట¡|  అIJకంjా 

ప� �ే(ి ఆ /ాజ9మంeW పEhాంతత ఏర_�,́ పEజలg ఆనందంjా ఉVW¬ర£, పEకృC సహక/�ంdంRJ, ఎట¡వంట~ 

?!ాRWల� ల«వ¥, అంతర£9RW& ల� ల«వ¥!  

 

అట�వంటG సమయంలm =ాష³ ôప1>?నY?Cయమv=[Mr� అసూయ క{][, తనకంటº ఒక వ=ాÿ DE ఏరqరh¸కWD 

ఇత��D =ాజQో1kl]ా �w1ం�, ల�D7� D అABం�?లW "(cి ఒక Y(రసు¶ ��]ా =ా×r� "ారM పం7ారh, =ా× ఇత��D 

బం>xం� �సుకWవp?¸డ�. rÙDE ప1శEలW "(�ారh, ఈయన /BణకW`ం�?, బ CణకW`ం�? pెfిqనపqటGrÂ క¨�? 

తనr� అంQxన ల�D7� D ఆ>?=ాలD బటG³  ఆయDE p?ల. అవమ.నం]ా చూjారh! అత��D !­�ంp?{, 

అవమ.Dంp?{ అD వసM ükDను��D pేయం�� అY?Eరh! Ñ=�ంటG pేcgQx, Y(Y( �cి"(jాM ను అD ఆయY( 

�cgjారట! అదుËతం జ=[][ంQx, ఆయన అణ&వణ&వ�Y?, ప1� =�మక¨పంలm బృంQ?వనం jా­®త`=[ం�ంQx! 

బృంQ?వన >?Cనం, ఆ రసం Dరంతరం ఆయన శ=oరంలm ఉY?E|, klతహ=[వం, అనుగ-హం వలn  ప1తC�ం 

అ|ంQx. ఆ బృంQ?వనం యమ&Y?నQx jాEనఘటB³ లW, ]�వరeనమ&, QxవC�ÇÈన లతలW, పEల 

r�లr�ల.=ా"ాలW ÞతMం ]�చ=[సుM Y?E|. ఆ అదుËతం చూc ిఅక`డ�నE"ారh ఎక`డ�Y?E=� క¨�? 

మ=[¸7� య.రh. =�మ=�మంలm బృంQ?వనం, =�మ=�మంలm కృష5తతM Nం! ఇQx cిQ?e వస¶లm /ెలWసుM ంQx, 

jామ.నుCలకW అర¶ం rాదు! మనసు, 71ా ణం, సకలం బృంQ?వనం, ఆఖ=[r� ఉF?¸Nస, D�ాyసలmn  

గజãలïG తలW, యమ&Y?నQè తరం]ాల సవy�� ధyనులW 2నబ�?é |! అందర6 ల�� Dలబ�� ఆ 7ాదు@ా/� 

సS అందరh "జ©ౖ ,->?Æ బృంQ?వ¦" అD అ=[p?రhట! ఆ బృంQ?వY?DE ఆ 2ధం]ా ]ానం pేjారh!  

ఆ =ా× 2ఠÝ Q?¤ D ��ంచమD అ��]ాడ�. అప�qడ� rÙందరh 2శyస�య&లW వ�¸ ఇQx r�వలం 

ఆ=�fిత�� rా� "ాసMవం rాదు అD pెపq]ా =ా× ��ంచమD "(డ�కWD ఇతDE w=[][ =ాజC7ాలనr� 

పం7ాడ�!  

 

2ఠÝ Q?¤ r� klతహ=[వం, pెfిqనQx గ&రhM కW వ�¸ంQx, ఇQx =ా>?Qే2 �ల అD pె7ాqరh కQ?! ఈ �ల 

జ=[][న త=ాyత ఎంద=� కృష5భకWM లW]ా మ.=ారh! దుష³తM Nం అY( ప1వృwM  7� |ంQx. klతహ=[వం, తన 

ఉDr�pేతY( దుష³ ఆలmచనలD (Y గటGH á?Û�) /Bల][ంp?రh! 2ఠÝ Q?¤ w=[][ =ాజC7ాలన pేసుM నEపqటGrÂ 



శత41 వ�ల బ Cడద వదలల�దు, ఒకjా=[ ఇంటGD క¨�? తగలబ CటB³ రh, rా� �త1ం ఆ ఇంటGD అ][EQేవ�డ� ఏÑ 

pేయల�దు, స=[కQ? =ా>?కృష5" ౖభవం క¨�? ప1తC�ం అ|CంQx. త=ాyత ఈ పD pేcిన"ా=[D =ా× 

మరణదండన 2>xంచబÏ ]ా, వదÓD "ా=[ంp?రh 2ఠÝ Q?¤ Õ.  

 

ఒకjా=[ ఎప�qడూ వpే¸ ప1jాదం ఆY?డ� =ాల�దట, ఇంrా ప1jాదం =ాల�Qే�టB అD ఎదురh చూసూM  

ఉండ]ా భట�లW ఖ.° pేత4ల/� వ�¸ తలవంచుకWD ఉండ]ా "ఏ�టG ఇంrా ప1jాదం =ాల�Qే�టG, మ. 

గ&రhవ�]ారh ఎల. ఉY?Eరh" అD అడగ]ా "Ñ గ&రhవ�లW cిQxe  7« ంQ?రh, DతC=ాసమ&లm �నమయ.Cరh" 

అD ఆ భట�లW pెపq]ాY(, =©ండూ pేత4లW తలÑద f·ట�³ కWD "klతహ=[వం,! =ా>!ే =ా>!ే" అంటº 

Y(లÑద ప��7� య.రh, గ&రhవ� ల�డY( 2షయం /ె{య]ాY( 71ా ణ/?Cగం pేjారh! అల. cిQxe7« ంQ?రh! 

 

 

��తహ/�వంG పEX`వం - బంRJt� ట¡ నర!ాహను�´ ప/�వరsన  

అపqట=n  అక`డ బంQx7� ట�n  ఉంటº ఉం�ే"ారh! ఆ బంQx7� టn r� Y?యకW��]ా నర"ాహనుడ� అY( అతను 

ఉం�ే"ాడ�! అతడ� పరమదు=ాJరhÿ డ�! బృంQ?వన ప=[సర 71ా ం/?లmn  ఇళn  Ñద ప�� QోచుకWంటº, 

బలవంతం]ా క7ాqలW ల.కW`ంటº, ఎంద=[Y! సంహ=[ం�, ఎంద=� cీM üలD " ౖధవ�CలD pేcి ఎం/� 

QోచుకWY?Eడ�! పరమ r�=ాతకWడ�! యమ&Y?నQxr� ఆవల ఉంటº ఉం�ే అతను ఒకమ.రh తన అనుచరhల/� 

అంట�Y?Eడ�, అవ�నూ అక`డ ఎవ=©వ=� bగ&లW ఉY?Eరట jాధనలW అ2 pేసూM  ఉY?Eరట అY?Eడ�, 

అవ�నం�� rÙందరhY?Eరh అY?Eరh ఆ అనుచరhలW. ఆ bగ&లవలn  మనr�Ñ ప1మ.దం ల�దు rా� rÙందరh 

గvఢp?రhలను అక`��r� పం7ామ& కQ? "ా=[ సంగw ఏ�ÇÈంQx అD అ��]ాడ� నర"ాహనుడ�! "ారh 

pెప�M Y?Eరh, అక`��r� " Ônన ఒక`రh క¨�? w=[][ =ావడంల�దు అD! " Ônన గvఢp?రhలW " Ônన ఆయనr� 

(klతహ=[వం, r�) భకWM లÌౖ 22ధ 2ధమ&లW]ా cg2ంచుకWంట�Y?Eరh అD pె7ాqరh. నర"ాహనుడ� 

అY?Eడ�ట, అత�� దగÿర ఏ"ð వ,కరణ మం/?1 లW ఉY?E|}ï, అ|Y? నY Eవరh వశం pేసుr¹గలరh, Y(Y( 

" ళ/?ను అంటº /?Y( బం>xంచ�?Dr� " ళJM  ఉండ]ా, /�1 వలm Y?హØ మÝ అY( ఆయన ఏడ�సూM  

కనప�?é డ�ట! నర"ాహనుడ� అ��]ాడట ఎందుకW ఏడ�సుM Y?Eవ� అD అ��]ాడ�, అతడ� pెప�M Y?Eడ�ట, 

"Y(ను klతహ=[వం, !ష4Cడను, ఆయన =ా>?కృష4లకW A�> వండ�?Dr� కట (³లW ఏర�?Dr� వ�¸న గ&రhవ�r� 

సSయం pేసూM , Ñరh కట (³లW ఏరhత¾ కష³పడడం ఏ�టం��, ఎవ=©ùY? ప=[p?రకW��D f·ట�³ కWంQ?ం" 

అY?Eను 7« ర7ాట�న, అంటt ఆయన అY?Eరh, "=ా>?కృష45 ల cgవ pేయడంలm ఉనE ఆనందం �r�� /ెలWసు, 



ప=[p?రకWలW rా"ాల.? ఇQx ఒక పD అనుకWY?E"ా? ఈ మ.ట అనEందుకW DనుE ఇక`�ే 2��� 

" ళ&త4Y?Eను" అD " Ôn7� య.రh!  

గ&రhవ� " Ô±7� ]ాY( ఏడ�సుM Y?Eడ�! అQx /ెలWసుకWD ఇట�వంటG భr�M ఒకటG ఉంట�ంQx అD క¨�? /ె{యD 

నర"ాహనుడ� ఆశ¸రC7� య.డ�. మ.టBn డ�త4నE"ాడ� klతహ=[వం, !ష4Cడ�, గ&రhవ� మంత1ం 

ఇ�¸నప�qడ� ఆ మంత1ం �క` శr�M !ష4C��లm ప1rా!సుM ంQx, ఆ ప1ABవం pేత నర"ాహనుDలm హ-ాత4M ]ా 

ప=[ణ?మం వ�¸ంQx. Y(ను � గ&రhవ�D చూjాM ను అD అ��]ాడ� Y?హØ మÝ /� క{c ిklతహ=[వం, వదÓకW 

" òó±డ�. గ&రhవ� Y?హØ మÝ D ��ంచరh. నర"ాహనుడ� klతహ=[వం,D చూడ]ాY( బÏ రhమంటº 

ఏ�?¸డ�!అంటt హృదయం క=[][7� |ంQx, చూడ]ాY( అంత దు=ాJరhÿ �ైన నర"ాహను��r� క=[][7� | క�Eళ&n  

వp?¸|. Sn Qx� శr�M =ా>?Qే2 ఉ7ాసన వలn  తñ శr�M klతహ=[వం, Q?y=ా తరం]ాల ర6పంలm అతను 

అంట�Y?Eడ�, ఎY!E 7ా7ాలW pే�ాను, Y?కW Dష`ృw ఏQx? అD! అప�qడ� klతహ=[వం,  "� 7ా7ాDr� ఎంత 

శr�M ఉంQో  Q?DE �ం�న అనుగ-హ శr�M =ా>?Qే2 వదÓ  ఉనEQx" అY?Eరh. ఎట�వంటG 7ాfిD అ|Y? 

అనుగ-klసుM ంQx అమJ, అట�వంటG దయ.మయ&=ాలW. �కW మం/?1 DE ఇసుM Y?Eను, నువ�y ఈ వృ�ం r�-ంద 

jాధన pేయమY?Eరh, అల.]� pేcి cిQxeD 7« ంQ?డ� నర"ాహనుడ�! అల. దుష4³ లmn  క¨�? ప=[వరMన 

�సుకWవ�¸న మSనుABవ�డ�. అQx QxవC�ÇÈనట�వంటG =ా>?Qే2 ప1ABవం! ఇల. ఎంద=[లmY! ప=[వరMన 

క{][ం� ఎంద=[లmY! ఆ భr�McిQ?e ం/?DE "ాCfింప pేjారh.  

 
klతహ=[వం, klతpౌ=ాcి అY( గ-ంá?DE క¨�? ర�ంp?రh, 84 ]�య.ల/� ఉనEట�వంటG వ1జklంQèలmD రచన. 

అల.]� "సుLట"ాణõ" అD మ=� గ-ంథం! ఇ2 =ా>?కృష5  భకWM లW ప1మ.ణం]ా అధCయనం pేసుM ంటBరh. ఈయన 

106 ఏళ&± ~2ం� rాయవ=�హణ/� (శ=oరం QొరకకWం�? సూ�J అణ&వ�లW]ా మ.=[ cిQxeD 7« ందడం) cిQxeD 

7« ంQ?రh.  

 
(nవß à, చతNర£bజRWÖ à - తనువ¥ �W�ంdVW మంeWE �¬ ఉపRే]ంdన ��తహ/�వంG   

జబÝ పÚØ 71ా ంతం వదÓ  cgవ1 Õ, చత4రhËజQ?¤ Õ అD ఇదÓరh ఉం�ే"ారh, æ=[దÓర6 klతహ=[వం, 

గ-ంá?లD అధCయనం pేcి, ప1AB2త4లÌౖ ఎల.]©ùY? ఆయన వదÓ  Qè� 7« ంQ?లD బృంQ?వనం వpే¸టపqటGr� 

ఆయన cిQxeD 7« ంQ?రD /ెలWసుకWD p?ల. బBధ ప�?é రh. ఆ సమయంలm ఒrాయన pె7ాqరట klతహ=[వం, 

rÙడ�కW ఆp?రCవనచంద1Õ అD ఉY?Eరh అD ఆయన వదÓ  Qè� �సుr¹వచు¸ అD, ఆయన 

(ఆp?రCవనచంద1Õ) క¨�? మSనుABవ�డ�. చత4రhËజQ?¤ Õ " Ôn  ఆయన వదÓ  మం/?1 DE 7« ంQ?రh rా� 

cgవ1 Õ మ.త1ం Y(ను klతహ=[వం, D మ.త1�� గ&రhవ�]ా cీyక=[ంp?ను, ఆయన ల�క7� /ె =ా>?Y?మసJరణ 

pేసూM  71ా ణ?లÌౖY? 2డ�jాM ను rా� మ=íక=[D గ&రhవ�]ా AB2ంచల�ను అY?Eరh. వంచంద1Õ, చత4రhËజQ?¤ Õ 



r� మంత1ం ఇ�¸, మDదÓరం " Ôn  cgవ1 Õ D చూQ?Ó మ& అD " òón రట, " ò#±టపqటGకల.n  Y?కW ఉపQేశం 

అ|ందY?Eరhట cgవ1 Õ, ఏ మంత1ం ఇp?¸రh అంటt, గ&రhవ�]ా=[ ప�త41 D2 rాబటG³  �కW pెపqవచు¸ అD 

pె7ాqరట, స=[]ాÿ  వంచంద1Õ చత4రhËజQ?¤ Õ r� ఇp?¸=�, అQ ేమంత1ం cgవ1 Õ r� >?Cనంలm klతహ=[వం, 

ప1తC��ÇÈ ఇp?¸రట.  

 
cిదeప�రhష4లW తనువ� p?{ం�Y? "ారh �ాశyత�ÇÈన =ా>?కృష5తతM Nంలm �న�ÇÈ ఉంటBరh rావ�న సJ=[ం�న 

"ా=[D అనుగ-kljాM రh.  

 
klతహ=[వం, ర�ం�న kl/?pౌ=ాcి ప�సMrాDr� cgవ1 Õ "cgవ1 "ాణõ" అదుËత "ాCఖ.CY?DE ర�ంp?రh.  

 
ఇట�వంటG మSbగ&ల చ=[త1లÌంద=["ð మనr� అంQxం�న"ారh మSత4JలÌౖన బృంQ?వనbగ&లW. "ా=� 

æటGD cgక=[ం� అంQxంp?రh. 

 
 
/ాIJKాపEDాá à మ�/ా�  

/ెలWగ&Y?ట =ా>?కృష5త/?M NDE "ాCfిM  pేcిన మSనుABవ�డ� 1901 లm ప�టG³  2003 లm తనువ� p?{ం�న 

మSనుABవ�డ� ,-=ాళnబం��æరభద1=ావ� ]ారh. ఈయన ]�Q?వ=[ Õల.n  71ా ంతంలm ప�టG³నపqటGrÂ 2దC=o/?C 

వంగQేశంలm rÙంతrాలం ఉY?Eరh. కలక/?M లm అY(క bగ&ల r¹సం అY(yþిసూM  ఎంద=[Y! చూjారh, 

ఎంద=[/�Y! మ.టBn �?రh. ఈయన జ.CwషC �ాసM üమ&లm పం��త4డ�, ఆ �ాసM üంలm గ-ంá?DE క¨�? ర�ంp?రh. 

ఈయనకW హ½Mn  లm cిదeర6ఢ jాy� అY( cిదeప�రhష4డ� కనప�?é డ� (ఈయన ఆశ-మం మ&ందర f·దÓప�{ 

Q?D Ñదనుం�� ఆడ�కWంట�నE కWంQేళ&n  కనప�?é యట)! jా­®త4M  !వసyర6పం అDfింpే cిదeప�రhష4డ�! 

అట�వంటG ఆయన ,-=ాళnబం��æరభద1=ావ�]ా=[r� !వపంp?�=o అనుగ-klంp?డ�. అట� త=ాyత r�రళ వదÓ   

rాల�y 71ా ంతంలm ఒక cిదeప�రhష4డ� Qేæమం/?1 DE ఉపQే!ంp?డ�. మం/?1 DE ప�చు¸కWY?Eక ­�/?1 Dr� " Ôn  

Qè�]ా jాధన pేయ.లD " Ôn  rÙంతrాలం జపం pేయ]ా జ$9 నప1సూY?ంÀక అనుగ-klం� jా­®త`=[ం�ంQx. 

అమJ"ారh �కW ఇంr��ÇÈY? r¹=[క ఉంQ? అంటt మ. ఆ2డr� క¨�? కనపడమ.J అD అ��]ారట, ఆ2డr� 

కDfింpే �వదÓకW వp?¸నY?Eరh అమJ"ారh.  

 
 ,-=ాళnబం��æరభద1=ావ� ]ారh గృహసు¶ ]ా ఉంటºY( సY?Ccిల. ఉY?Eరh. ఉనEత ఉQోCగం pేసూM Y( jాధన 

pేjారh. అట�f·ౖ అనంతప�రంలm bగ&లQ?y=ా rామ]ాయw1 మం/?1 DE 7« ంQx cిQxeD 7« ంQ?రh. ఈయనr� 48 

ఏళn  వయసు�లm అంటt సుమ.రh 1947 71ా ంతంలm సూ�Jభv�కలm jా­®త4M  2జయ"ాడ కనకదురÿమJ 



కనప�� jా­®త4M  =ా>? మం/?1 DE ఉపQే!ం�, ఇంద1rÂల.Qx1f·ౖ jాధన pేయమనEQx. ఆయన rÙంతrాలం jాధన 

pేcి =ా>?మం/?1 DE cిQxe7« ంQ?రh. =ా>?Qే2 jా­®త`=[ం�ంQx. =ా>?Qే2 అనుగ-హం pేత అY(కమంQx 

QేవతలW, సూ�Jభv�కలW దరêనం ఇp?¸|. శ=oరం ఉనEDE =�×ల¨ సూ�J ప1పంచం గ&=[ం� pెfgM  అర¶ం 

rాక7� ]ా మనం చూcgQే సతCం అనుకWంటBమ&. rా� శ=oరం 7� య.క, pేcిన కరJలD పటG³  రకరrాల గత4లW 

ఉంటB|. కనుక 7ాపకరJలW pేcి సూ�J భv�కలm గత4లW ల�క wరhగ&త4నE"ా=©ంద=� ఈయనr� 

కనపడ]ా మంత1శr�M/� "ా=[D ´QxeD pేcి సదÿత4లW ఇp?¸రh. అం/ేrాక తన మంత1శr�M/� ఎంద=� ఆరhM లD 

ఆదుకWY?Eరh. అల.గD �?ంÀrాలకW 7� ల�దు, ఎంద=� ఆరhM లను ఆదుకWY?Eరh, అమJ"ారh ఆయనf·ౖ ఆ 

బBధCతను f·టB³ రh. ఆయDE దరêనం pేసుకWనE, ఆయన pేwసqరê 7« ంQxY?, ఆయన pే/�M  �ర¶ం 7« ంQxY? 

=�]ాలW, దుష³శకWM లW 7� /?యనE ప1�w ఏరq��ంQx. ఆయనప�qడ� గ&ంటºరh 71ా ంతంలm rÙంతrాలం ఉQోCగం 

pేjారh. అQ ేసమయంలm గ&ంటºరhలmY( ,-మw pైను హనుమ.యమJ]ారD ఉం�ే"ారh, ఆ2డr� క¨�? 

కనకదు=ాÿ  Qే2 =ా>?మం/?1 DE ఉపQే!ం�ందట. ఆ2డకW =ా>?మSల­�J అD క¨�? fgరh మంత1ం వలn . 

ఈ2డ, æ=[ భరM అ|న హ=[r¹టGY?=ాయణ ]ారh ఇదÓ=[rÂ క¨�? ,-=ాళnబం��æరభద1=ావ� ]ా=[f·ౖ మం� ప1wపwM  

ఏరq��, "ారం/? మం��త41 లÌౖ =ా>?కృష5త/?M NDE 22ధ గ-ంá?ల Q?y=ా, 22ధ బÏ ధల Q?y=ా "ాCfిM  pేసూM  

ఉY?Eరh.  

1957 లm బృంQ?వనం " Ô±7� Q?ం అY( r¹=[క క{][నప�qడ�, =ా>?Qే2 fg1రణ pేత "ారh గ&ంటºరhలmY( 

=ా>?కృష5  మంQx=ాDE ఏ=ాqట� pేjారh, Q?DE ఆ>?రం pేసు`D ఎంద=[Y! ర­�ంp?రh. "ా=[ తపశêr�M అక`డ 

7�1 Qx అ| ఉనEQx. "ారh సరళ�ÇÈనట�వంటG హృదయ సంjా`రం/� ఎంద=[Y! >?=[Jకం " ౖప� w7ాqరh, 

ఎంద=[Y! భకWM లW]ా మ.=ా¸రh, దుష³ప1వృత4M లను 7� ]íటB³ రh! ఆరhM ల fీడలను /Bల][ంp?రh మSనుABవ�లW. 

బÏ ధకW��]ా, ర�కW��]ా, f·దÓQxకW`]ా Dలబ�?é రh. అట�వంటG ఆయన సుమ.రh తనr� 80 ఏళ&± Q?టGన త=ాyత 

బృంQ?వనం pే=ారh, అక`డ నుం�� సంవత�రంలm 8 Y లలW బృంQ?వనంలm ఉంటº �][{న Y లలW ద­�ణ?Dr� 

వ�¸ =ా>?కృష5తతM N ప1jారం pేjారh. బృంQ?వనంలm QxవC ఆశ-మ jా¶ పన pేjారh, Y(టGrÂ క¨�? ప1rా!సూM  

ఉనEQx. అQx =ా>?మSల­�J మంQxరం]ా ప1cిQxe  pెంQx ఉనEQx, ఆయన !ష4C=ాలÌౖన అంజY?Qే2 మ./?~]ా 

rÙలవబడ�త¾ ఉనEQx!  

అక`డ�నE బృంQ?వన bగ&లందరh ఈయనD మSb][]ా ఆద=[ంp?రh. ఈ మSనుABవ�డ� బృంQ?వన 

bగ&ల గ&=[ం� 2jాM ర�ÇÈన సంప�టBలW]ా గ-ంá?లW ర�ంp?రh. =ా>?కృష45 లW, "ా=[ ఉ7ాసY? 2>?నం, 

బృంQ?వన bగ&లW, ఇదం/? ఒక �ాసM üం]ా ఏరq=[� అంQxం�న మSనుABవ�లW! ఆ మSనుABవ�డ� 

గ&ంటºరhలm ఉంటº ఉనEప�q�ే ఈ QేSDE తCÕం�, తన QxవCQేహం/� DతC=ాస>?మంలm ప1"(!ంp?రh!  

ఈయDE "Y?నE]ారh" అD క¨�? భకWM లW fిలWచుకWంటBరh.   



 
శంతను â�ã à (అఖం�Wనంద సరసl¿ మ�/ా�) 

]íపq అQైyత పం��త4డ�, ]íపq జ$9 D. "ారణ?cి అwదగÿ=�n  ఉనE ఒక పలÌn లm జDJంp?రh. ఆయన fgరh శంతను 

MSØ Õ. 1911లm జDJంp?రh. పం��త కWట�ంబం. ABగవతం "ా=[ కWట�ంబBDr� p?ల. ప1>?న�ÇÈన గ-ంథం. 

ఆయన "ారణ?cిలm అY(క �ాjాM ô లD అధCయనం pేjారh! అY(కమంQx పం��త4ల/� సంABషణ pేjారh. ]íపq 

�ాసM ü"(తM , అ|నపqటGrÂ ]íపqభకWM డ�! ఆయన b]ానం" Õ (=ామకృష5పరమహంస ప1!ష4CలW) అY( 

ఆయన Q?y=ా కృష5మం/?1 DE 7« ంQ?రh. ఆయన గ&రhవ�ను Y?r�ద|Y? మంత1cిQxeD ఇవyం�� అD అ��][/ే 

గ&రhవ� ఒక మ.ట pె7ాqరట, Y?యY? నువ�y "(Q?ంత 2దCD 7« ంద�?Dr� ఎవ=[ దగÿ=[r� అ|Y? " ళn=ాQ? 

అంటt, శంతను MSØ Õ త4లcీQ?¤ pెfిqన ఒక మ.టD ఉటంr�సూM  అంటBరh, "కళ±Dం�? =ామ&ల"ా=[D 

చూ�?{, ఆ త=ాy/ే ఏ "(Q?ంత 2దC అ|Y?" అY?Eరట! అQ ే2ధం]ా ఆ పరమ.తJ QxవCమంగళ2గ-SDE 

చూ�?{ అంటt, గ&రhవ� అY?Eరh, ఇjాM ను rా� rÙంతrాలమ& jాధన pే| అD! ఆయన ఆ త=ాyత 24 ల�ల 

]ాయw1D ప�రశ¸రణ pేcిన త=ాyత కృష5మం/?1 DE ఉపQే!ంp?రh b]ానంద!  

అQx జfిసుM నE rాలంలm అక`డ ఉ��య. బBబB అD ఒrాయన ఉం�ే"ారట. ఆయన అవధూత, 

cిదeప�రhష4డ�! అప�qడ� శంతను MSØ Õ r� " òón లDfిం�ంQxట ఆయన దగÿ=[r�! అప�qడ� గ&రhవ� ఒక 

మ.ట pె7ాqరh, ఇQx jాధకWలం/? /ెలWసుr¹"ా{, అQే�టG అంటt, "నువ�y జపం pే| Y?యY?! 

జపrాలంలm నువ�y భr�M/� సగ&ణకృష5మv=[MD >?CDసూM  జపం pేయ.{! ఇప�qడ� నువ�y సగ&ణమ&, 

Dరhÿ ణమ& అంటº "(Q?ంతమ& మ.టBn �ే"ా=[D " Ôn  కలWjాM ను అY?Eవనుr¹ � jాధనf·ౖ శ-దe  తగ&ÿ త4ంQx, ఒక 

అbమయం ఏరqడ�త4ంQx! ఇQx బB]ా /ెలWసుr¹"ా{! rÙందరh భr�M/� జపం pేసూM  మధCలm "(Q?ంత 

చర¸లకW 7� |, అQx సతCమ., ఇQx సతCమ. అంటº �ోల.ంQోళనలm ప�� "ా=[ jాధన స=[]ా jాగదు. 

jాధనదశలm జ$గ-తMప�?{, ఒకjా=[ cిQxe  7« ంQ?క సంQxగeంలm పడరh! cిQxe  7« ంQxన "(Q?ంw, cిQxe  7« ంQxన 

భకWM డ� æ=[దÓ=[rÂ అbమయం ఉండదు.  

 
కృషrదరªనం  

శంతను MSØ Õ గ&రhవ�మ.ట 2D jాధన pేjాడ�, అల. pేసూM  గం]ా�రంలm ఒకమ.రh అనుకWంటBడ�, 

ఇంత జపం pేcిY? Y?r�Ñ అనుభvత4లW కలగల�Q ేఅD బBధపడ�త4నE సమయంలm ఒక 2ంత జ=[][ంQx. 

జపమ.ల ఒడ�é న f·ట�³ కWD jాధన pేసూM  ఉంటt జపమ.ల ఒక ప­� ఎత4M కW7� |ంQx. Q?D/� Y? జపం వృ>? 

అD బBధపడ�త¾ కWటÊ=ాDr� " Ôn  క¨రh¸Y?Eడ�. ఒక`jా=[]ా అదుËతం జ=[][ంQx. ఒక`jా=[]ా ఆ f·ౖABగంలm 

ఒక QxవCదరêనం ఏరq��ంQx. అQx తపq మ=�Qè కనపడD ఒక మSజ.Cw. ఆ జ.Cwసyర6పంలm శ=oరంf·ౖ 

వసM üమ& ల�కWం�? అ�E పÚలమ.లల/� ఉనE ఒక �నEfిలn"ాడ� కనప�?é డ�. ఆ �నEfిలn"ాడ� 



అదుËతకరhణ?మయ Y(/?1 ల/�, మందSసవదనం/� ఉY?Eడ�. r�=oటం క¨�? ప�వ�yల/�Y( ఉనEQx, 

ప�వ�yల� వసM üమ&]ా, ప�వ�yల� ఆభరణమ&లW]ా ఉY?Eడ�. �రhనవ�y నవ�yత4Y?Eడ�! ఇQx భ1మ rాదD 

/ె{cg అంతవరక¨ కనపడ�త¾Y( ఉY?Eడ�! ఆయనకW ఒక`jా=[ jా@ా³ ంగ నమjా`రమ& 

pేయ.లDfిం�ంQxట rా� శ=oరం కదలD cి¶wలm ఉనEQx! !రసు� వంచుQ?ం అంటt వంగడంల�దు, pేత4లW 

జ.��ంచబడల�దు, మ.ట f·గలడంల�దు, చూసూM  ఉY?Eడ�!  

ఆ బ`లకృషrమ¾/�s ఈ ?ధంjా అVW¬డ�: "అ³¬ V§V§, V§V§ అ³¬! ఈ జగతNs  ఏద¶e ేకనపడ�eµంRో  అదంeW 

V§V§! V§ను నువ¥l !§ర£ Kాదు ఒక�ట̄! ను!§l V§ను, ను!§l V§ను! మనKoప¥_డూ ?�గమ¾ ల«దు 

సం�గమ[ ల«దు! ఎప¥_డూ �త9మ¾ ఉన¬RJ కల¶క మ6తEOP" అ� �ెFి_ అంత/ా& నం అయ69డ�!  

ఏ పరమ.తJD సగ&ణం అD ఉ7ాcిసుM Y?Eï, ఆయన Dరhÿ ణం అY( జ$9 నం ఆయY( ఇjాM డ� అY( అనుభvw 

క{][ంQx ఆయనr�!  

ఈయన ర�ం�న "ాCసంలm అంటBరh "సంjారబంధం నుం�� మనం మ&కWM ల��, అQx /ె{యడం r¹సం 

భగవంత4D r¹సం జపం pేయ.{"! కృష5  ఉp?¸రణ/�Y( కృష571ా fిM" అY( "ాCసం =ాjారh! అపqట=n  ]o/?f·1¤ 

సం7ాదక వరÿంలm క¨�? rÙంతrాలం పD pేjారh.  

�ాసM ü"(తM  కనుక ప1jా¶ నత1యABషCం Eణ5ం]ా చదువ�కWY?Eరh. అQైyతంలm మSపం��త4డ�. ఆ సమయంలm 

ఈయన మ.ండూకC, ఇతర ఉపDషత4M ల rా=[కల గ&=[ం� ప1వచనం pేcgM  ఆశ¸రCం]ా 2Y("ారh ఇతర 

పం��త4లW! అ2Q?C గ-ంáx ఈయన ప1వచనం 2ంటt ఊ��7� త4ంQx అY("ారట, అల. "(Q?ంత ABషCమ& 

pెfgq"ారh! అQ ే2ధం]ా ABగవతం pెfgqటప�qడ� ఆ =ా>?కృష5తతM Nంలm రసమయం]ా �నమవ�త¾ 

pెfgq"ారh. అప�qడ� అY(కమంQx సY?CసులW, bగ&లW అQx 2ంటº కళ±�రh rా=�¸"ారh. ఆ 2ధం]ా 

ఈయన అQైyత జ$9 Y?DE, ABగవత రjాDE క¨�? "ాCfిM  pేcిన మSనుABవ�డ�. ఈయన బృంQ?వనంలmY( 

తనువ�ను p?{ంp?రh! ABరతQేశంలm అY(కbగ&ల/� స/?�ంగతCం pేcి, అY(కగ-ంá?లW క¨�? ర�ంp?రh. 

ఆయన మ.టలW p?ల. 2�ýషం!  

(వCr�Mగతం]ా "ా=[ గ-ంá?లW చదువ�త¾, "ా=[ ప1ABవం తనf·ౖ ఉందంటº,  "ా=[D గ&రhవ�]ా cీyక=[jాM రY?Eరh 

మన పÚజCగ&రhవ�లW)!  

"ారh సY?Cస ఆశ-మం cీyక=[ంp?క శంతను MSØ Õ fgరh అఖం�?నంద సరసy� మS=ాÜ! ఈయన 

బృంQ?వనంలm "ఆనందబృంQ?వ¦" అY( ఒక 2�ాల�ÇÈన >?మం ఏ=ాqట� pేjారh! అక`డ నృతCం pేసుM నE 

అదుËత కృష5పరమ.తJ మంQxరం ఉంట�ంQx. అQ ే2ధం]ా =ా>?కృష5  మంQxరం, AB"(శyర !వమంQxరం 

ఉంట�ంQx! అక`డ "(ద7ాఠ�ాల, ]��ాల క¨�? Dరyklంపబడ�త4Y?E|. ఆQxశంకర పరంపరకW 

సంబం>xం�న సY?Cjాశ-మ cీyrారం pేjారh జ.Cwþీqఠం Q?y=ా. అQైyత సంప1Q?య.DE అనుస=[ం�న 



కృష5భకWM డ�, మScిదeప�రhష4డ�. బృంQ?వనంలmY( 76 ఏళ±r� cిQxe7« ంQ?రh! ఆయన Q?y=ా 

cిQxe7« ంQxన"ా=©ంద=�! ఆయన �త41 లW క¨�? మSమSb]oశyరhలW.  

 
ఎంద=©ంద=� మSత4JలÌౖన బృంQ?వన bగ&లలm rÙంద=[2 /ెలWసుకWY?Eమ&. ఇందులm ఒక`=[ చ=[త1 

Eణ5ం]ా అర¶ం pేసుకWY?E p?లW!  

 
"కృషr ం సమ6/ాధ ఇC /ాIW కృÊnrణ ఆ/ాధ9eే ఇC /ాIW" 

కృషNr � ఆ/ాIJంచునRJ, కృషNr ��ేత ఆ/ాIJంపబడ�నRJ అ¶నట¡వంట~ ఆ /ాIWRే?, ఆ /ాIWRే?K� 

అÏన¬మ[ అ¶నట¡వంట~ కృషrDాlÑ, ఆ /ాIWకృషr  రసమయతeWs w�¬ ఉtాసనeµ, ప?తEO��న 

åవనసరTeµ (ిRJ&jా t® ందడOP Kాకgం�W ఎంద/�Vº త/�ంప�ేDార£, ఎంద/�ల¨Vº దు/ాb!ాల� eæలj�ం�Wర£. 
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